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ITPOAOI'OX

To onpeptvé TepBoAlovTicd TPOPANLLATO OTOITOVY OTOTEAECULOTIKEG AVGEIG
o€ TOMKO, €Bvio Ko maykoo o eninedo. To oyoAreio opeilel va eLOUONOEL
oTovg pantég aéieg, otdoelc kol eAo-mepIBorliovtikég ocoumeplpopés. I'a
v emitevén ovtod tov otdyov oty llpwtoPfdbuie Exmaidevon,
KaBoploTIKNG onuociog KpIvetol 1 ¥pNoT OTTIKOV KOl OTTIKONOVCTIK®V
pLEC®V YloTl EAKDOVV KOl SLOTNPOVV THV TPOGOoYN TOV padntov, eEnyodv
€VVO1EG, EIKOVOYPAQOUV OYEGELS kon yuyaywyovv. H aroteiecpatikotnto
TOV OMTIKAOV KOl OTTIKOOKOVGTIKOV LEGAV EVIGYVETAL TEPUUTEP® ATTO TNV
EVOOUAT®OON TOVG o©€ MHOoVIEAD Plopotikng pédnong mov umopodv
a&lomoinBovv o1 cvykeKpuévn Pabuida exkmaidevong.

210 mAaiclo owtd, To avd xeipog €pyo, TPOTEIVEL EPUPLOYES LOVTEA®V
Blopotikng padnong oe mepiPBoriovrikd tpopfinuore. To poviéda pabnong
mov gpappoloviar evioybovv Ta Kivtpa Yy pdbnom, av&dvouv Ty
avtonemoifnon tov padntav, evBoppdvovv Ty vrevBovotnTa TOV
exmondgvopévey. To Pipriio g Kartepivag Tliopmaln sivon amapoitnto
OVAYVOGLO Y10 OGOVG O0KOVUV TO AEITOVPYNUe Tov dackdiov. [Mapéyet
KafodnyNnom Kol gukoipieg EUMAOKNG TOV HoONTOV GE SLVOUIKEG Kot
aflomiotec padnoloxéc epmeipiec. Ot eumepieg avtéc amotelovy Tpotimdheon
Yo TNV EMTUYN EUTAOKN TMV CUPLOVAOV TOMTIMV GTNV OVIILETOTIOT TOV
HEYOA®V TEPIPOALOVIIKMV TPOKANGEWMY KOl TNV VAOTOINGT TNG 0EIPOPOV
AVATTUENG.

Evéyyehog Mavolig

Kobnyntig

Tuqpra Aacoroyiog kor Alayeipiong [epipdiiovrog koar Gvoikav [Topwov
Anpoxpitero [avemotipio Gpdxng
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EIXATI'QI'H

And 1o €A Tov 2000 odva M 1ooppomic HETOED avBpodmov ko
neppdiiovtog dpyloe va vrofabpiletar AOym Tng akpoiog avlpdmivng
TapéuPacng ot UoT), TOL GLVETEAEGE GTNV OELVON TV TEPPOAAOVTIKDV
{nudtov, 000 o¢ TOmMKO OGO Ko ToykOGpio eminedo. H onuepuvn
neplPoiiovtikn kpior amortel HETOED GAL®V Kot AVGELS KOWVMVIKNG PUCEMG,
To otkoyevelakd Kot To EKTodeLTIKO TEPIPAALOV dladpapatilovy GNUaVTIKO
poro o1n dSopopemon mepiBorioviikng evaicOnciog. Ov yvooelg, ot
OVTIMYELS KOl Ol GTACES TOV HoONTOV Yo TO0 TEPPAALOV Kol TOVG
KIVOOVOUC €lvol ONUOVTIIKO VoL OIKOOOUOVVTOL a0 TG UIKPEG TAEELS TOV
onuotikov. H cuveyne avénomn tov tepifailoviikmv tpofAnudtov orottel
mo ovvleteg Avoels. To oyoleio opeirel va Pondnoel Tovg pobntég va
OTOKTNOOLY KOWMOVIKEG a&lec, auaOnuaTa Kot evolapépov yio To TeptPdAiov,
KaBdG Kot KivnTpo Yol Vo GUULILETEYOVY EVEPYE GTNV TPOCTAGIN KOl OTIV
auprovon tov {ntnudtov.

INa v mepPorroviikry gvoicOntomoinomn, KoHoploTIKNG ONUOCIOG
Kkpivetor N evoopdtocn otnv llpotofdduia Exmaidgvon, ontikmv kot
OTTIKOOOVOTIKOV LEC®V TN S100KTIKY S1001KaGia, e TNV 0EloToincT TV
omoimv dtevkolvveton 1 wddnon kot evoisOnTonoteital o TPoPoPKodg AGYoGS.
To péoa ovtd daomovv TN povotovio Tov podnpdtov, grkbovv Tnv
pocoyn TV pabntav ko eacearifovv mokidia epediopdtov, yeyovog
ov Kaf1oTd TN pdlnon nepiocdtepo amoterecspatikn. Eniong, ta ontikd
KO OTTIKOOKOVGTIKA LEC O EVOLCONTOTO100V TEPPUALOVTIKA TOVG LabNTEG,
KaODG PEGH amd EUKOVES, KIVILOTOYPOUPIKEG TOVIEG, TPOCOOIDGELS Kl
Bivteo, o1 padntéc mapakorovBovv {ovTavd TapadelyLaTo TV QoIVOrEVOY
7ov ameilovv to tepiforiov. H {ovtavi mapovcioon Tov meptPoalloviikav
TPOPANUATOV KOOIGTA TIG TANPOEOPIES TEPICGOTEPO KOTOVONTEG, EVD
TOPUAANAL EVICYVEL TO EVOLOPEPOV KOL TNV EVEPYO GUULUETOYN TOV LOONTOV.

H mopovco epyocio amoteleiton amd téocepo kepdiolo. To mpmrto
KepOlono eotidlel ota TEPPAAAOVIIKG TPOPANLATO LEGH EVVOLOAOYIKNG
OTOCOPNVIONG TOL OPOL KOl OPICHEVOV TOPASEIYUAT®Y. XT0 Oe0TEPO
KEPOAOLO avodvovtolr HOVIEAD PLOMOTIKAG HEONGeMG 7oL UTOpPovV Vo
afloromBoov otnv llpwtofdduie  Exmoidevom, kabdc ko o oQEAN
aflomoinong tovg otV ekmondevTIKn dladkacio. To tpito kepdrlono
OVOPEPETOL OTO OTMTIKA KO TO, OTTIKOOKOVOTIKA LEGO TTov aflomotovvTon
ot [Ipwtofadia Exnaidevon, eved mapatiBevror kot ot opiopol tov 0pwv
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COTTIKA LEGO» KO KOTTIKOOKOVOTIKA pécay. EmmAéov, divovtar opiopéva
Tapadetypota kot TovilovTon T TAEOVEKTNLOTO TG EVOOUATWOGNG TOVG GTN
pofnotokn dtodikacio. AkoAovbei To TETOPTO KEPAANLO, TO OTOI0 TPOTEIVEL
EQOPLOYEC TOV HOVTEA®DV UABMNGONG 7OV TMOPOLGLACTNKOY OTO O€VTEPO
KepdAiolo Yo gvoucOnromoinon TV pabntdv oe  mePPOAAOVTIKA
TpoPAnuota pe tn fondela OTTIK®Y KOl OTTIKOUKOVGTIKAOV LEcwV. TEAOC, TO
TEUTTO  KEPOAOMO oLVOETEL T gupnpato Tng epyociog e&dyovtog
GULUTEPAG LATA.
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1. IEPIBAAAONTIKA TPOBAHMATA

1.1 Amoca@nvien Tov 6pov «aePPariloviikd Tpofinpuoy

To mepipdAdov omoterel £€va OUVOUIKO Kol  €LEMKTO GUGTNUO,
OLOPEOUEVO amd  TOADTAOKEG Kol OUOPOiEC OYECEIS TOV QLGIKAV,
Broloywmv ko avBponoyevav otoryeiov mov to anoptilovv. Ta otoryeia
autd dpovv 6ToLg avBpmmovg Kot kKabopilovv Ty Vapén kor ™ doPinomn
toug. 'Etol, oAhayég og éva tunpa tov mepiPdiiovtog pmopel va €xouvv
EMATOGELG 6€ 0AOKANPO TO cvotnua. H xotavonemn tng Bedpnong awtng
glvar kpioun yuo tn daTrpnon Kot Ty aelpopio Tov TEPIPOAAOVTOG, KOS
Kol yoo T Peitioon g mowdtnrog {wng tov aviporov (Bafovyide,
HoavBdkov, Koilo, 2005 Kohotliong & Ovlovvng, 2000- Nopog
1650/1986, apbpo 2).

O1 avBpomol ®GTOGO, QOIVETHL VO LNV KATAvooLV THV a&io TG pvong Kot
TNV TOAVTAOKOTNTA TOV TEPPUALOVTIK®OV cvotnuatmv. Ot aveEéheyKTeg
avOpomiveg enerPACELG KOl PAGTNPLOTNTES KATOGTPEPOVY TN OUVOLLLKN
ooppomio. TOL TEPPAALOVTIOC KOl QmMEILOVV TNV €unuepios TOL TAAVATY,
onuovpyovrag meptfarrovruce tpopinparo (Kopmroaroidpn, 2021). O 6pog
«TEPIPOALOVTIKG TPOPANULOTON» OVOPEPETAL GTO GHVOAO TMV OVCAEITOVPYLGV
OV OPOPOVV TO QLGIKO TeEPPEALoOV Ko givon amotélecpo avlpdmivng
napéuPoons. Iopadeiypota omotehovv mpoPAnpata OmOG 1 KALOTIKY
oAAayn}, TO PAVOLLEVO TOV BepoKNTTiov, 1] VITEPEKUETAAALEVGT] TOV PUCIKMOV
Topwv, N €EAPAVIOT TOV EW0MV, 1 OTOAEW TNG PLOTOIKIAOTNTOG KoL M
gpnuomoinon (EKITAA, 2018- Pant et al., 2020 Peycheva et al. 2014-
Tunprawat et al. 2017).

H owovopk avimtuén xor m paydaio avénom Tov ToyKOGLIOL
mnBoucpod, o€ CUVOLOGUO HE TO  QOIVOLEVO OOTIKOTOINONG Kot
exflopunydviong,  mpokdAecav tnv O&vven TV TEPIPOAAOVIIKDV
Onnudtov og tomkd Ko maykocuo eminedo (Cengiz & Dagli 2016). On
EMMTOGELS Yivovtar eavepEs otny vyela, TV otkovopio Kot T YEVIKOTEPT
ooppomio. TOL owoovoTNUAToc. Edv de Anebovv ta xatdAAnia pétpa,
OVOUEVOVTOL CTUOVTIKEG OWENCELS GTN voonpotnta Kot T Ovnoudtnta
eEoutiag S1apdpov acBeveiwv mov oyetifovion pe tn C€otn, TNV KOKN
oldTNTO TOL PO KoL TNV VIoPAaduion T modtnTog TOV TPoeipnwy. T'a
Tov Adyo outd Kpivovion omopoitnTeg ol GLAAOYIKEG TPOCTADEIES, 1
kowvotopio, ot oAAayég ot ovviPeleg ko otov tpémo  {ng,
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[epiparrovtikn Exmaidevon, kofog ko 1 TpodONGT OTOQOCIGTIKOV
Ophoemv amd T1g KUPEPVICELS, TOV EMLYEIPNULOTIKO TOUEN KOL TNV KOIVOVIK
ovvoAlkd (Andrade et al., 2022 Ebi et al., 2018+ Haines & Ebi, 2019).

1.2. IMopoaodciypoto wepfariovTik®v Tpofinpatey

1.2.1. Khpotikn alroyn - ®oawvopevo tov Ogppoknmriov

[Mopd T1¢ mpoomabeteg, n Beppokpacio Tov mhavitn €xel avénbel, pe Tig
TelevTOiES TEGTEPIS dEKOETiEG va etvan dradoykd Beppotepes. H avénon
poAtoTo TG Beprokpaciog TPoPAETETOL VO GUVEYIGTEL TOVAGYLIOTOV LEYPL TO
2050 (IPCC, 2021).Tw 71OV meploptopd Tng vrephipuoveng Tov
mhavitn otovg 1,5°C, ot ekmoumés aepiwv tov Oeppoknmiov kpiveton
amapaitnTo va petwbodv katd 45% émc 1o 2030. Metd to 2030, ot ekmopmég
TPENEL Vo cvuveyicovy vo PEl@vovTol Le Toyd puOBuod yia va drotnpndei n
emitevén Tov o1dYov TV 1,5°C. Avti 1 peimon elvon amopoitnTn yio va
dwatnpnbel n moykoculo Oepuokpacio. 6e Aoywkd emimedo Ko v
amo@evyfodv ot kivouvol Tov gykvpovoov and v avénon e (UNEP,
2021).

To @ovopevo Tov Bepproknmiov amotTehel Evav ammd TOVG O KPIGTHLOVGS
TAPAYOVTEG TTOL EMOPOVY 6TNY avENGT TNG Beppoxpaciog TngIme. H mpdn
avopopd oTto Qovopevo €ytve Tn dekoetio Tov 1820 amd tov I'dddo
pofnuatikd ko uowkd Joseph Fourier, 6tav avopmtiOnke yioti n péon
Oeppokpocioa g Img eivan mepimov 15°C. YmoAdyice OTL 1 mAloKknm
akTivoPoAia Sev fTAV OPKETN Y10 VO KPOTNOEL TOV TAQVITT T060 {EGTO Ko 1|
I'm Ba énpene oty TpaypatikdnTa va gtvar oAb mo kpva (-18°C). Etot, o
Fourier katéinée 60t1 M atpoceopa ™ I'mg Aettovpyel pe mopopolo Tpomo
OmWG €va Beproknmio. ZuyKeEKPILEVA avEPeEPE OTL TO YudAlvo TepifAnua
€vOG Beppoknmiov EMTPETEL GTO 0PATO PG Vo EIGEADEL Ko Vo amoppopnOei
oo TO QUTE KO TO £60pOC. ZTT) GUVEYELD, TO PLTA KO TO £004POG EKTEUTOVY
TV amoppopovpevn Bepuikn evépyeta wg veEpvBpn axtivofolria. To yvoki
ToV Begppoxnmiov amoppoPd TNV aKTIVOPOALN, EKTEUTOVTOG LEPOG TNG oM
o710 Beppoxnmio kot £Tat drornpeital To Oeppoknmio (EoTd aKdpa KoL OTav 1)
e€mtepikn Oeppoxpacio etvar younidtepn (Debnath, 2012).

Yuepa, LE TOV OPO «POLVOLLEVO TOV BEPLLOKNTION» OVAPEPOLOCTE OTN
QLOIKN J1ad1KaGTo KATA TNV 0Toio 0 NA10G exTéUTEL axTivoPfoiia, 1 omoia
etéver otnv emeavewer g I'ng. Ilepimov 1o 30% 1tng oxtivoPoiriog
avaxAdtor Tpog To oo, 6% mpog Ty atpdseapa, 20% mpog T VEEN
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ko 4% mpog Tt yqvn emgdven. To vmdrowmo 70% ng mAtokmg
aktvoPoMMoag amoppo@dtol Kot cuykekpipéva to 16% amoppoedrot and tmv
atpdécooipa, 3% omd to véen kou 51% amd TV em@edveln Kol TOVG
okeavovs. Ta aépro Tov Bepuoknmiov GTNY ATUOCEALPO CTOPPOPOVY TNV
eEepyopevn  vmEpuBpn  akTvoPfoAic. KOl ETMOVEKTEUTOUV WEPOG  1TNG
Oepuotnrog micw otn I'm. H emavekmounn tng Oeppdtnrog avéaver
Beppoxpacio tng emedvelag tng I'ng, mpokolmvtag v vepBEPLOVET] TOV
movntn. H ouow] avt) Swdikocio. ovopdleTon  «@UVOIEVO  TOL
Oeppoxnmiovy, kabdg ta aépla TaydevoLY TNV OepUOTNTA LE TOPOOLO
Tpomo, Omwg €va dwpaveg kdivppa Oepuoxknmiov (Katocopddog &
Moavpopatidng, 2016).

Ta Oeppoxnmukd aépilo AelTovpyodVv OTMG TO YVOAL oTo Ogppoxnmia.
Amoppo@ovv dmAodn, v milakn OBeppdtnta 1 omoia mwaydeveTOl GTNV
atpocpopa Kot gumodifouv TN SPLYN TNG TPOG TO JLACTNHO. XT
KupLoTEPO BEPUOKNTIKA AEPLO. GLYKATOAEYOVTOL TO VTTOEEIS10 TOL aldTOV
(N20), 7o d10&eidio tov avBpaxa (CO2) mov mapdysTor Kupimwg amd TV
amocHvheon Propdlog Ko TNV Kavon OpUKTOV KOVCIH®V, Kabdg Kol TO
pebdavio (CHa), ot ekmopmés Tov 0moiov TPoKOHTTOLY KLPIWG Omd YEWPYIKES,
O0COKOUIKEG Kol OAEVTIKEG OpaoTNPLOTNTEG. XTa 0éPLa TOL Beppoknmiov
evtdooovton  emiong kot ta @Boprovya aéplo  (F-gases) oOmwg ot
vdpopBopavlpaxeg (HFCs), ot vreppbopavBpaxec (PFCs), to eEapboplovyo
feio (SFs) wxow 10 7TppBoprovyo dlwto (NF3). Ta oaépia avtd
OVTITPOSOTELOVY LOVO TO 2,5% TV ekmoundv aepimv tov Bepuoknmiov,
OALG £xovv TOAD LYNMAO duvopikd vepBéppuaveng tov maavitn (Butler &
Montzka, 2016- Kweku et al., 2018- Scheiner, 2023).

To @owvopevo tov Beppoknmiov pmopel vo glvar QLGIKO, ®WGTOGO
EVIOYVETOL OO  avOpOTIVEG OPUCTNPLOTNTEG TOL GCLYVA EYOVV MG
amotélecpa TV avénon ekmounov oepiwv Tov Beppoknmiov. [apdderypa
OmoTeELEL M KOVGT OPLKTMV KOVCIH®V (TETPEAOLO, QLUGIKO OEPLO Kot
avBpaxag), 6mov Ko mapdyovror peydieg mocdtnTeg 610£€1810V TOV AvBpoKa
Kol M@V emProfov evicemv otnv atpdseorpa. Emiong, oitia éapong
TOV QPAIVOREVOL TOV Beppokmmiov amotedel N amoyiAwon T®V daomv, T
omoia amoppo@ovv d10&eid1o Tov dvBpaka. 'ETot, pe Ty Kataotpoen Kabe
dévtpov otov mAovitn awéaveton 1 wocotnta CO2 otov aépa. Térog, N
yeopyia kou 1 Ktnvotpodia cupPdriiovy otnyv exmounn pebaviov (CHa) kon
vro&ediov Tov aldtov (N20), 800 amd Ta aépia Tov BeppoknTiov pe LYMAN
dvvatdtnto nayidgvong Oeppomrog. To pebdavio mpoépyetan Kupimg and v
wéym tov {OOV Kol TNV oTocVuVOEST] OPYOVIKGOV VAIKOV GE GUVONKEG
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avoepofrag {opwong, evd to vmofeidlo Tov almtov mpoépyeTor amd
ypnon Mmacpdtov (Levin, 2012- Lisin, 2020).

Ol emRTOCELS TOV €V AGY® QaVOUEVOL givol TOWKIAEG KOl EKTETOUEVES,
emnpealovtog To KA, To OIKOGLGTAATO Kot TV ovlpdmivn kowvovia. Ot
AVENUEVEG GLYKEVIPOGELS 0EPi®V TOL Beppoknmiov Tpokolovv TV adbénon
g Oeppoxpaciog ™c Imc ko €tol OO KO TEPLGCOTEPEG TMEPLOYES
avTiLeTOTILOVY owEnpévo Kivouvo akpainv Kopdtev kavowve. H avdyoon
enmiong, tng ot1dbung g BdAaccag mov mpokaAeiton amd TNV TEN TV
Taywv, €ivol CMUOVTIKY ENITTOON 7OV OmMENEl TOAAEG TEPLOYEG LE
TANUPOPpEG kon dS1afpwot. MdAiota ektipndton 0T1 1 avoywon Ba avéADet
0T0, 65 EKOTOOTA LEYPL TO TELOG TOL cumVa. Kot Eivorl Thovo va TpoKoAETEL
v kataPvoion mapdktiov teproydv. Télog, n advénon tng Beppokpaciog
anmethel ko ta (oo, avaykalovtog ToALd amd auTd Vo LETAVOCTEDOVY GE
VYNAOTEPO VYOLETPO 1] LOKPLE OO TOV IONUEPIVO TPOKELLEVOL VoL Bpovv
KatdAAnAec ovvOnkeg dSwoPioong (Singh et al., 2017- Skayannis &
Stavropoulou, 2019).

YT1G EMATOCELS TOV PAVOLLEVOL TOL BEPLLOKNTTION GVYKATOAEYETAL KOL ™)
ofivion tov okeavav. To 510&€id10 Tov GvOpoKe TOL EKTEUTETOL CTNV
aTUOGQOIPO  amOPPOPATOL OO TOLG MKEOVOVG, WETAPAAAOVTOG TNV
tesoppomio Tov pH ko kabiotdvTog Toug o 6&vovg. Méiiota, to pH tng
emPAvelng TV okeavov &xet NON uewwbel kotd 0.1 povidec omd ™
Buopunyovuc Enavéotoon kot tpofiémeton peimon 0.3 £wc 0.5 povadwv pH
naykooping puéxpt to 2100. Avtd eykvpovel Kivduvoug ylo OpLoUEVOVG
0o BecTomolovpEVOVg BaAGGT 100G 0pYOVIGHOUS, 1 6TAHEPOTNTA TOV OTOI®V
e€aptdrtarl amd TNV TocoTNTo d10EELSi0V Tov AvBpaka oto vepd. H peimon
TETOLWV OPYOVICULAV UTOPEL Vo, EXNPEACEL TN dlatnpnor g HoAdootog
BromouciAdtnTag kot yu' avtd amorteiton aueom dpaon. Tédog, onuavtikod
TPOPANUa amotedel 0 Kivduvog avénong Enpaciag oe TOAAEG TEPLOYES,
kaBog M avénon g Oeppokpocicg mpokaAel eEdTpiom Tov VEPOL
pelmvovtag o ouvoAlko amdbepa (Doney et al., 2009).

Ol SmpaylaTeLOELS VIO TNV KAUOTIKN TOAMTIKY KaTéAngov oTo
[MpwtdKorrio Tov Kidto, Tnv TpdTn vopikd e pevTikn 51€6vi cuppmvio yio
TV mpoctacio Tov kKAipatoc. Eykpidnke oto Kioto tng lonwviag otig 11
AgxepPpiov 1997 ko t€0nke o€ 1090 011G 16 Defpovapiov 2005. Equepa Ta
ovpPoriopevo LEAN mov coppetéyovy eivon 192. To Ipwtdxkoriio tov Kioto
vAomoince Tov 6toY0 TN LopPaocng [TAasiov twv Hvouévov Evav yio tny
Kampatwn Adroyn (UNFCCC) yo tnv xotamolépnomn g vrepBEppovong
TOV TAOVITY], SECUEVOVTOG TA BLOUNYOVIKA KPATT VO TPOGOTIOPIGOVYV VOLLIKA
OEGUEVTIKEC UELDOELS TOV EKTOUT®V €61 agpiv Tov Oeppoknmiov otny
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atpocpopa oe eminedo mov Ba amotpimel TV emiKivouvn ovBpmmoyevn
napéuPocmn oto kKhMpoatikd ovotnuo. Ta €€ kopla aépia tov Beproknmiov
OV KOADTTTOVTOL 0TO TO TPMTOKOALO givar To d10&gidio Tov avBpaxa (CO2),
T0 vo&eido tov aldtov (N20), to uebavio (CH4), ot vopopBopdvipareg
(HFCs), ot vreppbopavBpakeg (PFCs) xon to e&apBoprovyo Beio (SF6)
(Singh et al., 2017).

Daivetonr Aowmdv, TG TO POIVOLEVO TOV Beppoknmiov amotedel pia and
TIC ONUOVTIKOTEPES TEPIPOANOVTIKEG TPOKANGELS GNULEPT, KAOMDG EMNpedlet
dueca TV KAMpatikn tooppomio tov mhavitn. Kpivetol étot, avaykaio n
KaTavonon TV o1Tiov Kol TOV EMATOCEDY TOL Yo TV oviamtuén
OTPUTNYIKAOV OVTIILETMORIONG TTOL B0 S1ocporicovy Eva Bldcipo HEALoV yia
T emoueveg yeviég. H peiwon tov ekmoundv agpiwv tov Bepuoknmiov,
KkaBmg kot 1 evioyvomn Tng tepPurlovTikng evatsOntonoinong eivor pepika
amd To amopaitnTa Ppoate Tov TPENEL vo. ANeBohV Yo TNV VILLETOMION
TOL TOYKOG IOV oL TOV TPOPANUATOG.

1.2.2. Atpooc@apikn pomaven

Me 10V 0p0 «ATLOCQUIPIKY POTOVGTY OVOPEPOLACTE GTN LOALVGT TOL
ePPAAAOVTOG (E0MTEPIKOV 1] EEMTEPLKOV) TOVL TPOKAAEITAL AITO PLVO1KOVG,
UKoOS 1 Plodoyikodg  mopdyovtes, UETAPAAAOVIOG TA  (PLOIKA
YOPOAKTNPIGTIKA TG OTULOCPALPOG. ZVYKEKPLUEVA, TPOKELTOL Y10, EVOL GUVOETO
pelyna ovowdv 1 akTvoBolMog TNV aTUOGOOIPY, 1 TOCOTNTO KOl
OLYKEVIPMGT TOV OTOioL VLIEPPOivEL TA EMTPEMTA OPLO, TPOKOADVTOGC
dvuopevels emmtOcelg oty vyeia Kot To owosvotnue (WHO, 2024).

Ol yéc TG OTHLOGQULPIKNG pOTTavong dtakpivovial o€ avlpwmoyeveig
Kot QUOTKEC. O avBpamoyevelg myEC TPOELEVGTG APOPOVV TIG OVEPAOTIVEG
OPACTNPLOTITESG TTOL TPOKOAOVLY OVENUEVH ETMTEDOL OTLOCPALPIKTG POTAVONG
O™ 1 KAWGT 0pLKTAV Kowoipwy yio Béppavon ko gvépyeta (kappfouvvo,
TETPEANLO, PLGIKO CEPLO), TO HEGH LETAPOPAS (KOWGOEPLA), Ol FLOPNYOVIKEG
gykatootacels (epyootdoin, Proteyvieg), TO Vvowkokvplo (BEpuavon,
KMUOTIGUOC, EVEPYEIR) KOL 1] YE®PYL (XPTIOT PLTOPUPUAK®OV). ZTIC PUOTKESG
TYEC TPOEAEVONC TNG OTUOCQUIPIKNAG POTAVOTS VLIAYOVIOL (PLGIKA
QovopEVa KOl 01001KaGIeC OT®MG Ol MPUOTEINKEG EKPNEELS, Ol JOUOIKEG
TLPKAYIES, N OLAPP®GCT TOV EGAPOVG GO TOV AVELLO KOl Ol EKTOUTEG amrd TN
BAdotnomn kon Toug wkeavovg (Kaodayin, 2022 Lee et al., 2014).

Ov mapandve SpacTnPlOTNTEG TOPAYOLV PUTOLS, OMAMOT CEPLO TOV
anehevfepdvovior  GTNV  OTULOCEOIPO KOl TPOKAAOLV  pOTTAVET  TNG
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atpocpopas (Kapabavdong, 2014). O1 pomol avdAoyo pe TOV TPOTO TOL
TapayovTol SLOKPIVOVTOL GE TPOTOYEVEIC Kol dgvTEPOYEVELG. O TpmTOYEVELG
pOTol ekmEUTOVTOL ameVOEiDG GTNV ATUOCEOIPO KOl TPOEPYOVTOL Omd
avOpamiveg dpacTnploTnTeG 1 omd TN @von. [lapadeiypora arotelodv To0
povo&eidio tov avBpoxa (CO) mov mapdyetor omd TNV oTeA] KOHoM
OPYOVIK®Y VAIKOV Kot To 010&eidto tov Begiov (SO2), amd tnv Kowon
yowovOpokwv. Emiong, mpotoyeveic pdmor givor to 0&gidio tov aldtov
(NOx), 10 povo&eidio tov almtov (NO) ot vdpoyovévOpakeg kon To
olopodpeve  copotidlo.  Avtifeta, o1 devtepoyeveic  pvmor  dev
amelevfepdvoviar o1V aTOGPULPE, OAAL Tapdyovior OO TIG YNUIKES
AVTLOPACELS TV TPOTOYEVAOV pOTT®V. Mepikol devtepoyevelg pdmot elvon To
6lov (0s), 10 Beuxd 0&0 (H2S0s) xou 10 vitpikd 0&H (HNO3) (European
Space Agency, 2014+ Lee et al., 2014 Pepovvtaxm, 2010).

Yvykekpipéva otnv EAAGS0, m atpoceorpikr] pdmovon Exer AdPet
aVNOVYNTIKEG OLOCTACELS €0M Ko dekoeTieg. Ao T1¢ apyég TS dekaeTiog
tov 1960, n mOAN g ABMvag e&émepne vYNAEG GLYKEVIPOGELS d10EE1di0V
tov Belov (SO2) ko kamvod Ady® TG xpnong HaloldT OTIG KEVIPIKES
Oepudvoerg. Katd to péoca tng odekoetiog tov 1970, m kordotoom
emdevabnke, kabmg 1 av&avopevn Prounyoavikn dpactnpidotnta, n adénon
oV 0plBPOD TOV OYNUATO®V Kol GAAEG aVOPOTOYEVEIG OpOSTNPLOTNTEG
EMEPEPAY  AVENCT] TOV EKTOUTOV POTOV OTNV ATUOCOOLPO. ZNLEPA M
ToLOTNTA TOV aépa o1V EAAGS A Tapapével oe SPapLaTiKy KOTACTAOT Kot
TOPATNPEITOL EVIOVO TO QOTOYNUIKO VEQPOG AOY® TOV KAILOTOG KOl TNG
extetopévng actikonoinong (Kaodayin, 2022 Pepovvtdkn, 2010).

H oatpocoeoipikn pomovon, 0T OlUMIGTOVETOL, OTOTEAEL CTUOVTIKO
TEPLPOALOVTIKO TPOPATLLOL TG GVYYPOVING KOVMVIOG, LLE GOPUPES EMMTMOCELG
1060 oty avlBpomvn vyeio 000 kol oto mePPdAiov. Ot pvmol mwov
VILAPYOLV GTNV ATUOGPOLPO £XOVV GUVOEDEL LLE tia TANODPO OVOTVEVG TIKDY
Kol Kopolayyelokav TobNoemv. ZUYKEKPIULEVO, 1 OTLOCQULPIKY POTOVOT
wpofevel v emdeivwon TV MO VITUPYOLVOMY TVELUOVOTODEIDY GTO
OVOTTVEVOTIKO GUGTNLO, ETPEPOVTAS EPEDIOTIKA CLUTTOUOTA OTTWS O BrYOC
kor 1 dOomvolo. ApPVNTIKEG EMATMOGCELG £YOUV dlomoT®OEl ko1 GTO
KOPOLAYYELOKO CUGTNUA, KAOMG 1 EIGTVON PLTOYOVHOV OVCLOV UTOPEL Vo
EMMPEACEL TNV 1KAVOTNTO TNG CLLOCOOLPIVIG YIo. UETOAPOPA 0ELYOVOUL,
avédvovtag Tov kivouvo otnBdyyng 1 okopd Kot ELEPAYLOTOC TOL
pvokapdiov, edkd oe emPapvuévoug acbeveis. Eyetl dSiamotmbei téhog, 6T1
1N OTUOCQUIPIKT] POTOVOT] OMOTEAEL TOV UEYAAVTEPO TTEPIPAALOVTIKO KivOuvo
Yo TV vyela Tov avBporov, Kobmng suBivetar Yo TePLocoTEPO OO 7
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eKATOUYPLO TPO®POLS £TNOLOVS Bavatovg Taykoopimg (Giannadaki et al.,
2017- KéodayAin, 2022 Puett et al., 2019- WHO, 2019).

H pomaven tov aépa emdpd apyntikd Kot 6to mepifiirov. Ot eKTopTég
d10&e1diov Tov Beiov ko o&ewdiov Tov aldTOL AVTIOPOVV HE TNV VYpacio
otV otpudceapa, Smuiovpywvtag £tol 6&wvn Ppoyn. H o6&wvn Bpoyxn
TPOKAAEL GLYVE S1APPMOOT TV VAKDV KOTAGTPEPOVTOS GLYYPOVO KTIPLoL Ko
pvnueia. Ot pomot eniong, ™g aTpudseapag UTopel va KotaAnEovy ota
TOTAMLN, TIG ALVES KOl TOVG OKENVOVS, EMNPedlovTag TN YNUIKT 6VCTACT
TOV VePOV, OAAG KoL TNV vyeio TV OB0AAGOIOV OIKOGULGTNUATOV,
TPOKOA®VTAS TV BvnoipdTnTa TV Yoplov kot dAAov opyovicpav. Télog,
ovénuéva  emineda do&ediov Tov Belov 1 O6lovtog, mpofevouv TV
vroavamTLEN N Ko vEkpwon opiouévav eutmv (Devrajani et al., 2020 Wei
& Wang, 2021).

H otpocepmpikr pomaven Aowtdv, oamotelel mepfoiloviucd kot
VYELOVOULKO Kivouvo. Ot apynTIKéG EMMTMOGELG GTNV oVl pdmIyn vYyeia KoL TO
wePPEALOV KaO1GTOOV EMTOKTIKN TNV OVAYKN YO EVIOTIKOTOINGT TV
EPEVVITIKOV TPOCTUHEIDY KOl TNV EPUPLOYN OVCTNPOTEP®V TOAITIKMV
ELEYYOL T®V EKTOUTOV pUT®V. H cuPoAr kol cuvepyacia ETIGTNLOVIK®OY,
TOAMTIKOV KOl KOWVOVIKOV QOPEDY, dVVATOL VO GLUPIAEL 6TV TPodONoN
LETP@V TTOV Bl LELOGOVY TN POTTAVOT), BEATIOVOVTOG TNV TOLOTNTA TOV AEPQL
Kol kot’  eméKTOOT TNV VYyeld kKou TNV gunuepio tov moArtwv. H
gvoicOnronoinon emiong, TOv KOwov glvor VYIoTNG onpociog yio éva
TEPLOGOTEPO PLOGLO HEALOV.

1.2.3. Pumavon tov vodtev

To vepd anotelel TpdTIoTO Oyafd Yo tnv vrapén Long 6ToV TAOVITN HOG.
Kaibdmter mepinov 10 71% g emedveiag g I'mg ko anoteiet to kdpro
oVOTATIKO OA®V TV {ovTavav opyavicpmv. H diayeipion kon ) Tpoctacio
avToh TOV TOAVTILOL TOPOoL elvar {®TIKNG oNUOGIAg Yo TNV VYElD TV
OWKOGLOTNUAT®Y kKol TV avBpomvov Kowvovidyv. Qo6tdco, 060 1
avBporivn dpoactnpiotnto avéavetol, ovEAVOVTOL Kol Ol TEGELS GTOVG
VOATIVOVG TOPOLS, TPOKOAMVTOG PUTTAvVeN amd Prounyavikd omofAnta,
OOTIKG ADUOTO, YEMPYIKEG OPACTNPLOTITEG Ko GAAEC TNYEG. Ol EMMTMGELG
auThg 1TNg poOmavong eivon TOAOMAEG Kou ovyve emnpedlovv 11
BromouciAdTnTa, TNV TO1OTNTA TOV TOGILOL VEPOD KoL TNV avBpdmivn vyeia.

YAUEPQ, TOPOTINPOVVTAL EVIOVEG TOYKOGUIEG HETAPBOAEG TOV £YOVV MG
OMOTELEG LLOL TV ELPEVIOT VEDV KOL TPOTOYVOP®OV TPOPANUATOV 0€ TOAAEG
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TEPLOYEG TOV KOOUOL OGOV apopd Tovg vdatikovg mopove. Ilapd Tig
TpocTafelec mov  KotaPdAAovior O€ TAYKOGMO EmIMEdO, OUTA TA
mpoPAnuota evteivovrolr. H oddoyr tov KMpoTog AOY® OTHOCQOPIKTS
pomaveong odnyel oe avénuévec Oeppoxpaciec kol okpoio KOPLKA
eovopeva, ennpedlovtag T QLGIKN Agttovpyia Tov mhovitn. H avénon
EMIONG, TOL TANOVLGUOV EMBEWVAOVEL TIG OVAYKES YO VEPO KOL LELMVEL TN
dtaféoiun TocoHMTO avh ATOO, VA 1 aENGT TOL BloTikoD EMTESOL Kot M
Mo VOPOPOPV TEYVIKGV 6T Propnyovia cuuPaAlovy oty emdeivoon
tov poPnuoroc (TCapmepn, 2015).

Me tov 6po «pOTaveT TV VOIATOVY VOgiTAL 1] LOAVVGT] EVOG TOTOLLOD,
pog Aipvng 1 GAA0L 6dpaTog vepo omd emiPAaPeig ovoiss, Kuplwg ynuikég
N pKpoopyavic pove. Ot oveieg avtég vofadpilovy Ty TotdTNTe TOL VEPOD
Kol Kaf1oT®VTOG TO LAoTa ToEtkd TOGO Yo TOVG avlpdTovg 0G0 Kol Y1 TO
nep1Paiiov. OmolodNmoTe PUOTKY, YNUIKT 1 PLoAoyiKn cAloy| 6To VOJTIVL
COUOTA TOL EMNPEALEL VO UEVAOG TOVS {®MVTAVOVG OPYAVIGHOVG 1) KaB1oTA TO
vepd aKoTAAANAO Yo emBLUNTES YpNoElg umopel va BewpnBei mg pdmavon
tov vepov (Denchak, 2018- Ntovra, 2015).

H pOnavon tov vddtov omotehel évo amd To TAEOV OVNOLYNTIKA
nepforiovtikd {nTiuoTa TNG GOYYPOVIG EMOYNG, EMNPEALOVTAS OPVITIKA
TIC VOATIVEG TINYES, TO OLKOGLGTNHLLOTO KOl TV ovOp@OMTIVI vYyEio. ENUovTiko
UéPOG TV pHTV Tov vIoPaduilovy TNV TOOTNTA TV VOATOV TPOEPYETUL
amd  Popunyovikd amdPAnta, ooTIKA ADHOTO, YEOPYKEG OTOPPOLS,
amoppippato omd eEOPUKTIKEG OpaoTNPLOTNTEG Ko YNMUIKEG ovaieg. Ot
EMATOGELG EIVOL TOIKIAES Kot cOPaPEG, KAOMG 1) pOTOVGT| TPOKOAEL ommAELN
BromouciAdtntag, avénuévn Bvnoiuotnta vépPoOPloY opyavVIGU®Y, GoPapéc
VYELOVOLIKEG OMEILEC KOL ONUOVTIKEG OIKOVOLKEG CNUiEg Yol TIG TOMIKEG
Kowotnteg Kou tn yevikotepn owkovouio (Lin et al., 2022+ Owa, 2014-
Tloumepn, 2015). A&woonpeiowto eivor pdloto, o611 mepimov 190
exaToppvpla avlpomot appoactaivovy Kot 60.000 avBpwmrotl tebaivovv kKabe
xpdvo amd achéveleg mov Tpokaiovvtor and tn pvmaver Tov vepol (Tao &
Xin, 2014).

O yewpykég Yo mopadelypa dpacTnploOTNTEG LOADVOLY TO VEPO LI
VITPIKG GAOTO, QOGPOPO, QLTOQAPLaKa, WCNpoTa €0dPove, GAaTo Kot
nafoyovoug mopayovieg (Parris, 2011). EmumAéov, pe tnv emtdyvvon g
OOTIKOTOINONG, Ta AVHOTO OO TN Propnyovikn mopoymyn ovEdvoviot
otadlokd. Aldpopeg TOEIKEG YNMUIKEG OLGIEG, OPYOVIKEG KOl OvVOPYOVES
ovoiec, To&kol Ol1AVTEG KOl TINTIKEG OPYOVIKEG YNUIKEG OVLGiEg
amelevfep@vovior 6T PLOUNYOVIKT TOPOYOYN. X€ TEPITTM®ON 7OV T
amoPAnta omehevfepmbodv Ge VOATIVOL OIKOCVOTNHOTO YOPIC ETOPKN
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eneepyacio, TPOKOAEITAL POTOVON TOV VOGT®V. YTApYovv, TEAOG KoL
(QUOTKEG TNYEG POTAVOTG TOL VEPOL OTWG M O1Ppmor Tov €34PovS, M
£KTALGT OPVKTMOV OO TETPOUOATO KOL 1) 0TOGHVOEST TNG OPYOVIKTG VANG
(Chowdhary et al., 2020- Singh et al., 2017- Wu et al., 2020).

H pomoven Aowmdv, tewv voédtwv anoterel pio and 11 TAEOV KPiopLEg
TEPPOAAOVTIKEG TPOKANGELS TOL GVUYYPOVOL KOGHOV, WE ONUOVIIKEG
EMATOGEL TOCO OTO OIKOGULOTNHHOTO OGO Kol oTnv avBpdmivn vyeio.
AVBpOTIVEG dpASTNPLOTNTES, OTMG 1| PLOUNYOVIKT TOPAYOYT], 1] YE®PYIO Kot
N ootk ovamtuén, cvpPdiiovv kabopiotikd otnv vEoPaduicn ™G
TOLOTNTAG TV VOATMV, 0ONYDVTOG 6 awéNuéva emineda pomavong. Ta v
OTOTELES LOTIKT] OVTILLETMOTLON KPIVETOL OOPOiTITN 1 V1I00ETNGT WG TNPDOV
TEPPOALOVTIKOV KAVOVICUADV, 1 Tpoddnon PlOcIUmV TPOKTIKGOV KOl 1|
€uaeONTONOINGT TOL KOOV GYETIKG LE T GMULAGTO TNG TPOCTUCIG TV
VOATIVOV TOPWV. MOVO 01 GUVTOVIGLLEVEG TPOCTARELES GE TOYKOG LU0, EBVIKO
K01 TOTIKO EMIMESO UITOPOVV VO SLOGPUAIGOVY TNV aEupopia Kot TV vYeia
TOV VOATIVOV CLGTNUATOV Y10, TIG EXOUEVES YEVIEG.

1.2.4. Ea@avion Tov 100V

To mococ1d eopdviong TV e0MV oruepa £xel avéndei Emg ko 1000 popég
0€ OY£0T L€ TOVS TLTIKOVG PLOLLOVG EEOPAVIONS GTO 16TOPIKO VIOPABPO TOV
TAovnTn. AéKa £0G TPLAVTA TOLG EKATO TMV E0MV ONANCTIKOV, TTVOV Kot
apepiov arnethovvtol onuepa pe e€aedavicn. H peyaidtepn artio yio tnv
avénon g egapdviong givor 1 ammAgle otkotonmy. H katactpor| tov
daomv, TOV VYPOTOMOV Kol GAAOV TOWKIAOLOPP®OV OIKOGVGTNUATOV
pokaAel TV eEdhetyn exoToppLPIiOV DMV GE OAOKANPO TOV TAavVTY. O
avBpomrog €xel emnpedoet kdbe Protomo ot ', 1dlwg AOYym ™G petoTpomg
NG YNNG Yo Yeopywkn ekpetdiievon (Singh et al., 2017).

Y10 moperlbov, vmplov polucéc eCapavicelg (Oov Ady® QUOIKOV
TAPAyOVIOV, OTMG 1] TTMGCT] ACTEPOEWD DV KOl 01 NPOICTELOKES EKPNEELS, TOV
odymoav oty e&dieryn tov 50%-95% twv Wdmdv. Avtd ta yeyovota,
Yoot 0¢ palikég eEapavicels, Exovv cuuPel apketég popéc oTnV 16TOopia
g I'mg. Xfuepa o puOuog eEapdvions Tmv e10mV EXEL PTACEL GE EMITEST, IOV
TOPATNPOVVTIOV GE TEPLOOOVS eKkatoppvpiny etmv. O avlpomog Bempeiton
VevBLVOG Yo AT TNV e£EMEN, KOOMG 01 dPACTNPLOTNTES TOV EMLOELVHOVOLY
TO OWKOAOYIKO oamotvmowpe. Extipdror pdiicto, oOt1 kébe  yxpodvo
eEapavifovron mive amd 100.000 €idn, omd Ta omoia £va TOGOGTO dEV EXEL
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peietnOel emotnuovikd. Amd to yvootd £10m, mepinov to 20% Oempeitan
anethovpevo (Bradshaw et al., 2009).

O1 o&ikég evidoelg pvmot Tov al®Tov, TOV POCEOPOL, TOL Beiov, TV
QUTOQUPUAKOV KOl TV TOEIK®V UETOAA®V OTOTEAOVV GCTUAVTIKODS
TaPayovTEG OAANYNG TOV OIKOGVOTNUATOV GE YEPG AL, YAVKH KOl TOPAKTLOL
OlKOGVUOTNIOTO Kol €YOVV KATOCTPOPIKEG EMMTMOCELS GTOV TANOLGUO TV
opyoviopav. ' v e€apdvion Tov e1dmv evhvvovton eniong Ko Paxtnpia,
1ol, poknreg, Tpotoélwo Ko moAlol dAlol emPArofelg pikpoopyavicpoi.
Avtol o1 Taboydvol opyavIGHOL LTOPODV Vo TPOKOAEGOVV 0G0EVELES TTOV
LELDVOUY TOVG TANOLGHOVG TV OGOV 1 AKOUY] KOl VAL TOL 001YIOO0VV GE
eEapavion. E&apavion tov elddv TpokaAel Kol 1 amoyiiwon Tov Sacdv, 1
LETATPOTI PUO KDV TEPLOYDV GE YEWPYIKEC EKTAGEIS, TO VIEPPOAIKS KUVIYL,
N oAlgio Ko 1 GLALOYN ELT®V Kol MWV Yo EUTOPIKOVS 1) TPOCHOTLKOVG
Aoyovug (Singh et al., 2017).

ITepimov 10 75% TtV Yepoaiov owoocvotnudtov Kour 10 66 % TOL
Borldooiov mepiPdArovtog enmpedlovion opvnTikd omd TG avBpmmiveg
dpactnpotnreg kot to 25% TV €OV TOYKOOUI®MG OmELAOVVTOL LE
eEapavion. Emmiéov, o1 dpactnplotnTeg KOWMVIKNG KOl OTKOVOUIKNG
avamTLENG, OTMG KL 1) 00 TIKOTOIN G|, 1 EKPLOUNYAVICT) KOl 1] ETEKTAGT] TNG
YE@PYIOG, £YOVV GTUOVTIKO OVTIKTLUTTO GTN ¥PTOT KoL TNV KEAvY™ TG YNNG,
TPOKOADVTIOG TNV OMOYIA®OTN TV ddCdV, TOV KUTOKEPUOTIOUO TMV
evdlnTnUaT®V Kol v eKTeTapévn vofddpion Tov eddpovg (Bongaarts,
2019- Schippers et al., 2015). 'Eto1, dtotapdocetor o kOKAog Tov avlpaka
KOl TOL VEPOD KOl EVIGYVETOL 1) EVTADELD. TOV OIKOGLOTNUATOV GTNV
KMpotiky  odAayn, He  omotélecpa va avEdvovior Ol TayKOG IOl
neplPoiroviikol Kivduvor, Ommg o1 avénuéveg EKTOUTEG OEPi®V TOV
Beppoknmiov Ko 1 PE®PEVT] aVOEKTIKOTNTO TOV QLUGIKOV GLGTNUATOV
(Prudhomme et al., 2020).

H eEapdvion howmdv, tov e1ddv mpokorel olhayég mov ennpedlovv Oyt
HOVO T TOMIKA TEPPOALOVIO OAAG KOl TIC TOYKOGUIEG OIKOAOYIKEG
LooppoTiEG Kot TNV avBpdmivn gonuepio, avadElkvOiovTac TNV emeiyovoa
avaYKT Y1o. BIOCIIEG TPOKTIKES SLUXEIPIONG TNG YNG OV GLVOVALOVY TOVG
GTOYOVG TNG AVOPOTIVIG aVATTUENG LLE T1) OL0TPTOT TOL TTEPIPAAAOVTOC, L)X
€K TOVTOV, 1 AVTILETOTLON CVTOV TOV TAYKOG LIV TPOKANCEDY OTTOLTEL TNV
EVOOUATMON TNG TPOCSOUPHOYNG GTV KAMUATIKT 0AAAYT TN d10ThpMon g
BromotkiAdtnTog Kot v vioBEmon piag dacvvoedepuévng (Chausson et al.,
2020), mo OAOKANPOUEVNG TOYKOCULOG TPOCGEYYIONG KOl AVCEDV TOL
Boociloviar ot @vorn (Hobbie & Grimm, 2020 Pettorelli et al., 2021-
Seddon et al., 2020).
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2. MONTEAA BICMATIKHX MAOHXHX XTHN
IMPQTOBAO®MIA EKITAIAEYXH

2.1. To povtéro tov David Kolb

H Buopotucn pddnon amoteiel ekmondevutikny Tpocéyylon mov divel Eueaon
oTn onuacio TG eumelpiog Katd T padnowkn dadikacio. Avtin uébodog,
o€ ovtifeon pe T1G Topad0oLoKES LEBOGOOVE OO UVILOVEVOTG TANPOPOPLDY,
evBappuvel Toug padntég va avalntodyv vomuo Héca amd TIG EUTELPIES TOVG
Kol Vo EUTAEKOVTOL CLUVOLGOMUOTIKG Kol dtovonTikd oTn podnolokn
dradwcocio (Dewey 1938).

To 1984, o David Kolb gionyaye éva povtélo Propotikng pabnong mov
&xel T1g pileg oV OTIC TOKiAeg ocuvelspopég Twv John Dewey ko Kurt
Lewin, ot omoiot édwoov €UEOcT OTn OoNUAcio TG eUmEPlog KOl TNG
oAANAeTiOpacng otn Owdwkacio tng padnong. Ilpdxeitar yu éva
TPOCAPUOCILO TPOTLVTO WOV GULUPAAAEL TN dMpiovpyio EKTAOEVTIK®V
TPOYPAUUATOV LE EMIKEVIPO TNV EVEPYO EUMAOKI] TV HOONTOV 01N
pofnotaxn Swdikocio. ‘Etol, ot pabntég yivovior cvupétoyolr ot
pofnoiokn dtadikacio Kot 6ev elval oAl OmOdEKTES TPOKATOOKEVOO LEVIG
YVOONG OTOG GTIG Tapadoctakes pefodovg d1daokariag (Ahmad, 2024-
Kolb & Kolb, 2018).

To povtého tov Kolb Paciletar o1y ovpovieTiky] aviiAnyr ott ot
avBpomor Sebétouv o Epeutn wavotnTa yro. padnomn. Ymootnpilet
OnMAadn, 6Tt M pabnom elvor P PLGIKY KoL AVOTTOPEVKTY S10S1KAGTM, TOV
ovuPaiver 6tav ot avBpwmor cAANAeTOpobY pUe 10 TEPPAALOV TOVG KoL
eumAékovton oe gumeipiec. ' Tov Adyo avtd n pndbnon, katd To poviélo
tov Kolb, glvar mo amotehecpatiky] 0Tav ot podnTég eUmAEKOVTOL EVEPYA
ot dadiKacia, avacsToydlovial TAve OTIC EUTEIPIES TOVE, AVOTTVGGOVY
BemprnTikég Evvoleg Kot epoplOlouv anTEG TIG £VVOLEG OE VEEG KATUGTAGELS.
AVTOG 0 KUKAKOG Ko Guveyng kKOkAog puadnong vroypappilel ) onupoacio
g epmelpiog Kou tng oAAnAenidpaong otn padnotoxn dStadikacio (Akella,
2010).

H evoopdtomon S1opopeTik®v TEXVOTPOTIOV Labnong eivatl akoun éva
YOPOoKTNPLoTIKO TOL poviédov Tov Kolb, kabdg evBuypapupileton pe 6lovg
Toug TOMOLG pabnong. Emrtpémer €101, OTOVG  EKTOUOEVLTIKOVG Vo
010popoTO10HV TN S1d0GKOAIN KO VO, TT SLULOPPDVOLY aVOAOYO LLE TOV THNO
OEKTIKOTNTOG Kot TIG ovaykeg Tov padntov. H didackoiio pe tov tpomo
ovtd yivetol TO OmOTEAESUATIKY, kaOd¢ vmoPfondd tovg pabntég va
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LETOAAGEOLY cusONTNpLoKéG TANPOPOPIEG GE AVATOPUCTACELS KOl VO TIG
ovoyeTicovy pe mpovmdpyovoeg yvwoels (Kolb & Kolb, 2018 Manolas,
2006).

O Kolb meprypdoer ™ Owodikocio tng uadnone ®g Hio SUVOUIKN
dradikocion mov mepAapPavel T cvveyn evoliayn HETAED NG GUECTG
EUTELPLOG KOL TOL GTOYOOUOV. ZOUPMVO LLE TO LOVTEAO TOV, 1 LaBnon eivon
£VOG KUKATKOG Kol EAKOELONG KUKAOG, OOV 01 EKTOLOEVOLLEVOL TEPVOLV OO
técoepa Pooikd otddio. To mpmTo 6Tdd10 givon 1 Xvykekpipévn Epmepia
(Concrete Experience), 1o 6e0tepo elvar T0 6TAS0 TNG AVAKAOCTIKNG
E&étaong (Reflective Observation) kot axoAovBovv o Zynpotiopdc Evvolmv
kot ['evikeboewv (Abstract Conceptualization) ko 0 Evepyog Ieipapatiopog
(Active Experimentation) (Healey & Jenkins 2000- Kolb & Kolb, 2018).

To wpdto 0TAd10 TOL KVKAOL MAONonc tov Kolb, 1 Xvykekpiuévn
Epmepia (Concrete Experience), omotedei tn Pdorm tng HoabNnolokng
ddikaciog kot meptAopPdavel tnv GUECT KOl €VEPYN GULUUETOYN TV
pafntov og pa dpactnprotnra 1 katdotaon. Katd ™ didpkeia avtod tov
otadiov, ot LodNTEG PLDVOLY GUYKEKPIUEVE YEYOVOTO KOl OITOKTOVV VEEG
EUTELPIEG | CVUUETEYOVV GE TPAOTOYVOPEG OPUCTNPLOTNTES TOL TOVG
emTpémovy  vo  ovvdebovv  queca e TO VAIKO TG pdBnong.
[Mpaypatomoleiton  po  €l00y®myn Yoo T VvED YVOOT, TPOKOAEITAL
TpofAnuotiopndg  dnmuiovpyodvtor KivnTpo Ko Oivovtol ouYKEKPIUEVA
epedicpara otoug padntés. To otdd10 Aowmdv, TG CVYKEKPLLEVNG EUTELPLOG
nepLAapPaverl Ty opyavemon SpacTnploTHT®V oV VBppOVEL TOVG HabnTég
vo €pBovv e EMOPN UE VEEG KOTOOTOGCELS KOl VO EKPPACOLYV TO
ocvvarecOnpard toug (Akella, 2010+ Kolb & Kolb, 2018).

Kotd to 6edtepo otdd10, dnAadn to otddo Avaxkiaotikng E&Etaong
(Reflective Observation) ot pafntég avaroyilovron kot enelepyalovron Tig
eumelpieg mov Ploocav 6To TPOTO GTAS10. g OWTO TO GTAJLO, 1 ELPACT
OlveTol oTNV TMOPOTNPNCT KOL TOV OVOGTOYOGUO, EMTPEMOVIOG GTOVG
HLoONTEC VO avaADGOVV KoL VoL KATOVOTIGOVY KOADTEPA TIC EUTELPIEG TOVG KO
va Ti¢ e€etdoovy kpitikd. H onuoacia tng Avoaxiaotikng E&Etaong elvan
LEYOAN KoL £YKELTAL GTO YEYOVOG OTL Ol LoONTEC Y®pPIc TOV avaGTOYXUO O
glvar mOavo va emavoddfoov ta AaBn tovg (Akella, 2010- Svinicki &
Dixon, 1987).

Metd v eneepyacio Kol TOV avasTOYAGLLO TAV® GTIG EUTEIPIEG TOVG, Ol
pnontég mpoywpohv 6To Tpito 6TAd10 TOoL KVKAOL pdnong Tov Kolb, Tov
Symuotiopnd Evvolov ko 'evikeboewv (Abstract Conceptualisation). Xe
avTd T0 6TAS10, O LOONTEG EPUIVEDOVY KOl KATAVOOLV TIG EUTEIPIEG TOVC,
petafaivovtag and 1o cuvaicOnua otn Aoy, Xpnoiomwolovy Bempia Kot
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TANPOPOPIEG Y1Oo. VO OMUIOVPYNCOVV £VVOIEG KOl VO YEVIKEDGOLV TO.
ocvumepacpatd tovg. Evoopatdvouov Tig vEeg YVAGES TOLG UE TIG
VIApYovoec Bempieg Ko LOVTELD, SMUIOVPYDVTOG ETOL, L0 GUVEKTIKT] Kol
Aoywkn PBaon yvooewv (Kolb & Kolb, 2018+ Svinicki & Dixon, 1987).

Y10 TétopTo Kot TEAELTAIO 6TAd10 Tov Kolb, Tov epapatiopd (Active
Experimentation), ot pafntéc epaprolovy Tig YVOCELS KOl TIG £VVOLEG TTOV
€YOUV OMOKTNOEL amd TO TPONYOVUEVE GTASLO Y10 VO SOKILACOLV KOl VOl
emoAnBevoovy Tig Bempiec Tove. e avTd T0 GTAS0, LETA OO TELPALLOTO KOl
TPOKTIKES EQOPLOYES, Ol LoONTEG AapPdvouy avaTpo@oddTaT), oveADOoVV T
OmoTELEG LT KoL ovafBempovv T1G LIOBEGELS 1 TIG TPOGEYYICEIS TOVC.
Emdioketon emiong, vo dopfwbovv tuxdv AGON Kol TOPOVONGELS TOL
TPOEKLYOV GTO TPONYOVUUEVE OTAOLN Kon va, dnpiovpyndovv £€tol véeg
eumnepieg (Kolb & Kolb, 2018 Svinicki & Dixon, 1987).

KoaBoprotikdg omy epappoyn tov poviéhov tov Kolb givor ko o porog
TOV EKTOLOEVTIKAOV YL TN OMULIOVPYIo EVOG OMOTEAEGLOTIKOV LoONGLoKoD
neplpdAioviog mov mpodysr Tn Ot Piov paOnoTM kor TNV EVEPYNTIKY
ovppeToyn TV podntdv. Ot eKTadevLTIKol AEITOVPYOHV MG SIEVKOAVVTES Ko
VITOGTNPIKTEG TNG HOONG KNS 6100 1KAG NG, TPocuprdiovtag T d1dacKoAin
®ote Vo KOAOTTEL OAo TO oTAOL0 TOv KOUKAOL uadnong tov Kolb.
KoBodnyobv tovg podntéc, wote va petofodv omd v epmelpia. o1
BepNTIKN KOTAVONGT Kol TNV TPOKTIKN EPOPULOYN Kol ONplovpyodv éva
VROGTNPIKTIKO  pofnolokd TePIPOALOV, TPOCEEPOVTOS gukonpiec yio
pénon. Ot ekmoudenTiKol TaPEYOLV TELOG, GUVEXN OVATPOPOSOTNCT KoL
evBappLUVET, EVIGYOOVTOG TNV OVTOTETOIONGN KOl TNV CLTOVOUid T®V
podntaov (Haritha & Rao, 2024- Kolb & Kolb, 2018).

2.2. To povtého tov Richard Gross

Yto povtéda Propotikng uadneng mov pmopodv vo, aflomoinbodv oty
mpotofddptia eknaidevon evidocsetar kot o poviédo tov Richard Gross,
ov omotedel otpatnyikn emidvong mpoPfAnpatoc. To poviélo emidvong
wpoPinuatwv tov Gross (Problem Based Learning — PBL) mpowfel tnv
gvepyNTIKN LabNo Kot eivor pio podnroxevrpikn pébodog, kabmg Tomobetel
TOV LBt 6TO EXIKEVTPO TNG EKTALOELTIKNG dradkociog. H pndbnon péow
NG eMiAVGNG TPOPANLATOS CUVICTE ATOTEAEG LOTIKY TS oy@yik LéBodo,
KaBdg Tapéyel oTovg LaBNTES TV gVKOLPi VoL S1ad PALLATICOVY EVEPYO POAO,
ovpPariovtag étol otn dnpovpyio kiviTtpov Yo padnomn (Torp & Sage
1998).
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To povtélo tov Gross mephopPavet €1 otddia, yro Tnv e&€Taom Kot Tnv
emiAvon evog mpoPAnuoatos. To mpdTO O0TASIO €lvor O OPIOHOG TOL
TPOPAAUOTOC, OOV O EKMOLOEVTIKOC EMAEYEL KOl OLOUOPOOVEL €V
TPOPANLO, AopPavovtog VTOWT KOWmVIKEG 0&ieg. XuyKekpLUEVE, amopocilel
moto poPAnpa Ba Bécel oTovg podntéc, emiéyoviag Eva BEpO Tov givor
ONUOVTIKO Kol €VOLOQEPOV YloL owTOVG. To mpdPAnua mpémetr vo givon
OYEOLOCUEVO LE TPOTO OV VO TPOGEAKVEL KOL VO d1oTNPEl TO EVOLAPEPOV
TOV LOONTOV, DOTE VO GLUUETACYOVVY EVEPYH GTT) d1adKocio ETIAVGNG TOV.
To devtepo 0TGd10 01O poviElo Tov Gross eivor M wApPAOEST EPIKTMV
TPOT®V dpAcNG. X 0VTO TO 6TAN10, 01 LabnTég eEeTalovv Kot Kataypdpovv
TOOvVOLG TPOTOVG SPAONG Y10l TNV AVTLLETOTLGT TOV TPoPAnpatog. Avtd to
oTA010 ExEL Leyain adia, kabmg o1 padntég kdvouv elkocies, aviaALAGGoVY
10€eg Kou ansBavovton 0Tt o1 10€ec Toug Exovv aéio, e€acporilovtag £T01 T
dvvatotnto cvppeToyns OAov tov podntov (Chilcoat & Ligon, 2004-
Gross, 1958 Van de Walle et al., 2017).

210 Tpito 0Tdd10 TOL HOVTEAOL TOV GTOoss, Ol LaBNTEC GUYKEVTPOVOLVY Kot
EPUNVEDOVY TIC ONOPOITNTEG TANPOQPOPIEC KOl YVMGELG 7oL Ho TOVg
Bonbricovv otnv  emilvon Tov mpoPAnupatog. H Swodwacioa avtn
TePAOLPAvEL TN LEAETT KEWEVMVY, OOV O1 LOONTEC OMOKTOVY TN BePNTIKN
YVAOT OYETIKA PE TO TPOPANUO, TOV TEPAUOTIGUO, OTOL die&dyovian
TEPAULOTA KO TPAKTIKEG OOKIES Kot TN ov{NTNnom, 0mov Tpaypatonoteitol
avtaAloyn 10edv kol TAnpogopidv. ‘Emeita, o610 T€T0pTO GTASIO TOL
HOVTELOV, Ot pabnTég AapBavouy pio TpokatopkTiky andpacn Baci{opevol
OTIC TANPOPOPIEC OV £YOVV GVYKEVIPMOGEL. LVYKEKPIUEVE, culnTohv Kot
avoAHOLV TIG S1APOPEG EMAOYEC OpdoTG, E0TIALOVTOG GTIG T EMLTUYNUEVEC
amoPAcELS, 1EPOPYOVV TIC EVEPYELEG MOV TPEMEL VO, OKOAOLONGOLV,
EMAEYOVTOG OTEG TOV POLVOVTOL 7O AOYIKEG KOl OMOTEAEC LATIKEG YL TNV
EMIAVGN TOL TPOPANLOATOG Kol TEAOG, OVOTTOGGOVV EMLXEIPTLOTA VIEP TMOV
BeTIKOV GUVETELDV TV VTOAEITOPEVOVY TpdTV dpdong (Chilcoat & Ligon,
2004- Gross, 1958).

To enduevo 6TAd10 ivar N avAANY” 6pAcNC COUP®VA, [LE TNV OTOPACT).
Ov pobntég epappolovv v andeaon tovg, BEToviag 6€ ePApLOYN TIG
EMAEYUEVEG OTPATNYIKEG KoL EVEPYEIEC. OPIOUEVEG TEXVIKEC TOV UITOPOVV VL
a&lomomBovv 610 MANIG10 TNG VAOTOINGME TNG TPOKATUPKTIKNG OTOPOCTG
glvar 10 Toyvidr poéAwv, 1 ovvton emoToAng, 1M OMulovpyia
OTTIKOOKOVGTIKOD DAIKOD Kol Ol oLVEVTEDEELG. AvTd TO OTAO10 €lvon
onuavtiKo, kafdg ot pabntég BETOVV GE EPUPLOYN TIG YVDOGES KOL TIG
OTPOUTNYIKES TOVG KOL OTOKTOVV TOAVTIUEG eUmELpiec kot 6e&l0TNTEg. XT0
£KTO KoL TEAMKO 0TS0 TOL HovTEAOL Tov Gross, ot padntég enelepyalovron
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TOL AMOTEALEC LOTOL TOV EVEPYELDY TOVG Y10 VO TPOTOTOIGOLV TIG LEALOVTIKEG
Opdoelg. Zuykekpipéva,  oEloAoyodv TNV OmOd0CT TOVG KOl TNV
OTOTEAECLOTIKOTNTO TMV EVEPYELDV TOVG, &EeTAlOVTOg TO oMueio mov
ypnlovv PBertioong. Ov pabntéc ocvlintovv emiong, ™ YPNOUOTNTA TNG
YVOONG TOL OMEKTNGOV KOL TN OUVUPOAN, NG OTNV TPOCOTIKY KoL
emayyeApatik] Tovg avémtuén (Chilcoat & Ligon, 2004+ Gross, 1958).

Ocov apopd t0 polo TOL ekmadeLTIKOL o1 WéEBodo Eemidvorg
TPOPANUATOV givol KaBodNyMTIKOS Kot GUUPOVAELTIKOG OTMG Kol OTA
vrolowma poviéro Propotikng padnong. Kab’ oAn tn didpkeio g
OWOKTIKNG dadiKaciog 0 ekTodEVTIKOG €VOOPPUVEL TN GLULETOYN T®V
podntov, Onpovpydvtog TopdAAnAa  éve mepBEAAov  cuvepyaciag,
oAAnAoceBacpon kot avtaAiayng amowewv. llapaxoiovbel emiong, v
TPO0d0 TV padnTov, eneuPaivovrog 6mov ypetdleral, ®oTE Vo S100PaAICEL
OTL 1 OwO1KAGI0 TOPOUEVEL GE CMOTN TOPEiD. Kol TUPEYEL CUVEYN
avoTpoEoddTNon He OKOTO T PeAtTioom Kot TNV ovamTuEn TG KPLTIKNG
okéyng Tov pabntav (Manolas, 2006).

levikdtepa, pe 1t péBodo emilvong mpoPAnudtov ot padntég
eneepyaloviol Kol KoTovoouv TANPOPOPIEG e TPOTOVE TOV £YOVV VOO
YL aVTOVC, CUVOEOVTOG TN VEN YVMGOT UE TG Tpobmapyovcses. Emumiéoy,
Katd TV mpoomdfela emilvong tov TPoPANUATOG, YivOvTal OVTIANTTA T
KEVA OTL{ YVAOOEWS TOV MHoONTOV, YEYOVOG TOL TOUG KIVNTOmOlel va
avo{NTC oLV TIG OmOPOITNTES TANPOPOPIES Yo Vo To KoAvyovv. H enilyvmon
TOV KEVOV Kol 1) TPOKANCT TOv ommoterel 1 emilvon Tov TpoPAnpaTog
gvioyvovv TNy embopio tov pabntov va pdbovv v opbn amdvinonm,
KaAAlepy@vTag TN 01dbeom yia eepevdvnon kot pabnon (Loibl et al., 2017).

2.3. To povtého TV TEVTE GTOOIOV

‘Eva axoun poviélo Plropotikng paOnong mov  omoTeAEl  XpIOLUO
EKTOLOEVTIKO £pYOAELD oV TP®TOPAOUIN EKTaidELOT) Elval TO LOVTELD TV
évie otadiov, mov otnpiletar otnv gvepyd ovppetoyn Tov podntov. O
pofntég omhadn, Oev elvon mobOntiKol Oékteg TANPOPOPLOV, OAAN
OULUUETEYOLY  €vePYA oTn Owdwkocio  pddnong, avoroppdvovtog
npwtofovlieg kol evBvves. Méca and 1 Propotikn padnon, ot pabntég
EUTAEKOVTOL GE OPAGTNPIOTNTES TOV TOVG EMLTPETOVY VA PLOCOLV TIG EVVOLEG
oL d1ddoKovTaL, kafioTmvTag T Labnomn mo ovctacTikn Kot dtopkr| (Wyk,
2011).
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Ye ovtd To mAaiclo, pmopel va evtoybfel 10 catpwd oKiTGo, Ot
QOTOYPAPIES, TO TAPUDENNTO, Ol GTATIOTIKOL TIVOKES Kol GAAG PEGH, MG
epédicpa yioo v evBdppovon Ttov uodNTOV, OAAGL KOl ©OC TEYVIKN
TPOGEAKVONG Kol d1aThPpNonG ThG Tpocoyns. ETot, ot ekmoudevtikol pmopodv
va {ntMoovv omd Tovg HOONTEC Vo avaPEPOLY TL UNVOLLOTO EKTEUTEL M)
TPoPoAn €vOg TETOOL HEGOV, N aKOUT Kol T cuvousOnuoTa dnpiovpyet.
Eivar dAAwote yvowotd 0Tl T0 TPOOVOPEPOLLEVO LECO EIVOL EAKVGTIKA Kot
O100KESAOTIKG, YEYOVOG TTOL KAVEL TN Labnotlokn dladikocio TepocoTEPO
EVOLOPEPOVO O KO ELYAPLETN Y10 TOVG LoNTES, avEAvovTag To Kivitpo Kot
v mpocoy tovs. Ilopddinia, n ekmoudevtiky dradikocio yiveton mo
OMOTELEGHOTIKT, KOOMG Ol UoONTEC KOTOVOOUV KOl CPOLOLDVOLV TIg
TAnpoopieg ypnyopotepa kol gvkorotepo (Mavordg & ABavacdxng
2004).

To evAoym povtého mepilapPavel mévie o1dd1a. To TpmTo 6Tdd10 Etvon 1)
OlTVTOCN TOV oTOY®V, OldKacion Tov cuyvd Onpovpyel €viovo
pofnolokd evoloupépov Kol Kivnromolel tn podntikn mpocoyn. Me 1
GUYKEKPLLEVOTIOINGT] TOV GTOY®V S1EVKOAVVETAL 0 EAEYYXOG TNG TOPEing
TPodSov TV LOONTOV, OTMG EMIONG KOL 1) EXLKOVOVIQ, 1] OPYAVOGCT KOL 1)
a&loAdynon tng eKTadVTIKNG ddkaciog. Akolovbel 1o dgvTEPO GTASI0 TO
omoio apopd emidelEn tov pécov. H emideién mepilopPdaver kdbe
dpaoTNPLOTNTO, OOV 0 EKTOLOEVTIKOC Tapovctdlel gite éva péco eite pa
epappoyn. Iapdderypo amoterel 1 enidelEn evog melpaparog. H enideitn
Bivieo ko €wOvov eivor 1 mo ocvvmBiopévn popen| emideEns. Avto
oVUPAAAEL GTNV KOTOVONGT TOV BE@PNTIKGOV EVWOIDV amd TNV TAELPE T®V
LoONTOV LEG® OTTIK®V TOPUcTAcE®Y. EmmAéov, 1 yprion moAvpEcmY KAVEL
TN O1000KeAlN O EVOLOPEPOLCO KOl EVIGYVEL TN GUUUETOYN KOl TNV
apocimon tov podntav (Mavoldg 1998, Manolas & Leal Filho 2004).

H enide1&n tov péoov givar amapaitnto vo GVVOSEVETOL KOl 0TO AEKTIKT
ene&ynon, mov amotelel TO TPiTo O0TAOO0 TOL poviéAov. H Aextikn
ene&ymon Ponda tovg pobntég vo, KoTavoohv fabhtepa Kot e GopNveLn T
otolyela. mov mopovoralovior. Me ovTOV TOV TPOTO, OITOPEVYOVTOL
mapepunveieg Ko dStevkpvifovion onpeio. Tov evogyeton va givarl SOGKOAN 1
acapn. AxolovOel 1o TéTapTto 6TAd0 TO OMOio aPopd culnTnom Ue TN
YPNOT EPOTNCEWV. ATapaitnTn TPoHTdheoT emttuyiag TS cL{NTNOTG AVTNS
amotelel 1) TOOTNTO TOV EpOTNOE®V OV TiBevtar. Tn cvlntnon e xpron
EPMTNGEMV AKOAOVLOOVV TEAOG, SPACTNPLOTNTEG TPOEKTOONG, TOV OITOTELOVV
T0 TEAEVTALO OTAD10 Kol GLUVOEOLV TPOVTAPYOVGEG YVMGELS LLE VEA YVAOST) Kol
eunepio.
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2.4. Opén @appoyig povréiov fropatikic padnong

H wrtopla g Propatikng pédnong Eekwvd amd v avotoATikn,
Koupgovkiov grhocooia, pe to andedeypo «Akodm kol Eeyvm, PAET®D Kot
Bopdpon, kévo ko katolofoivo» (Kolb, 1984). Avtd to amogBeyo tovilet
TN ONUOCT0 TNG EVEPYNG CVUUETOYNG 0T dladikacio Tng Ladnong. Zopuemva
LE QTN TN PIAOCOPia, 1) YVDOGT dEV O1KOOOUEITOL LOVO LECH TNG AKPOOOTC
KOl TOPOTNPNONG, CALY, Kuplwg, LESH TNg epmelpiag kon TN Tpdéng. H 18éa
aVT1] Stopopedver T Pdcm g Propatikng pabnong, n omoia Bewpel 6TL O1
pontég pabaivouv KoAOTEP amd TNV AUECT| EUTELPiaL.

Q¢ Proporiky padnon opiletar n drodikacio pABNONG Kol OTOKTNOTG
YVOCEOV HECH TNG EUTELPIAG. AVTOG 0 TPOTOC UAONONG EMITPENMEL GTOVG
LoONTEG Vo EKTTOOEVTOVY GE KOWVWOVIKA, TEPIPUALOVTIKGE KOl TPOCMITUK
Oépoto péo® Tng GUECTG CLUUETOYNG TOVG GE OPACTNPLOTNTEG KOl
nepapota. Metd and tig eumelpieg tovg, ot padntég avoroyilovronr Kot
e€etdlovv 6ca &xovv pabel, KoBMG Kol TOVG TPOTOLG TOV UTOPOVV VO, TO
a&lomotoovv. ‘Eyxouvv eniong, Tnv evkoupio vo epoprocovV TIG VEES YVOGELG
0€ TPOYLLATIKEG GUVONKEG, EVIOYVLOVTOG TNV KOTAVONGT KO T S10THPNOT TG
yvoons. 'Eva akdun mheovéktnuo tng Propatikng nddnong eivor 0Tt cuyvd
nepthopfdvel  opadikn  epyacio, EMTPEMOVIOS OGTOVG HoONTEG Vo
avtolAdocoovy 10éeg, va pobaivoov o évag amd Tov GAAOV Kol v
OVOTTUGGOVV TPUKTIKEG SEEIOTNTEG TOV UTOPOVV VO, XPT|CLULOTOICOVV GE
drapopovg topeic g Long Tovg (Clark et al., 2010- Penny et al., 2012).

O1 pabntég droxatéyovior and EGMTEPIKN TAGT VO KATAVOOUV TOV PLGTKO
KOl KOWOVIKO KOGUO TOL TOVG TEPIPOAAEL KOl TOVG TOPOKIVEL ©€
dtepevvnTikn avalntnomn. o tov Adyo ovtd 01 EKTOSELTIKOL TPETEL VL
O1EVKOAVVOLY TIC OLUOKOCIEC TPOPANUATIGHLOD KOl TEPAUATIGHLOD TOV
pafnTov péca amd po opyoveoprévn d1dackoiia, mov va tapmbel ecwtepikd
TOVG LOONTEC Y10 avaGALYT, YVdon Ko dtepgvvnon. H epappoyn poviéov
Blopatikng pabnong kabiotd Ttovg poONTEG KavoDS Yol anTOVOUN
dlepevvnon Kot Labnom kot T d100oKaAIN TEPIGGOTEPO OMOTEAECLATIKN
(Clark et al., 2010- Matoayyovpag, 2020).

Me v v100£TNon SBOKTIKOV GTPATNYIK®Y OV €ival KOTAAANAES Yo
OAEC TIC LOOMOI0KEG TEXVOTPOTIESG, O1 EKTAOEVLTIKOT OVVOVTOL VOL LLETPLAG 0LV
TOALG EUTTOOL0 GTN LAONOT TOVL TPOKOAOVVTOL OO TO AYYOG TMV LOONTOV.
H Bropotikny pddnon givor 1 katdAAnin pocéyyion, Kabng a&lomolovvtal
TOAALOTAEG AELTOVPYIESG TOV EYKEPALOV, YEYOVOS TOV CEAVEL TN GUULLLETOYN
TOV pobntov ot ddaktikn dradikacio. [Toapddinia, 1 dackalio €yt
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S1EPELVITIKO TPOCAVOTOAMGLLO [LE ELPACT] GTIV KATAVONGOT Kol T1 GUVOEST
TV evolnv kafiotdvtag T o arnotedespatikn (Rapaport, 2013).

H Propotikr pdbnon Aowmdv, tpoceépel mowkilo opérn. Méoa and tnv
dueon eumelpia Ko TNV EvePyd GUUUETOYN, Ol LalNnTéc amoktovy Pabvtepn
KOTOVONGN TMOV EVVOIAV KOl OVOTTOGGOVV TPOKTIKEG 0€E£l0TNTEG 7OV
UTOpPOoVV VoL EPUPILOGOVY GE TPAYLLATIKEG Kataotdoels, H fiopatkni padnon
EVIOYDEL EMIOTG TNV KPLTIKT OKEYN Kot TN STHOVPYIKOTNTA, VD TPOAYEL TN
ovvepyaoio Kol TNy opadiky epyacio. Emmiéov, copPdiiel ot peimon tov
Gryyovg ko1 TV Umodiov ot Hudbnon, kabng ot pabntég euTAEKOvVTOL o€
OpACTNPLOTITEG TTOL £ivon EVOOPEPOVGES Y10 L TOVS. ZUVOALKA, 1 POtk
paOnomn kaf1otd TN S1001KaC o EKTAIOEVOTG L0 OVGLUCTIKN KOl OTOd0TIKT,
EMTPEMOVTOS GTOVG LOONTEC VO ECMTEPIKEDGOLY KOl VO KATAVOT|GOLV TIC
YVOGEL TOVG o€ Babog.
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3. OIITIKA KAI OIITIKOAKOYXTIKA MEXA XTHN
IMPQTOBAO®MIA EKITAIAEYXH

3.1. Anoca@nvion épov

To OMTIKA KOl OTTIKOOKOLGTIKA HECO oTNV TPOTOPdOuila ekmaidevon
amotelobv  TOAVTIHO.  epyodreion  OwdaokoAiog ko padnomg, KobBmg
eumlovtifovv 10 eKTodELTIKO TEPIPAAAOV Kol S1EVKOADVOLV TNV KATOVONoN
Kot Tr ovppeToyn Tov podntov. ‘Eyovv avapeiopritnta die10d00€l oty
KabnuepvoTNTa TOV pabntdv, 1060 €VTOG 000 KOl €KTOG GYOAIKOV
nepfdAiovtog. Me v a&lomoinon onTIKOV Kol OTTIKOAKOVGTIK®Y LECMV
TPOGPEPOVTAL GTOVE LOONTEG SVVATOTNTEG Y10 OVAKOAVYT], GUULLETOYN KOl
ONUIOLPYIKY  TOPAY®YY, EVICYVOVIOS TN HOONCloK) EUmEpio Kot
avortoccovtag Tapdiinia motkileg de&1omreg (Hamadnuntpiov & Xoeog,
2022).

Yopeovo pe tov Edgar Dale (1946), 1e 1oV 0po «OTTUCOOKOVGTIKG PEGOH
EVVOOVLLE TO EPYOAELD TOV SIEVKOAVVOLV TNV ETKOIVOVIO TOV 10DV LETAED
aTOUMV KOl ORLAO®V GE O1ApOPES OIOUKTIKES Kol EKTULOEVTIKEC TPOKTIKEG.
AVTa TO PHEGO UTOPOVV VO YOPOUKTNPLIOTOVV G TOALOLCONTNPLOKE VAIKAE,
KaOmg eumAékovy TeplocoTEPEG amo [ia ocOnoelg (Opacm, okon) otn
dradwcooio Tng pabnong. H opbn ypron kon evowpdrmomn tovg, dHvaton va
Peltidoel onMUOVTIKA TNV EKTOLOELTIKY eumelpios kol To Hobnoilokd
OOTEAEC LOLTOL

O Burton opi{gl T0 OTTIKOAKOVGTIKA LEG O OG EKTOOEVLTIKA EPYUAELDL TTOL
dteyeipouv 11 cucHnoelg TV pabNTOV Kol PIopodV Vo, EIGOYAYOUV VEQ
0épata 1 vo Kiyntomotcovy T1 6u{NTNoN Kol T1 GUUUETOYN oty Taén. Ta
OTTIKOOKOVGTIKG PECO EVIGYVOLV TNV KATOVONGCT KOl TN UVIAUN TOV
pofntov kol fondodv o1y EVOOUATOOT TV VE®V TANPOPOPLOV HE TNV
VIAPYOLG O YVAGT, ONUIOVPYDVIOS GUVOEGELS TTOL EVIGYLOLV TN Labnon.
Avtog 0 opioprdg voypappilel TV 10Y0 TOV OTTIKOOKOVGTIKOV HEGMV,
KaBdG EvePYOTO100V KoL EUTAOVTICOVV TN paBnoiokn dladikacio pEom g
Kivnromoinong tov aicncemv (Aggarwal, 1987).

YOoupovo emiong, pe tov Singh (2005) To OTTIKOOKOLGTIKA WECO
Beltiovouv Tnv ekmoudevTiKny eumelpion Tov podntov, Kebng mapéyovv
mAovc1otepa Kot ToAvdtdotata epebiopata. Ta péoa avtd neptiappdvoovv
OTO100NMOTE EPYAAELD 1} TEXVOAOYIO TOV YPTGLULOTOIEL EOVEG KoL 1YOVG Yia
VO LETAOMGEL TANPOPOPIEG, GUVIVOGHOG OV Kab1oTd TN pdbnon mo
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eAkuoTIKY kon amoterespatikt]. O Singh avapépet TEAOG, OTL GLYKPITIKA L
v Topadoctokn HENOdo NG aviyvwomg, TO OMTIKOOKOVGTIKG HECO
TPOGPEPOLV LA TTLO SVVALIKT Ko CmVTavh Topovciaon tng minpogopioc. O
OVYKEKPIUEVOG OPIGHOG Oivel EUpacT oTn SUVOUT TOV OTTIKONKOVGTIKOV
LEC®V VO TAPEYOVV 10 TAOVGLOTEPT HOBNC1OKT EUTElpia 68 GVYKPION LE
TIG TAPAOOCLOKEG LeBOd0VG d1dacKUMAg.

[evikdtepa, M yPNON ONTIKOOKOLGTIKOV HECMV KATO TN OO0KTIKY|
dradikocio dieyeipet kot dratnpel tnyv mpocoyn tev padntav. Optopéva and
T0. UECOH OLTA OT®MG 1 KWNUOTOYPOEIKY Tovio Kot ot YdpTeg
yopaxtnpifovtor amo peydio péyeboc Ko £viaom, eV kamolo GAAL £XOVV TO
otoyeio NG kivnong 6mwg Ta Bivieo Kot o1 Tapovoldsels. Amokiivovv €101,
amd TNV ToPadOGloKN OO0KTIKN TPOGEYYon, Kobmg cvvovdlovv 1o,
Kivnom Kot e1kova, EUTAEKOVTOC TEPLOCOTEPEG MGONCELS, KATL TOL UTopEl
VO EVIGYVOEL TN UV Ko TNV KoTavonon tov podntov (Matooyyolpag,
2020).

Ta ortucoakovoTiKd péca ywpilovtar og d00 PBooikég Katryopieg. ZTnv
TPOTN Kotnyopia vmdyoviol To TOPUSOCIOKE HEGH OmMmMG €lvon Ot
KIVILOTOYPOPIKES TOLVIEG TOV TPOGPEPOVY £V, TAOVGTO OTTTIKO KOL MYNTIKO
TEPLEYOUEVO KOL Ol (QOTOYPOPIEG TOL TOUPEYOLV OTATIKEG EIKOVEG Ko
OmOTELOVV OMUOVTIKO EKTALOEVTIKO €PYOAELD. ZTO TOPASOGLOKA HEGQ
EMIONG, OVIKOLV KOl T MYOYPOPNUEVO UNVOUOTO, OTTWOG Ol POOIOQMVIKEG
EKTOUTEG Kot Ta MMTIKA Pipfric, KabBdg Ko 01 TNAEOTTIKEG EKTOUTEG OV
ouvdvaovy eiove Kot yo. H d€dtepn Kotnyopia oTTIKOCOVGTIKOV HECHY
glvan T véa ymoeuoka péca, to omoia eglicoovian cuveymg. [Mapadsiypora
amroTEAOVYV TO EKTOOEVTIKA Bivteo, Ta Atadiktvakd Xepvapio (Webinars), 1
Brvteodidresn, o1 TapovG1dcelg, o1 KaTaypapég 000vnG Kot 1KOVIKEG TAEELS
(Hoamradnuntpiov, 2017).

3.2. lHopadelypoTo OTTIKOV KOl OTTTIKOOKOVOTIK®OV HECHOV 6TV
MpoTtofdOma Exnaidcvon

3.2.1. Ewxkova

Or pafntég eivon o1 kateCoynv Beatég ewoOvVOVY, 0QOL TIC GLVAVTOLV
KaOMUEPIVA OTOVONTTOTE, GE EPNLLEPIOES, TEPLOJUKEL, HLUPMUICTIKES TIVAKIOES
GTOVG OPOLOVE KoL GTO O1001KTVO. X L0 ETOYN TOL O1 EIKOVEG KOTAKAV  oVvV
Tov GvOBpOTO KOl OMOTEAOVV o omd TIG KOPLEG TMNYEG GVTANGONG
TANPOQOPLAYV, SlaPoiveTonl 1 avayKodTntae aglomoinong g KOvVog GtV
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exnaidevon. H evoopdtoon tov ewovev HTopel vo TPosPEPEL TOAAOTAA
OPEAT KoL VO PEATIDCEL GNUOVTIKA TIV OTOTEAEGLLATIKOTNTO TNG KLdBnong.
O1 g1kdveg amoteAoOV LEGO TOV AVEAVEL TO EVOLAPEPOV TV LoONTOVY, TOVICEL
TG €VVOlEC TTOV TOPOLGLALOVTaL GTO LEONWa Kol TVPodoTOLY TEAOC, Evav
ONUOVTIKA DYNAO 0plBRd EYKEPOMK®Y KOl YVOOTIK®OV O1001KACIOV, UE
arotédeopa tn Beltimon Tng SNUIOVPYIKNAG GKEYNG Kot UVAUNG (ZaykoTog,
2016- Kéxkepng, 2017+ Xar{nonpov & Xatlndnpov, 2014).

H évwowa g ewdvog eivor yevikn xor molvonpavir. Ilpoépyetan
ETVUOAOYIKG OTO TO OPYAL0 OVGLAGTIKO EIKOV- OVOG, TO omoio £xel T pila
TOV GTO PHLLA EIK® TOL OMpaivel «pLotdlo». ZOpeova Le Tov MropmvimT
(2012), n ewkova amoterel LOypaPIKN TOPAGTACN LEPOV LOPODV (OTWS O
Xpotog, n [Havayio, o Aytol) 1 oxknvadv and TN YPICTIOVIKY TAPAS0oT.
I'evikotepa, oty TEXVN, N EKOVA EIVOL 1] VALK OVOTOPACTOCT ULOG GKNVIG
N &VOG OVTIKELEVOD, EVM EIOIKOTEPO OVOPEPETOL GE TNAEOMTIKEG 1)
Kivnuatoypopikés oknvég. ‘Evag axoun opiopdg tov idov yio tn Aéén
«EWOVOY, €lvol 1 avVOTOPEGTAGT GKNVOV 1] TPOCONTMV GTN GKEYN €VOC
atopov, kefmg kor n droyn mov oynuotilel KGmolog yro KATL, HETH omd
TANpoPopieg N TEPLYPOPT).

H diepedvnon tov pdiov Tng €1KOVHG OTNV EKTAOEVTIKY dladikaciol
mapovctdlel waitepo evdlapépov. TTAn0og epevvav emPefoardvovv tnv
OTOTEAEC LOTIKOTNTA TNG EIKOVOG MG EMOTTIKO pyoreio ddackariog, Kabdg
Kol ©¢ LECO MOV Kivnromolel To evdlopépov Tav podntov. Ot sikdveg
aoKOOV UEYOAN EMPPON OTN OKEYN KOL T GLUTEPLPOPA T®V LOONT®V,
TPOCPEPOVTOG TOAAOTAEG SUVOTOTITEG GTNV EKTAOELTIKN dradikocio. H
oo ONTIKN TPOGEYYIoN TG YVOCTG LEGM EIKOVOV UTOPEL VO GUUPAAAEL GTNV
EVIoYLON TG EPUNVELNS, TNG GITOYNG, TNG OMLLOVPYIKOTNTOS KoL TNG KPUTIKNG
okéyng tov padntov. Exmiong, ot €kdveg amoteAodv ypNnoiuo UEGO
dwaockoriog, kobmg xoAMepyeiton 1 Qoavtocio, 1 gvocOnoio ko 1
TOPATNPNTIKOTNTO TV HodNTOV, &ved TopdAANAc, OlevKoAlvveTol 1)
eneepyacio KoL 1 KATOVONGT EVOG EVOEXOUEVOG HVGKOAOV BEpTOC, OTTMG
Kol M omodoon ovvletwv evvolmv, kobmg ot pabntéc umopoldv va
oVVOLACOLV TIC EVvoleg pe TG e1koveg (I'pdadog, 2010 Dpedepikog, 2019-
Xot{ndnuov & Xatl{nonuov, 2014).

O1 ewdveg o1 OWOOKTIKN SladiKacia €yovv TOKilovg pOAOVG Kot
EKTANPOVOVY TOAAUTAEG Ag1TOVPYieg TOL GLUPAALOVY GTNV EVioyLOT TG
pofnotakng dadikociog. Eyovv apyucd, Stokoountikn Kot oioOntikn
Aertovpyia, KoBADG KOVOLV TO EKMOLOELTIKO VAIKO MO EAKVOTIKO Kot
EVOLOPEPOV TPOGEAKDOVTAG £TGL, THV TPOCOYN TOV LabNTdV. Agitovpyovv
EMIONG, EMEENYNUATIKG, OOV Ol EIKOVEG LUTOPOVV VO AEIKOVIGOVY Kol VOl
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eneENynoovy TOAOTAOKEG €vvoleg pe Katavontd Tpomo, kafdg kot
TANPOPOPLOKT AEITOLPYID, APOD TOPOLGIALOVY TANPOPOPIES LE GAPT| Kot
Gpeco TPOTo, GLUPEAAOVTOC GTT GUUTVKVMOGT TANPOPOPLOY. Mia akdun
Ae1tovpyio TOV EIKOVOV GTNV EKTUOEVTIKT Olodikocio elval 1 d1O0KTIKTY,
o0tov 0&lomolovVToL (G OOUKTIKY TEXVIKN Kol TapEYouv Kivitpa nadnong
otovg padntéc kabnuepwvd (Zaykotog, 2016- Koayding & Xapaidumovg,
1995 ToAnkidng, 2007).

¥t S180KTIK Stodikacio a&lomolovvtal d1deopa €id1 EKOVOV.
Avtd  mepropfdavouv T mpocwmoypapiss, eite  (wypopikég gite
QOTOYPAPIKEG, TO KOUIKG 1| «EIKOVOYPOPNOELS) GUULPMOVO LLE TOV EAANVIKO
0po, T0 0Toia cVVOLALOVV EIKOVE KO KEILEVO, TOVS YApTES (gite TOlYOL €ltE
KIVOOULEVOVG), TIG KIVOOUEVEG €IKOVEC OGS PIvteo, KIVIHLOTOYPAPOC Kot
nAedpoon, kobmg Kor  ewoveg  Tomiv kol OaAacocoypaeiesg.
XpNno1omolobvIol €mICNG, OEPOYPAPIES, YNOOWOTA Kol TOLYOYPOPIES..
Emmiéov, 6N 0100KTIKN S1001K0G10 aEI0TOI00VTOL POTOYPOUPIES d1aPpOP®V
OVTIKELEV@V, OTMG LOVGEWKE EKOENOTA Kot KEWNADL, ApioES, TP®MTOGEMIN
EPMUEPId OV KoL TEPLOSTKOV, TPOUETOTIOES Ko EDPLALA PifAicv, évtvma-
VTOKOVUEVTO, OKITGO, YEAOLOYPAPIEG, OYEOIOYPAUILATO Kol SLoypAULOTAL,
oYEOWOTIKEG amelkovioelg melpapdtov kot Polaviivég swoveg. ZTnv
KaBnpuepIv H100KTIKY| TPOKTIKT] XPT|GLUOTOIOUVTAL ETIONG, Ol S10KOGUNGELG
ayyeiov Kot GAA®V OKELMV, OMUIOLPYAUOATO YALTTIKNAG OTMS OvOPLAVTEG,
TPOTOUEG KOl OVAYALQQ, OTUIOVPYALOTO UIKPOTEYVINS, UIKPOYpOpieg
YEWPOYPAPV Kot AoikéC eikoves (Zaykotag, 2016).

3.2.1.1. Kéopkg

Mia katnyopio 1KOVOV TOL AELOTOLEITOL TAL TEAEVTAIO YPOVIQ GTT) H1O0KTIKN
dradikocio eivon To KOUIKG 1) «EIKOVOYPOPTLLATO GCULPOVA LLE TOV EAAVIKO
0po, OV GVVOLALOVY EIKOVO KOl KEIHEVO LE LOVOSIKO TPOTO. AVTOC O
OUVOLOOHOG EMTPEMEL TN SMUIoVPYio (G TAOVGLOS KOl TOAVOIACTOTNG
aQ1YNo”G, N omoia umopei vo amofel 10104TEPA OTOSOTIKT KOl EAKVGTIKY Yo
Tovg pantéc. Ta kdpkg Exovv peydin enidopacn otn pabnotokn dtodtkosio,
KkaB®g d1opuesoAafoVV OVAUESH OTIG YVMOOTIKEC SOUEG TV LAONTOV 1E TNV
TPOYLOTIKOTNTA Kol GUUPAALOVY GTNV KOTOVONOT TEPITAOK®V EVVOLDV LLE
guydpioto Tpoémo. Emiong, Ponbodv otnv avémtuén oavrociog Kot
ONUIOLPYIKOTNTOS, VM, TOPOAANAQ, PEATIOVOLV TNV OVOYVOGTIKN
wovotnTa. Ot pabntég épyovial o€ MO UE SOPOPETIKES KOVATOVPES,
eMOYEG Kot Kowmvika {ntipata, Katt mov dtevpHivet Tovg opiloviég Tovg Kot
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KaAMepyel v kprtikn okéyn (Zaykotag, 2016- ZoiPapds & ZoiPapd,
2011- Karagoz, 2018 Zogpdc, 2021).

To KOUIKG amoTeEAODY GNUOVTIKO EKTOUOEVTIKO PEGO KOL GTO TANIG1O TG
OLOTOATIGUIKNG EKTTOIOEVOTNG, KAOMS TPOGPEPOLY LK dNUIOVPYIKT KoL
PO BAC N 000 Y10 TNV OVTILETOTLON TOIKIA®V LOPPDY OVIGOTITOG KOL TV
amrodounon  otepeoTLM®Y.  XOPUKTNPIOTIKO TOPAdEYUO  OVTAG NG
TPocéyylons anoterel 1o PUALGSI0 «Eym patoioticy, To omoio exd60Ke
a6 v Bvponaiky ‘Eveoon ko sivon dtobéoipo og morrhég yAwooeg. To
OUYKEKPIUEVO (QUAAGOL0 amevOVVETOL G EKMOLOEVTIKOVG KOl VEOUG KO
TEPLEXEL TOPASETYLATO CTEPEOTVTIMV GYETIKA [e Bpata Opnokeiag, pvlov,
KOTOy®yng, NMkiog kot GAA®V KOWOVIKOV TopopéTpmy. XTdxog sivor va
TPOKAAEGEL TOV TPOPANUOTIONS TV LobNT®V KoL VoL EVOaPPOVEL TOV KPITIKO
otoyacuo toug. Emiong, sivan onpavtikd va avapepbel 6Tt To KOUIKG givan
OTAGL KoL KOTOVOT|TA aKOLLT] Kol Y10 LoBnTég Tov o€ yvopilovv emapkmg Tnv
eEAMANVIKN YA®G oo OTtmg o1 pantég Tpdcoeuyes (Xoepog, 2021).

H g0Bopun atpoceaipa mov dnpiovpyeiton katd tn didackoArio amotelel
e€looV OMUOVTIKO YOPOKTNPIOTIKO T®V KOWUIKG, 0POD TPOGEAKDOVV Kol
dTNpovV 1O EVOLOPEPOV TOV HOONTOV AOY® NG YLOVMOPIGTIKNAG Kot
YoAopng @vong tovg. Me v alomoinocn TV KOUIKG TPOGPEPOVTAL
epedicparta yio SNUIOVPYIEG dPASTNPLOTITEG TOV APOPOVV TN YADG GO, TIG
Téyveg Ko TNV kivnen N 1o 0€atpo. Avtég ot dpacTnpldTNTES GTOXEDOLV
otV avdmTvén TG amokAivovcog OKEYNG TV TodIdV Kol GTNV
anehevfépwon g pavtaciog toug (Zaykotag, 2016- McVicker, 2007+ Silva
etal., 2017 Zogdg, 2021).

Yuvoyilovtag, Ta KOUIKG OmoTEAODV TOADTILO EKTOUOEVTIKO epyaieio,
koG cupPEAAOVY OTNV KaTOVOToN TEPITAOK®V BELATOV, TNV 0TOdOUNOoN
OTEPEOTLMOV KO TNV aVATTLEN KPITIKNG okéyme. H dvvatdtntd toug va
ouvdLALovY 1KOVA Kot KEILEVO [LE Evav S100KEDUGTIKO KOl TPOGITO TPOTO
dnpovpyet pia evydpiot Kot evBous1don aTdsporpa evtog g TaEng mov
EVIoYDEL TNV 0Pocinon Tov pabntov. Emmiéov, ue v aélomoinon tov
KOUIKG TTPOGYETAL 1 ONUIOVPYIKOTNTO, KOl 1 CUVEPYAGTD, VM TOPAAANAQ
mpomBeital M KOWOVIKY  J1KOIOGUVN] KOl 1M KOTOVOMNON NG
TOAVTOAMTIC IKOTNTOC. ME OAQ OVTA TO TAEOVEKTNLOTOL, TO KOUIKS OYL LOVO
gumlovtifouv TNV EKTOIOEVTIKY dladikacia, oAAd Kol evBappHVOLY TOVC
LaBNTEG Vo Yivouv gvepyol Kol GUVELONTOTOINULEVOL TOMTEG.
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3.2.2. Tgyvoroyio ITAnpogoprodv kot Emkowaeviag (TIIE)

H ovéntoén tov véov teyvoloyiov kot m éviaénl Toug 610 ®POAGYLO
TPOYPOULLD TV GYOAEIOV EYOLV EMIQEPEL OMNUOVTIKEG OAAAYEG OTNV
EKTOIOEVON, OMUIOVPYAVTOG TNV OVAYKN Yio VEO EKTOLOEVTIKA ePYOAEiaL.
Avtd to gpyareio amooKomovy 611 PeATimon ThG S100KTIKNG O10d1KacTog
GTOYXEVOLV VO ferTidcovY TN d1adikacio Lanong, va Kavouv T didackoiio
10 OO0 PAGTIKT) KO OMTOTEAEG LOTIKT), KO VO, TPOETOIUAGOVY KOAVTEPO TOVG
LOONTEC Yio TOV YNOLOKO KOGLLO.

On Teyvoroyieg ITAnpogopiag kon Emowvoviag (TIIE) eivor ta péoa mov
EMTPETOVY TNV ONUIOVPYiD, CVYKEVIP®OT|, Enesepyacia, omodniKevon Kot
dlayeipion TAnpoeopiag 1| Yvdong, 1 omoio UTopel va elvon ypnotun oTnv
EKTOLOEVTIKN d1ad1Kacia. AT 1 YVOGOT UTopel va £xel S10POPES LOPPES,
OTWG YPOmTO KEILEVO, Y0, E1KOVA, Bivieo, manyvidt Kol GAla. XT1 cOyypovn
EMOYN, M YVOOTN O10010€TAL LEG® VTOAOYIOTOV, EEVTVOV GLGKELAOV OTWC
smartphones kot tablets, ka0dg Ko GAA®V cVGKELAOVY TTOL GYeTIlOoVTOL PLE TOV
Nyo Ko TNV gkovo. ‘Eva kopro epyaieio yio tnyv mpo®dbnon tng yvoong péom
tov TIE eivar 1 xprion tov dtadktvov (Zapnumoridng, 2012 Pecdkng &
AoCoxidov, 2017).

Me v eioaywyn tov TIE, o pdAog Tov eKmodevTIKoy dAAACEL Kot deV
amotedel MAEOV LETOPOPEN YVMDGTG, OAAG S1ELKOALVTH TNG HOONGLOKNG
dradwcooiog. veton oOppovrog Tov pabntdv, opyovotng T Labno1oKng
dradwcaoiog, evBappuvel ) ypnon twv TIE ko vrootnpilel Tovg pobntég
OTNV QVTILETMOTION VE®V TPOKANGEMV OV UIOPEl va Tpokdyouy. AAA®OGTE
éva olyypovo padnolokd mepifdriov opeiiel vao elvar LabnTokevtpikod Kot
YVOGLOKEVIPIKO, EMTPETOVTOG GTOV LLAOTTH VO AVOKOADTTEL KoL VO KOTOKTA
0 1010¢ T Yvdon (Bakoiovon, 2012+ Granados, 2015+ Kékkepng, 2017).

‘Eva and ta yopoktnprotikd tov TIIE mov guvoovv 1n pafnoiokm
dradcooio givor 1 dvVATOHTNTA TOVG VO TPOGEAKDOVVY KOl VOl d1aTpovV TO
eVOl0QEpOV TV  pabnTdv. AVTO emTLYYXAVETOL HECH OO POCTIKMV
gpyoreimV, EKTOOEVTIKAOV AOYIGUIKMOV, YNOLOKOV TOLYVIOI®V Kol GAA®V
TOAVUEG MV IOV KAB1GTOVV T1] LLdBM oM 1o EAKLGTIKT Kol GuVoPTacTIKY. Ot
Néeg Teyvoroyieg mapéyovv emiong, otovg pHaOntéc pio oepd amd
TeYvolOYIKG epyoleion Ttor ool cvuPdAiovy otV avAmTLEN YNELOK®V
de&l0TNT®V TTOL givol YPNOLLES TOGO GTO GYOAEI0 OGO KOl GTN LEALOVIIKY
Tovg Kopiépa. H yvoon miéov dev meplopiletal oTnv amopvnOveLsT|, 0ALA
ATOKTATOL LEG® EVOALOKTIKGOV HeBOdwV OTtme To oyéda epyaciog (projects),
T Toyvidol  pOA®V, Ol TPOCOWUOLDGELG, M €pevva, 1  YpPNIom
OTTIKOOKOVGTIK®V HEGHOV KOl TO  OMUIOVPYIKA mouyvidw. Zhpepa,
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TOPEYOVTOL GTOVG EKMOLOEVLTIKOVG KO1 TOLG HabNTéG duvaToTNnTeg Kot
EPYOAElD OV EMITPEMOLV TN WETOED TOVG EMKOWMVIOL KOl EKTOG TOL
oyolkob mAaiciov, TNV opydvmorn pobnudtov, TV VAOTOINoN KOWdV
EPEVVITIKAV KOl EKTOOEVTIKAOV TPOYPUUUATOV, TOV SLUUOLPAC LS DAIKOV,
KaBag Ko Ty Kowvevikn diktvwon (Kékkepng, 2017+ Mclntosh & Wright,
2019).

Méow g TpodcPacng og TANBmpa TANPOPOpL®V Kot dESOUEV@Y, diveTar
N duvaTdTNTO. GTOVG MHOONTEG Vo €EEPELVOVY BLAPOPO. KOVMVIKA Kot
neplfodroviikd  {nmuote.  Avtd  ocvopPdiiel ot dopndpemon
TEKUNPLOUEVOV aTOYEDV Yo TNV KOWvia Kol To TeplBaiiov Kabmg Kot
OTNV KOTAVONGoT KOWOVIKGV Kot TeptBorlioviikdv {ntnpdtov. Ot padntég
€101, yivovtar vevfuvot Kot o TOVOUOL TOMTEG, 1KOVOT VoL GLAAEYOLV KoL VO
enelepyaloviar dedouéva yroo TNV emidvom mpofAnudtov. Me tov Tpomo
ovTd 1 EKMOIOELOT ElvOl MO OMOTEAEGUOTIKN] KOl OAOKATNPOUEVN,
TPOETOALOVTOC TOVG POONTES Y10 TIG TPOKANGELS TOV GVYYPOVOL KOGLOV
(Amootdhov, 2009- Kéxkepng, 2017).

3.2.3. IIpocopoimon

H mpocopoimon (simulation) amotelel pébodo pehétng evog GLGTAOTOC
[TELe10) ™me Xpncng svog GAlov csvcsrnuoctog [Tpokertan 81]7»(1611, Yo o
avomopdoTacn 1 €va HOVIEAO TOL  €YEl  KOTOOKELOOTEL Yyl va
OVOTOPUCTACEL KOl VO SLEVKOAVVEL TNV KATAVONGT| TNG AELTOVPYING VOGS
GVOTNUOTOC. MEC® TNEC TPOCOUOIMONGE, OVOTUPAYETAL 1) CUUTEPLPOPE, TOV
TPOTOTVTOL  GLOTNUOTOG, emrTpémoviag tnv  eokeimon pe Tt
YOPOKTNPIOTIKA TOVL KOl TNV KoTovonom Tov Agitovpylidv tov. H
TPOGOLOI®MOT] ¥PNCIHOTOlEl €vo. LOVIEAO Y0 VO, OVOTOPOCTHOEL 0L
dlepyacio KOl Vo TOPOLOLACEL OTOLG HOONTEC KOTAGTAGEL TOL
OVOTTOPIGTOVV TPOYUOTIKOUG 1 EVOAAOKTIKOUS KOGUOLG WE PECALGTIKN
wpocéyyion (Kéxkepng, 2017- Pasin & Giroux, 2011).

Me v 0&lomoinomn TPOGOHOIMGEMY GTNV EKTUOEVTIKY SL0d1KAGTL
umopotv va peretnfodv goivopeva, dladikacieg ko meptBdilovia vwo
ovvOnKeg mov elvon eAeyyOLEVEC Kot AcQOAEIS Yo Tovg padntég. Ot pabnréc
€101, TOPOTINPOVV KOl OAANAETIOPOVV e TOADTAOKO CEVAPLO 1) POLVOLLEVOL
7oV iomg va pnv ivon Sreféctipa oe éva kavovikd mepifdiiov pdbnong. I'a
TOPAOEIYUO, WTOPOVV VO LEAETNGOVV TI| GUUTEPLPOPE TMV OVPAVIDV
COUATOV, TO EGOTEPIKO EVOG NPALGTEIOL, TNV €Midpacn g Papdtnrog N
akOpo Kot TNV emidpaomn g KAMUOTIKNG OAAOYNG O £V OLKOGUGTNLA.
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[Mpoopépeton pe tOov TPOMO 0OWTO OTOVG padntég 1 duvoardTNTa
KIVNTOTOING™G, TEPALOTIOHOV KOl H1EPEVVIOTG POLVOLLEVOV LLE YPTIYOPO Ko
eAkvoTikd tpomo (Pellas, 2023+ Salas et al., 2009).

O1 dpaoTnPloTNTE MPOGOUOIONC TPOCPEPOLY  GTOVG  UOBNTEG
O100KESAOT] KOl TOVG EUTAEKOVV GTV GLLECT] EUTELPIN, dIEVKOAVVOVTOG TN
nadnon. Hopéyovv eumelpio dSmPayldTELONG KOl ANYNG OTOPACE®Y KOl
ameAevfep@vouy TN SNOVPYIKOTITO TV LabnT®V, ToV avbopunTiopd, Tnv
TpoTOfOoVAMa KoL TNV VIOOTNPEN TOV amOYEDV TOVG. XTOYXOG TV
OPACTNPLOTATOV TPOGOUOIMONG EIVOL 1| EPUPLOYH TOV 10T VITOPYOVC DV
YVOoE®V Kot 1 omokTnon véwv. EmmAéov, 6toxo amotedel ) a&loldynon twv
OVOYK®DV €VOG GUYKEKPLUEVOL Y®DPOL (mNG Kol 1 EMA0YN TV KATAAANA®V
AbGeV KaTOTY TPOPANUATIGHOD Kol TPOPAeyMC TV cuveneldv KoHe
amopoong. Ot podntég téhog, €xovv TNV evkalpic. Vo, EKTIUNCOLV
KOTOOTACELS [E U0 OIEMGTNUOVIKY OTTIKN OVOULYVOOVTOS LE OOUNUEVO
tpémo ddpopeg edwotnTeg Ko podnuate (Koiaitlidng & Ovlovwng,
2000).

Ot pofntég katd v evacydAnct TOVG LLE TPOGOLOIDCELS EE0IKELDVOVTOL
LE TOV EMGTNUOVIKO TPOTO GKEYNG KOl TNV EMOTNUOVIKY pebodoroyia,
@Oy TAPATNPOVY, CUYKEVIPMVOLV TANPOPOPIES, SLOTLITMVOLY VTOOEGELC,
SOKIHALOVV SLOPOPETIKEG GTPATNYIKESG, TOPATPOVV TO, ATOTEAEGLLOTO KO
ovvdyovv cvurnepdopota. ‘Etot, yivovtol katavontég SUOKOAES EVVOlEG OTMG
N PopdInTa, o1 YMUIKEG avTIOPACELG, 1 KALLOTIKY OAAAYN KAT., HEGA OO
TPOYUOTIKEG 1 KOVIKEG €@apuoyéc. 'Eva axoun mieovékTnua mov
TPOCREPETAL OO TNV 0EL0TOINCT) TV TPOCOUOIDGEMY GTNV EKTOLOEVTIKN
dladtkacio ivar To Yeyovog 0Tt o1 LaBNTES avamTUGGOVV SeE1OTNTEG KPLTIKTG
oKEYNG Kol EMIAVOTG TPoPANudteY, KaBOS avTiLeTOTI{oVY TPUYLLATIKES
npokAnoelg oe Eva acporég mepifdArov (Israel-Fishelson & Hershkovitz,
2022- Pellas, 2023- Song, Hong & Oh, 2021). XvvoAikd, 01 TPOGOLOIDCELS
amoTeELOVV 1oYVPO EKTAOEVTIKO €pYOAEl0 TOL evioylel TN padnon Ko
TPOETOLUALEL TOVC LOONTES YIo LEAAOVTIKEG TPOKANGELS KOl ETOLYYEALOTIKEG
OTOLTNOELG.

H mopadociokd vwotelng oyéon PoabnTdv Kol EKTOOEVTIKMY LE TNV
TPOGOUOIMTIKY TPOGEYYIOT UETOTPENMETOL GE OY€omn ovvepyoosiog. Ot
EKTOLOEVTIKOL AEITOVPYOUV TTEPLGTOTEPO EVOAPPLVTIKA TPOG TOVG HaONTEC
apd katevBuvtikd. O poAog TOVg TPEMEL VA givon AVTOG TOL EPUIVELTN 1|
dtepunvéa g Tpocopoimong kat oyt Tov 1tkov 1 tov kprth (Kokoitlidng
& Ovlovvng, 2000).
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3.2.4. Kvnpatoypa@iki Toawia

O KINUOTOYPAPOG OTOTEAEL LLLOL LOPPT] EIKOVIKNG EKQPACTS TOL GUVOEETAL
dueco pe v vvola TV ToAVYpoupaTicu®v. Eveouoatovel moAAomhovg
TPOTOVG EMKOWVOVIOS TOVTOYPOVA, YU avTd Kol Oepeital TOAVTPOTIKO
keipevo. Xpnoiponotel S10popovg CMUEIOTIKOVG TPOTOVS, OTMG EIKOVEC,
MYOVG, OAOYOLS, LOVOIKN Kol Kiviom, Yo vo LETUdMOEL UNVOLLOTO Kot
vonuote. Xvvovaloviog OmTIKA, OKOVOTIKA Kol GAAOLG TpPOmMOVG, O
KIVNUOTOYPAPOG aEL0TTOLEL TANPMG TIG SVVUTOTITEG TOV TOAVYPOUULATIC LDV
(Kopwvaiov, 2001).

H xumpotoypagikn exknaidevon cuppaivel péco e €va GUYKEKPIUEVO
TA0ic10 Kol KOwmvikd mepidiiov, 1o omolo emnpedlel pe S10QPOPETIKO
tpémo kdBe padntm ¢ mpo¢ TOV TPOMO TOL mopokoAiovdel Kot
avtidopfdveton to mepieyodpevo pog towviog. Kdébe moudl katavosi kon
EPUNVEVEL Lo Tovio LE TOV O1KO TOL TPOTO, avAAOYQ e TO TANIGLO GTO
omoio ™ PAénet. o mapdderypo, Eva mondi pmopel vo AaPetl dLopopeTikd
UTVOLOTO, TTOPOKOAOVOMVTOG Lo TOVIO 0TO GYOAEID, O€ L0 EKTAOEVTIKN
npoPoln, o€ cOyKplon pe TV idta tawvia oTov kivnuoatoypdeo (Bordwell &
Thompson, 2004).

H mpofoin KivnLoTOYpapIKOY TUVIGY GTO dNULOTIKO GYOAELD TPOCOEPEL
TowiAa 0péAN 6TOVG paBNTéS, TG0 eEKTaUdELTIKA 0G0 Kot Kovevikd. H a&ia
LG KWWNULOTOYPOPIKNG  Touviog £YKELTOL GTNV TOPOYN YVAOGEMV KoL
TANPOPOPNOTG, GTN dNUIOVPYIC CVYKIVIGE®V, GTI| S1EYEPCT CLVULGOTUATMV
Kot 6TV apOmVion TV evatiktov. Ot tovieg €yovv eniong, Tnv wovotnTa
va VToPAALOVY 1€EC, VO KAOMADVOLY Kol VO Yuyaoy®youv, Guvovdlovtag To
EVYAPIOTO LLE TO YPNO1LO0. AVTOL 01 TOPAYOVTEG TIG KAB1GTOVV TEPIGCOTEPO
OOTEAECUOTIKEG OE GUYKPLON UE TO LTOAOITO ONTIKOOKOLGTIKA WECO
dwackoriog. Méoa and TV avaAlvon NG TAOKNG Kol TV YOPOKTP®V TG
Tonviog, ot LafNTES OVOKOADTTOVY T1V VTOoKATTOVG A BEmpia, PElTidvVovTag
TNV KPUTIKN TOVG WKOvATNTO KOl TNV EKQpoct omoyewv. Amd tnv
mapaxkolovdnon TV cuvacONUATOV KOl TOV  aVTIOPACE®V  T®V
YOPAKTHPOV, 0L LoONTEG LTOPOVV TELOG, Vo LABoLV va, avayvopilovv kot vo
KOTavoouV To, 31k tovg cuvatsOnfpato kabmg kot tov Aoy (Griffin et al.,
2018- Hayward & Jiang, 2016 Richards & Pilcher, 2018).

H xwmparoypapu toavia kevepilel 1o eviapépov Tov pobntov Kot
TOVG EVIACGEL EVEPYH OTN Habnolokn dradikacio, aQol amoteAdel owkeio
LEGO KOl TOVG TOPOKIVEL Vo GUULETEXOVV evepyd. [daitepa, ot Tavieg mov
ayyiCouv Ta cuvorcHnuotoe tev pobntodv cuupdilovv oty avénomn g
Klyntonoinong Ttovg kol TN Ompiovpyios VE@V KWATPOV Yo padnon.
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Emmiéov, moporxorlovbavtog Tig O18¢popec TPOKANCELS WE TIG OTOiEg
EPYOVTOL AVTILETMOTOL 01 NPWEG TNG TAVioG, o1 podntég pabaivovv tov Tpdmo
OV UTOPOVV VO SLOYELPLGTOVV TAPOUOLEG KOTOGTAGELS 6T O1KT| TOVS L.
‘Etol, 0tav o1 cuumepipopéc tomv npoov eivar Betucéc, sivon mhavd ot
LaONTEG VO TOVTIGTOVV Kol Vo L10BETGoVY £l00V BETIKEG GLUTEPIPOPECS
amévavtl o€ kdmoto {tnpa. Me tov Tpodmo avtd, 1 TOPAKOA0VON G TOVIDY
otnv Té&n pmopel vo peTOTpOmEl OE Mo SLVOUIKY KOl Sl0dPACGTIKN
EKTOLOEVTIKY  gumelpio, mov  ovpPdiiel oty amdékInom  BeTIK®V
oVUTEPLPOPGOV TV pnabntdv (Moorthy et al., 2024- Swimelar, 2013).

Xg £v0, OMTIKOOKOLGTIKO TEPPAALOV, O1 LaBNTEG OAANAETIOPOVV LLE TOVG
YOpOKTAPES Kol powpdloviar dpdoelg, eumelpieg Ko cvvoucOHnipoTa.
Idwitepa, o wvnuatoypdpog, péca amd TIG OdPacTIKEG Olepyaoiec,
OLVIEIVEL GTOV EUTAOLTIGUO Kol TNV €EACKNON TNG GLGOMPEVUEVNC
OTOUIKNG YVOONG, KAOMG KoL GTIV EVIGYVOT TOV EUTEIPLOV TOV LAONTOV.
Bonfa omAaon, tovg podntég va S1opopPOCOLY TOV TPOCOTIKO TOLG
YVOoTIKO ydpo. 'ETol, M onTKooKouoTIK)] YA®OGH, otov Bofud mov
EMTPENEL TN GHVOECT UE TNV TPAYLATIKOTNTO, AVOOEIKVOETAL GE EPYOAEID
oV avorTHeoEL TNV evarsOnoio kol v avtidnym (Kwwovptlng, 2013).

YyeTIKG, UE TOV POAO TOV EKTUUOEVTIKOV, 1 EMIAOYN TNG KATOAANANG
KIVILOTOYPOPIKNG  Touviog omoteAel omnuovtikny €vbovr o omontet
TPOGEKTIKN oKEYN Kot oyedtacpo. H tovia mpémel va eivar KatdAinin yio
v NAKia TV pabntav, 1060 ©g TPOG TO TEPIEXOLEVO OGO KoL TPOG TNV
molvmokotnta tewv Oespdtov. ITlpémer emiong, vo oyetileton pe ta
EVOLOPEPOVTA KOl TIG TPOTIUNGCELS TV UOONTOV, BOTE VO KEVIPICOLV TO
EVOLOPEPOV KOL VO TOVG TOPUKIVIIGOVY VO GUUUETACYOVV EVEPYH OTN
ov{ntnon. E&icov onpavtikod sivor n towvio va oyetileton dpeca pe to Bpa
oV dddokeTol Kot vo, eEumnpeTel TOVG d100KTIKOVG oToOYoVG. [Ipémetl va
TOPEYEL EVKOLPIES Yo d1ePEDVION TV PACIKOV EVVOLDVY Kot Bepdtwv Tov
pofnuatog. O ekmondevTikdg mpémel TEAOG, vo emAEEEl pio Touvia
TOMTIGUIKG KATAAANAT, TOL V. PNV TEPLEYEL TPOSPANTIKO 1 OKATOAANAO
yo. Toug pabntéc mepiexopevo (Moorthy et al., 2024+ Berk 2009).

H esvoopdtoon Omog S10MGTOVETOL, TOV KIVILATOYPOPIKOV TOVIOV
OTNV EKTOLOEVTIKN 0100 1KOCI0 TPOCPEPEL TOIKIAL OPEAT GTOVG HaBNTES KoL
eumlovtilel T podnotokn epmepio pe povadiko Kot evdtapépovta Tpomo. O
LOONTEG LEGM TNG TOPAKOAOVONGCNG TOVIOV AVATTOCGOVV EVGLVOiGOnom,
KOAAEPYODV TNV KPLTIKT TOVS GKEYN KOl S1ELPHVOVY TOVG TOATIGUIKOVG
tovg opilovteg. Zuyvd towtilovial [Le TOLG NPWEG KOl KOTAVOOHV KOADTEPH
TO GLUVOLCONLOTO KoL TIG TPOKANGELS TOV GAA®V, EVD TOVTOXPOVA EVIGYDOVV
T1g O1KEG TOVG GLVALC BNOTIKEG Kot Kotvavikég de&0tntes. H cwoti emlom
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TOWVIOV OO  TOV  EKTALOELTIKO, Adapufdvovtag vmoyn ta 1dwitepa
YOPOKTNPIOTIKA TOV LOONTOV KoL T1] GUVAPELD LLE TO O1OUKTIKO OVTIKEILEVO,
kaB1oTd TV TPoPorr] TOVIDOV  Evel TOADTIHO SOAKTIKO €PYOAEIO0 TTOL
eumvéel, evBoppvvel Kol ekmoudevEL TOVG MOONTEG pE €vav TPOTO TOL
Eemepva Ta Opla TG TAPASOG1OKTG d1dacKOALNG.

3.2.5. Bivteo

Ta Bivteo a&lomolobvTal apkeTd 6TV EKTOidELOT Ta TEAgVTAiR XpOVio. Me
TNV TPO0d0 TOV YNOPOKOV UECHV KOl TEXVOAOYLDV, Ol SVVATOTNTEC
OYEOUG OV KOl EPAPULOYNS €YoV awENOel onpavTikd Yo ToAAoVC pobntéc,
KaOnyntég wor ekmoudevtikovs. H pdbnon ko n ddackoria pécw
eXTadeVTIK®V Pivieo amotedel TAEOV OVOTOCTACTO UEPOC TNG CYOAKNG
kaOnuepwotnrog. Ta exmodevtikd Pivieo opilovior g aocvyypova
OTTIKOOKOVGTIKA HECO TOL GTOYEVOLV GTN UETASOCN Kol TOPOLGIOoM
eKTaLdEVTIKOD TEPLEYOLUEVOL. EYOUV ONAnOT LETAGYNUATIOTEL SO UKTIKA Kot
TeKUNPLobel Todoymykd Yo vo, eEuanpetohy TOVG S1OOKTIKOVG GKOTOVG
(Handke, 2017+ Zo@dg, 2019).

Ta Pivteo otnv ekmaidguon TOIKIAOLY KO SLOPEPOVY AVOAOYO LLE TN
néBodo dnutovpyiog Kot ANYng, Tov TPOTO TOPOVGINCTC TOV TEPIEYOUEVOV
Kot 11 d1dpreld Tovc. O1 LopeEG TOV UTOPOVV VAL £XOVV T, EKTOLOEVTIKA
Bivteo mepthapfévouv ava@opic, TEKUNPLOTIKG PIVTEO KOl EVIHEPOTIKA
KMm, ovvevtehéelg, Kivobueva oyédle, MYOYPOUPNOELS GE GTOUVTIO,
KaToypopic ovTavmy OLoAEEE®V KOt 100 IKTVOK®OY GUVEDPLUCEWY, LEAETES
nepintmong, Kabog kot mepmynoels ko Eevaynoelg (Handke, 2017).

Ta Bivreo mov a&lomotobvtal 6TNY EKTOOEVTIKT d10d1KaGTo dlakpivovTal
oe Pivreo eme&iynong kon Pivreo emideitnc. Ta ynolokd emxe&nynuotikd
Bivteo, ot ymoerokéc drahégeic M ta Prvreopadnpata £govv S100KTIKO GKOTO
Kol OMUIOLPYOUVTOAL Y10, VO UETAPEPOVV CUYKEKPLUEVO EKTOUOEVTIKO
epleXOLeEvo. Avtd ta Pivieo £xovv oyedlaotel £T61 AOTE VO S1EVKOAVVOLV
TNV KOTOVONOT KOl TV KPAONCT oLYKEKPLUEVOVY Bepdtv, mapéyovtog
otovg pobntég capeic ko dounpéveg mAnpoopieg. Ta Pivieo emideidng
opépovv amd to emelnynuotikd Pivteo, kobmg dev amocKomovv oTNV
EMITEVEN EKTAOEVTIKMV GTOYMV, GALA GTIV OTTIKT) ONTEIKOVIOT] S10OIKOC LDV
Kot evepyeldv. Qotd6G60, edv EvTayBovy Kol TPOGAPULOGTOVY KATOAANAN €

éva EKTodELTIKO TAIG10, Umopovv va aétomombovv otn didackoAio
(Persike, 2020).
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To exkmoudevtikd yneloko Pivieo amotedel YPNOLLO EKTOLOEVLTIKO
epyaAelo, KaBOG EMTPENEL GTOVG EKTALOEVTIKOVG VO, VIOBETHGOVV [ia VEQ
modaywykn Tpocéyyion. H a&la evog Bivreo mpokdntel amd TN ypnon evog
GLVOVOGLOV GUUPOAKDY GUGTNUATOV, OTMG KIVOOLLEV EIKOVE, KIVNGT GE
TPOYLLOTIKO ¥pOVO 1 GE 0pyn KIVNGT], TPOYLLATIKY 1] dL0ypOLLLOTIKY KivioT,
NYNTIKA EQE, GUYYPOVIGUEVT AN YNOT, Kiviion KAuepog, LETOPACELS LeTAED
Mye@V, Ypovoroyikn S1dtaln, onTiKd ePE Kol TNV dAAnAovyio EOVEV Kot
Nyov (Ko, 2012+ Koumi, 2006 [Mamwadnuntpiov & Xoeog, 2019).

Qg epyareio o dadikacio Tng pdbnong, ta ekmoidevtikd Pivieo xovv
OYEOLOOTEL LE OKOTO VO EMTHYOVV GUYKEKPILEVOLS SLOAKTIKOVS GTOYOVG.
Avtol o1 6toY01 TpocsavatoAriloviar 6t Pondelo GLYKEKPIULEVOV OLAS®V
«OETOVH-EKTOIOEVOUEVOV DOTE VO KOTOVONOOLV TIC £VVOIEC KOl T
VONILOTO TOV YVAOOTIKOD OVTIKELEVOL TTOV TTpaypoatevovtol. Eveopatdvoouy
O16popec d100KTIKEG LeBOBOVE KoL TEYVIKES, TPOGAPLOGIEVES OTIC OVOYKES
KOl TO EVOLUPEPOVTO TOV LAONTOV, OCTE VO KATOGTAGOLV T Hdlnon mo
amotelespatikn Ko evotopépovsa (Iamadnuntpiov & Xoeog, 2019).

To Pivteo mov a&lonoteitan yio EKTOdVTIKOVE GKOTOVS TAPEYEL {OVTOVN
QQMYNOT HE EKOVO KO M0, LIOGTNPILEL SPACTNPLOTNTES KoL OvATTLEN
deLloTNT®V, ONUIOVPYEL EVIVTTMGELS TTOL OEV UTOPOLY VO TPOKOYOLV 0td TO
EVTUTO VAIKO, SPOLLOTOTOIEL LOTOPIEG KO OTOTEAEL EvaL EVYEPIOTO, EVYPNOTO
Kol eAkvoTkd epyoreio. Ilapéyet otovg pabntéc tn dSvvatdTNTa Vo
eEepeuVOOLY  SLOPOPETIKOVG TOTOLG KOl  EMOYEG, VO OVOKUADWOULV
GyvooTOVG KOGUOVLE, VO KOTOVONGOLV KOl VO GUVOEGOLV apNPNUEVES
Ewvolgg, kot vao CovTavEéyouy To TEPIEXOUEVO TOV pabnpatog. Méoa and tnv
OTTIKOOKOVGTIKT) EUTEPi0 TOV Pivteo, ot pabntés Katavoohv evKoAdTEPD TO
TPOG d1EPEVVION OVTIKEILEVO LE EVOV TO SLOOPACTIKO KOl EVIVTMGLUKO
Tpémo, PEATIOVOVTOG TNV KOTOVONGCT KOl TNV OPOUOIMoN NG YVOoNG.
[MopdAinia, ocvppetéyovv evepyd, 0OEtoviag epwTNOELS, GULAAEYOVTOG
TAnpogopieg, 0EIOAOYDOVTOG KPITIKE TO TEPLEXOUEVO TV Pivieo kot
exppalovtag Tig O1kéG Toug vEeg 10éeg kan oxkéyelg (IMavvakdémoviog k. 4.,
2015- Karppinen, 2005).

Ewwkd otig puowéc emomiueg kot otnv [eptPoarioviikn ekmaidevon ta
Bivteo amotelovv eloipetikd mOAVTIHWO gpyoreio, mOGO MAAAOV OTOV
EMPOKELTO Y10, TNV TOPOLGINCT) PUIVOUEVAOV Kol Ol001KUCI®Y TOv €lvon
dvokoho va mopatnpnBodv daueca 1 omoatobv TEPITAOKES VONTIKEG
aVOTOPOCTAcES. ATO TNV TapakorlovOnomn Pivteo pe mepiPorirovrikd
TEPLEXOLLEVO O1 LaBNTEG UITopovV va. LABovv yia emTuynuéva TapadetyoTa
TEPLPOALOVTIKOV TPMTOPOLMAOV KOl OPUCEDY GE TOYKOGUIO 1 TOTIKO
eminedo. Avtd pmopel vo TOLG EUTVEVCEL Vo avoAdBouy dpdomn Kol vo
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oVUUETAGYOVY GE Tapopoleg TpwrtoPoviiec. Tlapdiinia, ta Pivieo avtd
ovpPaAAoVY GTNV KATOVOT O TEPIPUAALOVTIKDV EMTTMGEMV OO POLVOLLEVQL
OmMC M KMUOTIKY 0ALOYT], I OmOYIA®OT TV dacmV 1 1| PUTOVCT LECH
PEOMOTIKOV Kol TAPUSTATIKOV EkOvev. Ta Pivteo Aowmdv, anotelovv Eva
TA0DG10 KoL ATOTELECLOTIKO PEGO YL TV TPOMONoN NG TEPPOALOVTIKNG
gvasOnronoinong tov padntodv (Kolartliong & Ovlovvng, 2000 Persike,
2020).

Youmepacpatikd, TO Pivieo TPOCEEPEL HOVAOIKT OUECOTNTA KOl
AmAOTNTA, KIVNTOTOLEL, petadidel TAnpopopiec kKo cupdiiel oty enonteia
TOV TPOTOL TAPOVGINCTG TNG YVdoNS. Méow tov Pivteo, ot pabntég £xovv
1 SVVUTOHTITO, VO KATUVOOUV TEPITAOKES EVVOLEG LLE OTTIKOOKOVGTIKO TPOTO,
eumAovTICOVTOC TIC YVOOEIS KOL OVOTTOGOOVTIOC TNV KPLTIKN OKEWT.
Emmléov, n aflomoinom Pivieo pumopel vo avéNoEl TO EVOLOQEPOV KoL TN
OUUUETOYN TOV HoONTOV, OMUIOLPYOVTOG £V MO SlOdPACTIKO Kot
gumlovticpuévo padnolokd wepiPdiiov. Qg ek T00TOV, N EVOOUATMGT TOV
Bivteo otnv exnaidevon anotedel Eva onuavtikd gpyoieio mov pumopet va
Beltiwoel v mOOTNTA NG OOUCKOAING Kol Vo OvVTOTOKPLOEL GTIg
OVYYPOVEG EKTTONOEVTIKEG OVAYKEG.

3.3. MieovekTipoTo aSL0TON 0N S OTTIKMOV KAl OTTTIKOUKOVGTIKAV HEGAV
OTIV EKTOOEVTIKY] SdKacio

H ovveyopevn e&éMén g kowwviag emmpedlel kor to oyoAeio,
avayKalovtdg 1o Vo TPOCGOapPUOcTEL TOGO GTN OOUN] TOV OGO KOl GTO
TEPLEYOUEVO TOV, MGTE VO cVUPadilel e TIC VEEG GLVONKEG KOl OUITOELC.
Ot obyypoveg yeviég mpooegyyilovv TV TANPOEOPNOTN LE TOIKIAOVG Kot
KovoTOpovg Tpomovg. [ tov Adyo avtd m JdwdookaAio Tpémel va
TPOcapUOleTal GTIG LIAPYOVCES OEOTNTES, OVAYKES Kol YVMGELS TMV
podntov yio va givonl arotedecpartikn. Or padntég onpepo anokopifovv
TEPLOGOTEPEG YVAOEIS KOl eUTEpieg OTav Topoakoilovbovv Pivieo kot
TPOTILOHV T1G d1od paoTicég pebodovg (Ocak & Baran, 2019+ Podara et. al.,
2019).

Toa onTIKE Kol OTTIKOOKOLGTIKA PEGOH MG GVUPOAA, cLUPdAAoVY oTnV
gvaeOnTonoinom TV S1ad1KaGIMV eTtKovmviag. [Adoca, lkOVeS, 0g Kot
EMKOWVOVIOKEG dpAc el uvdLALovTaL Y1 Vo STLLLOVPYHGOVY TAOVPOMGTIKA
ovotiuota cvppfoiicuov. H evoopdtwon tovg ot 01d0kTikn dtadikacio
Beltiotomolel ta pofnolakd aroteAfopata, Kabng mapéxetal 1 SvvatoTnTa
0TOVG LOONTEC VA YVOPIoOLV TEPLOGOTEPO TPAYLLOTA GE TOLEIG TOL dTOVTON
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TOV eVOLUPEPOVIOV TOVG OMMG, EMIONG, KOl VO TOAAOTANGLACOVV TIG
eumelpieg tovg wg e€epeuvnrég (Patterson, 2007).

310 mAOiC0 NG EKMONOELTIKNAG OlodIKOCTING, TO OMTIKA Kot
OTTIKOOKOVGTIKG UECO OmOoTEAOLV Ypnolua epyoieio kol kofioTovv T
dwackorio mo oamotedecpotikn, koboc Pooiloviar otov  TpdmMO
TOPOVGIACTG TOV UNVOUOTOG. OTMG KOl GTNV KOVOTNTO TOV LadnTdv va
mOK®OUKOTO100V Ta, purvopate. Emmiéov, ta ontikd péca divouv Eppacn
oTIC €VVOlEG, OVEAVOLV TNV KOTOVONGT KOl S1ELPVUVOLV TNV OVTIANYM,
SlvovTog TNV aMPMUEVI 1 TNV EIKOVIKT] OVOTOPAGTAGT TOV TANPOPOPLDV
OV OVOPEPOVTOL GTO KEILEVO ¢ mepteydevo 1 doun. H a&lomoinon tov
OTTIKOOKOVGTIKAV LEGMV OMOTEAEL, TEAOG, CTULOVTIKNY TEYVIKT S0TPNOTNG
TNG TPOCOYNG Kol EVEPYOVS EUTAOKNG T®OV LoONTOV, UETATPEMOVTIAS TNV
avB6puNTN Ko oTIypaio Tpocoyn o€ ekovota kot dtapkn (Nicolaou, 2019-
Nicolaou & Kalliris, 2020).

[TAeovéktnuo omotelel emiong, TO 7YeYovog OTL TO. OMTIKG KoL
OTTIKOOKOVGTIKA HLEGO KAO1GTOOV TOVG LOBNTEG IKOVOLG VO GUOYETIGOVY KOl
VO TOVTIGOUV TOV €0MTO TOVUG HE TO TEPLEYOLEVO TOL TPOG WEAETN
avtikepnévon. ‘Etor, m pddnon PBooileton oTic TPOCSOTIKEG EUMELPIES,
oVVOEOVTOC TN VEO YVAOOM UE TNV KoOMUepVOTNTA TOV UOONTGOV.
[MopdAinia, ce €va OMTIKOOKOLOTIKO TEPIPAALOV, Ol LaONTEG £YOUV TN
dvVOTOTNTO VO CAANAETLO PAGOVY LLE TOVG YOPOKTTPES KL TAPOTPVUVOVTOL VUL
expploovy  okéyelg, ouvvoicOnuota ko mpoPAnuatiopovs. Ta
OTTIKOOKOVGTIKA LEGO ETLOPOVV TELOG, GTO GLVALGONULATO, STUIOVPYDVTAG
pwo €uvoikny mpodidbect, ov&dvoviag TV avtidnym, evioyvoviog T
BabvtepN YVvdON, KOAMEPYDVTAG TN STLIOVPYIKOTITO KOl EVOLVUULMDVOVTOG
TN HVNUN 060V 0Popd TO TEPLEXOLEVO TNG LaBnong. ZupupdAilovv €101, o€
Hlo TEPIOCGOTEPO OMOTEAECUATIKY] S1O0KTIKA LAONOM Kol TOLTOYPOVO TTLO
guydpiotn Aertovpykd kou mo ypnoipun moArtiotika (Kipovptlng, 2013+
Patterson, 2007).

‘Eyel anodeiydel 6T1 0 eKToUdEVTIKOG AN KOTO KOVOVOL TO TEVAVTA UE
gPdounvta To1g EKOTO TOL O1OAKTIKOV ¥povov. H vynAn avoloyia ypovov
OLAOG TOV EKTALOEVTIKOD GLYVA EXNPEACEL TV TOLOTNTO PLABNoNG, KOBMG
neplopilel to ypdvo evepyoDC CUUUETOYNG TOV HaOnT®v. XN ovyypovm
TOLO Oy OYLKT, TPOMBEITOL Lo TEPIGTOTEPO LIGOPPOTNUEVN TTPOGEYYLOT], OTTOV
oL podNTéc €xouv mMEPIGGOTEPEG EVKOLPIEG VO GUUUETEXOLV EVEPYE, Vo
ov{ntovv petold TOLG, Kol VO AGYOAOUVIOL HE OpOacTNPLOTNTEC TOL
TPOo®OOVV TNV KPITIKA OKEYT Kol TNV avtevépyelo. I'Y’ avtd cuvictaton 1
0&lomoinoT OMTIKOV KOl OTMTIKOOKOVGTIKOD VAIKOV KoTé TN S180KTIKN
O1001KaG 10 TOV EUTAEKELTO GVHVOLO T®V LatnTdV, owEdvel TV TPoc oy Kot
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wovomotel OAa Ta padnotokd otuA (Kékkepng, 2017 Matoayyobvpag, 2020-
Winarto et al., 2020).

H evoopdtoon Aowmdv, ONTIKOV Kol OTTIKOOKOVGTIKOV UEGCMV GTNV
EKTOLOEVTIKT OLOOIKAGIN TPOSPEPEL TOAMAUTAL OQEAT STV TTPpOTOPRAOLIL
exnaidevon. To onTIKooKOLGTIKO VAIKO amotelel Eva SO0 antd TO
OTOTIKO TEPLEYOUEVO, OTMG TYOAUCH PLPAla 1 ypamTég epyaciec, Yeyovog mov
ovvteivel otn pelwon ™G TARENG Ko oty adénom TovV KIVITPOV TOV
podntov. H d1adpactikn kot EAKVGTIKH QOO TOV GUYKEKPIUEVOV LECHV
Bonbd tovg podntéc vo avamtvéovv pio Pabvtepn katoavonomn cvvbetwv
EVVOLMV KOl 10EDV [LE EVOLOPEPOVTA KUl O100KESNGTIKO TPOTO. [TapdAima, 1
YPNON  OMTIKOOKOVOTIKDYV EPYOAEI®V KOADATEL OAQ TIC HOONOLOKES
TEYVOTPOTIEG, KAODC TapEYEL TEPLEXOUEVO TOAVUES OV TOV ameLOVVETOL GE
TOALEG cucOnoELC.
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4. MEAETEZ IEPHIITQXHYX — EGPAPMOI'EX MONTEAQN
BICMATIKHX MAOHXHX I'A EYAIXOHTOIIOIHXH
TQN MAOHTQN XE IIEPIBAAAONTIKA
INPOBAHMATA

4.1. Kynpotoypa@uki towvia

H emdeivoon tov mepifolioviik@v TpofAnuatov £yel TOALIIACTOTES
S0 TAGELG TTOV OTOLTOVV L0 OAGTIKY KOL LOKPOTPODES U TPOGEYYION Y10
TNV OOTEAEC LOTIKT] TOVG avTipeT®nior. H evaicOnronoinon tov pabnrtov
o€ mep1PodiAovTikd TpofAnaTa sivon kpioyn yio T dnpiovpyio oG YEVIAS
EVNUEPOUEVOY KoL ELOLCONTOTOMUEVOY  TOMTMV,  KOVOV  Va
OVTILETOMIGOVY TIC TPOKANGELS Tov WéAAovtog. Ov pobntég mpémel va
€QodlaoTOVY pe Oetikéc oTdoelg amévovtl oTo mEPPAAloOV Kol va
avomTOEOLY 1GOPPOTNUEVT KPIoT] Yol T TEPIPOAALOVTIKA TPOPATLOTAL.

Qo610600, 1 d10acKo o TEPIPUALOVIIKOV TPOPANUATOV OEV TPEMEL VL
neplopiletor povo otn BepnTikn YvOOT, 0ALG Vo TEPIAOLLPAVEL TPOKTIKEG
OpooTNPLOTNTEG KOl gUmEpiec mOv B EVIGYOOOLY TNV KATAVONCT Kol TN
déouevon tov podntov. H kumpotoypagikr tovia pmopet vo moi&et
KkafoploTikd  polo oty meplPailoviikny  eKmOidELOT KoL GTNV
gvaicOnTonoinon Tov LodNToOV. ATOTEAOVTAG GNUOVTIKO OTTIKOOKOVGTIKO
LECO O000KOATNG KoL GTVTN LOPPN EKTTOLdELOT, £XEL TN dLVOTHTNTA VO
eMNPedoet T1Gg TEPLPOUALOVTIICES YVADGELG KOl GUUTEPLPOPEG TV pabntdv. Me
TN dOvapN ™G EKOVAG KOL TNG OPIYNOTS, O KIVNULOTOYPAPOS UTOPEL va
EMKOWVOVNGEL TOADTAOKEG TEPIPOALOVTIIKEG £VVOleg LE KOTOVOMTO Kol
GVYKMTIKO TpOTO.

4.1.1. A&womoinon g Ttawviog «Happy Feet»

H tawia «Happy Feet», mov xvikhoedpnce to 2006, elvor pio touvia
Kivoupévev oyediwv, mov Kotéktnoe pdiiota, to Ookap ko 10 Ppofeio
BAFTA xolvtepng toaviag kivovpévov oyediov. H towvia Eexva otnv
Avtopktikn, omov (g1 1o €0voc tv Avtokpotopikav IMiykovivav kot
ovykekpipéva Egvikd e T mapovsiooT g dtadikaciog {evyapdUITOS TV
mykovivav, 1 omoia facileTor 6T0 «Tpayoddt TNG KOPSLEc) TOVS, MOTE VA
Bpouv 1O Taipt TOLG KO Vo avamopoyBovv. TInv apyn TG TOviog,
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Tapovc1iovtal o1 TPOTol {ONG Kol 01 TaPUdOCELS TOV TYKOVIV@V, OTMG 1M
avo{nnon Tpoeng and ta ONAvkd Katd T S1pKEL TOV YUPELATOG KOl )
TpocTociot TOV avydv amd to opcoevikd. O Tpotayoviotg eivarl €vag
VEOYEVVITOC OLTOKPOTOPIKOC TTyKovivog, o Mumble, o omoiog Stopépet amd
TOVG GALOVG TYKOVIVOLS TTOV EYOVV EKTANKTIKES TKAVOTNTEG GTO TPOUYOVOL.
Avti va tpayovdd, o Mumble yopevel, kdtt mov givar acvvidieTo Yo TO
€100G T0V. Ady® OWTNG TNG LOVAIIKOTNTOG, TPOTILA VA TEPVE YPOVO LLOVOG
TOV Y1 vo. ausBdveTan ehevBepog.

Kotd 1t d1dpkelo T@v HOVOYIKOV TOL TEPmAvioewy, o Mumble
GUVOVTA JLAPOPO. TOLALE KOl TTLYKOVIVOVG, Omd TOLg omoiovg pobaivet yio
v Omapén Tov «eEoynveovy (avBpormv). Avti 1 TAnpoeopic Tov yepilet
TEPLEPYELD KO TOV 00NYEL O pa TPOGTADELD VO aVOKOADWEL TEPIOTOTEPQ
v awtovg. Tavtdypova, Tpoomadel va kepdicetl Tnv Kopdd tng I'kAopia,
v ozoia ayortd amd wondi. Koatd v mepiodo avamapaywyns, {ntd amd Toug
@IAOVG TOV VAL TPAYOLINGOVY EK LEPOVG TOV Y10 VO TNV EVIVTTOGIACEL, OALA
T0 YENO TOL anokoAvTTeETO Ypryopa. TeAkd, yopebet yia va TV Kepodioet
KOl KOTOPEPVEL VO TNV EVIVTIOGIAGEL, HE OMOTEAESHO Vo EEKIVIOEL évag
GVALOYIKOC ¥0pOG UETAED TV VEAPOVY Tykovivav. Avtd opwg e&opyilet
TOVG NAKI®UEVOVG OTOKPOTOPIKOVG TLYKOVIVOLS, 0ol omoiol Bempolv Ty
TPAEN ot ©g acEPeln TPog ToLg BE0VG TOL TOLg TPEPOVY. Tov KaTNyopouv
YL TOVUG TOYOVIGTIKOVUG TOL YOpovg Kol Tov Bempolv vrehOuvo yia tnv
ENheym tpoong, ntovtag tov e€0otpakico Tov. O Mumble, wg o pdvog
TLYKOVIVOG OV £XEL CAANAETO PAGEL LE GALOVG TOTOVG TLYKOVIVAV, EXEL TTLO
avolyTO HLOAO Kol TIOTEVEL TMG Ol «e&@YMvowy pmopel va givar vrevduvol
vty e€apavion tov yaplov. Tapd tov eEootpaxicud Tov, VTOGYETAL VA,
EMOTPEYEL E TANPOPOPIES Yo TNV KaTAGTOON LE TO Ydpla. O Mumble
glvar Bapporéog, eEonpetikd £ELTVOG, TEIGLATAPNG KOl EVYEVIKOG.

Y10 debtepo GO NG toviag, o Mumble Eekiva Eva povoyukd tagidt
LLOKPLE 0O TOVG TTAYOVG, avalNTOVTAS TOV KOGLLO TV avlpdrwv. Xto Ta&dt
TOV, GLVAVTE S10POPaA TAGG LLATO, KOl KOADUTA GE AyvOGTO VEPD, LEYPL TOL
e€avtAnuévog yavetol oto AN TOV OKEAVOV Kol KOTUANYEL GE Ui TOAT,
omov 1 Bdhaooa tov EePpdletl. Otav cuvépyetal, avakaAdTTELOTL PpiokeTon
o¢ évav {woloyikd knmo. Amd ) Prrpive Tov, Tpocmabel vo ETKOIVOVIGEL
UE TOLG OVOPOTOVE YO VO, KOTOVONGEL YOIl TOipvouv TO Wapla TV
mykovivav. MeTd amd PVEG OTOTLYNUEV®V TPOGTUDELDY, YAVEL TO LVOAO
ToV Kot eMPLdvel péca and Pavtacicg kot TopoicOnoets "Eva woudi yrumd 1o
Tl Tov Ko tov emavapépel 6t Lo, Eumvavtag Tov puBuod mov giye péoa
tov. O Mumble opyilel va yopevel Eavd, Tpofdviac TNV TPOGOYN TOV
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avBponwv, ot omoiol evivmoldloviol Kol omopodV LE TNV 15104TEPT
KovoTNTA TOV.

Q¢ amoTéAEGUO TNG HEAETNG TMV YOPEVTIKMY IKAVOTHT®V ToL Mumble,
TPOKVTTEL 1| OVAYKT Vo, eEETAGTEL AV KoL GALOL GVTOKPOUTOPIKOL TTLYKOLivol
UTopovV vo. yopevovv. ‘E1o1, emttpénovy gtov Mumble va emotpéyetl oty
AvtopkTikn, tomofetmvtog Tov €vav Toumd yio. vo Tov gvtomilovv ot
avBpomrot. Otav o Mumble emoTpéPel o1V TATPION TOV, AP YEITOL GVVTOUOL
TIC TEPIMETELEG TOL KOl EVOAPPHVEL GAOVG TOVG TTLYKOVIVOVG VO, YOPEYOLV Y1aL
vo, d1ekd1IKNGoVY TG To. Waplo tovg. To Béapo owtd Tpocerkiel Tnv
TPOcoyN TV avBpdrmv, o1 0moiol EEKIVODV SLOMPAYLOTEVGELS Y10 LVEG
OYETIKA LLE TNV OIAYOPELGT TNG OAEING GTNV TEPLOYT TNG AVIOPKTIKNG Y10
TNV TPOGTUGia TOV TyKovivayv. To yeyovog avutd HeTadidETAL TUYKOG LiMS
UECM TNG TNAEOPACNG, TPOKOAMVTOG OVTITOPUDEGELC Kol dNULOVPYDVTOS EVOL
KIVILOL VTEEP TMV TYKOLIVOV, TO 0010 EKONAGVETOL [LE StadnAmoelg. TeAkd,
N oMelo  amayopedeETOl KOU 1 10OPPOTD. OTNV  TPOPIKN oAvcida
amokafictatal, yépn oTov ayd@ve Tov Mumble kot oTa «xopodievey Tod
TOV.

H towia petagépel oypopd mepiforioviicd unvoparto, €otidovrog
Kupimg otnv vepoiicvon Kot TN dtoTdpaln Tng TPOPIKNG aAvcidag, Tov
amellel pe e&opdvion optopéva £101. O Pabpoc g avBpodmivng emidpaong
oto mepiPdilov voypoppileton péca and d1apopa TapadElyLaTa, OTWS M
OAAOYT] TOV SOTPOPIKOV cuvnieldv opiopévav elddv. o Tapadetypo, Ta
movAd opyilovv va Tpdve mykovivovg yio va emiPidcovv. H outia tov
TpoPAnuatoc sivorl Eekdbapa n avlpomvn cvumeprpopd. H aminotio tov
avOpomov mpokaAel meiva oto vwoOlowma €idrm, avaykdlovidg To va
OALGEOVV TIG S1OTPOPIKEG TOVG GUVIBELES Y10 VoL emPidcovy. To Tpocmmikd
TOVG GLULPEPOV EIVOL TLO SNUAVTIKO KoL 1) Ad10(pOPia TOVG Yo TOV VITOAOLTO
kOGO arotehel fooikd aitio Tov TpoPinpatos. ‘Eva amd to kopla OEpata
NG MAOKNG €ivol M mpoomdBela evoncOnTonoinong Tov avlparmy yio
Mym pétpov mov Ba S10GPAAICOVY TNV 1GOPPOTI. TOV TACVATY Kol TN
ovvéyon ™ Cong tov eWav. Ou owoloyikég vocelg eivor gokola
KOTOVONTEG Y10 TOVG LOONTES Kot LTOpovV VoL AEITOVPYHCOVY (O KOIVOVIKO
VAOUVNUO GTN GLVEIONCT TO®V HEYOADTEP®V.

H tawia «Happy Feet» pmopei va a&lomoindel amotedecpatikd otnv
exmondenTikny  dtodkocio, akoAovBmvIag To OTAdL TOL  HOVTEAOL
Blopatikng puddnong tov Kolb. Xto otddio g Zvykekpiuévng Epmepiog,
wpoPdiieton pe TN Ponbeta Tov TpoPoréa oTovg pabntég n tavio «Happy
Feet», pe otdy0 va yivouv xotavontd to meptPoiloviikd {nTfiuoato mov
mapovcidlovial, Omwc 1 LIEPOAlELOT KOl T SOTAPAEN TNG TPOPIKNS
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aAvcidag. Metd tnv mpoPoln tng tauviog, axoiovdel To dedtepo oTdd10, N
Avaxiootikn EEEtaom, 6mov mpoteivetan | Tpaypatonoinon cvlntnong pe
TOVG LOONTEG, LE YPNON EPOTHOEDY OTMG:

e Tlow MTav n o évtovn oKV Y10l E0GC;
o [loc mcBovOnkate PAETOVTOG TIC EMATOCELG TNG VAEPAAIELONG;

MOOTE VO AVOAOYIGTOVV Kol VoL GVLNTHCOVV EVIVTMGELS, CLVULGONLOTO KoL
OKEYELS GYETIKA LE TNV Tovia.

AxorovBel To 6Tad10 ToL Zynuaticpod Evvoldy kou l'evikevoewv, 0mov
poteivetor 1 dS1dheln TpokePEVOL va EVTOTIGTOVV Ta KOpla OEpata Kot To
TEPLPOALOVTIKA UMVOLLOTO TNG TOVIaS. XTOY0G gival val Yivouv Katavontég
éwoleg OmMG 1 LVIEPOAIELGN, 1 SLOTNPNON TOV WOV Kou 1 avOpdmTivn
emidpacn oto mepifdirov. ‘Emetto, katd to TEAELTOi0O OTAOI0 TOV
[Tepapaticpod, mpoteiveTar 1 €QAPULOY YVOGEDV GE TPAYLOTIKEG 1|
TPOGOUOIMUEVES KATOOTAGELS, MOTE VO ELTAAKOVY 01 LoONTEG GE dPACELS
oV Tpodyouv TNV mEPPaAloviikn gvancOntomoinon. Avtd pmopel va
wepLAapPdver Tn dnpovpyio TPOYPUUUAT®Y EVIULEPOONG GTV KovoTnTe. Ot
ponTég dnradn, gite opadikd eite aTopkd, LTOPOVY VO OPYOVOGOVV KoL VOl
VAOTOUGOVY WE TN YPNON QULAANSIOV 1 TOPOVCLICE®Y, EKCTPUTEIEG
EVMUEPMONG GTNV TOTIKY KOWOTNTO GYETIKA HE TNV VIEPOAiguon 1 ™
dlaTNpNon TOV WOV Kot TNV avlpamivn enidpacT 6To TEPIPAALOV.

‘Enerta, oto otddo g Néag Zvykekpipévng Eumepiog, ot pabnrég
£XOVTOG OLOKANPADOEL TIG EPYOCIEG TOVG, TPOTEIVETAL VAL TAPOVGLACOLY TOL
aroteAéopata otny TdEn. Téhog, mpokeévo va yivel katavontdg o fabuog
emitevéng tov otdyov padnong, oakolovbel to otddlo Tng Néog
Avaxhootikng E&Etacng, n omoia apopd a&loldynon tng 6Ang d1adikaciog.
Yvuykekpiuéva, Tifevial epmTNoEIS OTMG:

o [lown sivor to kOpla meptParrovrikd OEpoTa mov avadeIKVOEL 1
tovia «Happy Feet;

o Tlog n vaeparievon emnpealel Tovg TANOLGUOVE TOV TLYKOLIVEOV
otV Taviag

o [loweg Aoelg mpoteivovTal GTNY TV Y10 TV OVTILETOTIOT TG
vreporievong; Ilog ovtég Umopovv Vo EQOPLOGTOVY GTNV
mporypatikh Com;

o [log n dwtdpadn tng TPOPIKNG CALGId0G UTOpel v EMNPEACEL
GAAOVG OPYAVIGLLOVG EKTOC ald TOVE TLYKOVIVOUG;
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o [loeg mpaktikég pumopeite va vioBemoete oV Kabnuepvn cog Lo
vy vo  ovuPdiiete oty mpootacic TtV  Boldcciov
OWKOGLOTNUAT®V;

e Ilog Bo pmopovcate va gvoucHBnTomo|cete TV KOWOTNTA GOG
OYETIKG pe TO TpoPAnpoto Tov TAPOLCIALOVTIOL OTNV ToLvio;
[poteivete kamoieg dpacelg.

O1 epmTNOELG 0T CVVEYELD E0TIALOVY OTIC EPYOCieC TV LabNTOV, T.Y.:

o [loweg opowdtnreg ko  dSwopopég Olakpivate petofd TV
TOPOVGLACEWDV;
[Toto To TAEOVEKTILOTO KO LLELOVEKTALATO TNG KADE TapovGiaoTc;
Tt Ba aAAaCote 6TV TOPOLGINGT COG;

o [lwg ot oAlayég ovvdéoviar pe avtd mov ddoydnKate Yo TO
ovyKekpiévo BEpa;»

Me oavtov tov 1pomo, 1 tawvie «Happy Feet» pumopei va a&romoinBet mg
EKTOEVTIKO  gpyoreio Yoo Tnv evoicOnromoincn twv pabntov ota
TEPPOAAOVTIKE TPOPANLATO TG VIEPUAEVGTS KO SLOTAPAYNG TNG TPOPIKIG
oAvoidag. H tawvio Pondd tovg pabntég vo GuveldnTomotcovv Tig
EMMTOCELG TV AvOpOTIVOV dPOCTNPLOTHT®V GTO TEPPAALOV KOl TOVG KOAEL
Vo ovoADoOVV Kot vo Kpivouv tnv emidpocn Tov avtdv ota Boldooia
O0lKOGVUGTNLLOTOL

4.1.2. A&womoinon mg tawiog «Selfish»

H tovia kivovpévov oyediov pikpov unikovug pe titho «Selfishy» acyoieiton
pe ™ pOmavon omd TAACTIKGE Kol £xel AAPel BeTiKEC Kp1TKég KaBdS Kon
BpoPeia. EEetdlovtag Tig Tpaykéc GUVETELES TNG POTOVOTG OUTO TAACTIKG, ™
tovia €xel kepdioel 10 PpaPeio «Best Animation» oto @etvd Borrego
Springs Film Festival, o Bpofeio «Best Animation» oto Ocean City Film
Festival 2020, 1o BpoPeio «Best Animated Micro Film» oto ®ectifoA
Toviov Mikpov Mnkovg tov ‘Opeykov kot GALaL.

H towvia Eexvd pe v mpoPoin evoc cep mov etolpdlel covot amd
TAaoTIKO Kot To oepPipel oe Tpia {da, Ta omoio avTidpohv TPOROYHEVO LONG
SOULV TO «YELLLOY TOVG, OGS Bl VTIOPOLG AV OV TAYLOEVOVTAY GE TAACTIKO.
Y10 dimhavo Tpoméll, €vag avOpmmog TPMEL PayNTO Kol TvEL vepd amd
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TAOGTIKO provkdAt. H tarvia odorkAnpdvetor Topovcsialoviog avnouynTikd
nepParrovtikd otoryeio: péypt o 2050, 10 99% twv Bordcoiwv ttnvav Oa
€YOVV KOTAVUIADOEL TAUGTIKO, TO 52% TV BAAGGSIOV YEAOVOVY £YovV 10T
Katomiel TAOOTIKO, Ve omd 5 TPLoEKATOUUDPLY KOUUATIO TAOCTIKOD
emmAéovv ot BdAacoa, e cuvolkd Papog TovAdyiotov 250.000 tovoug,
kot 30 KA amopplUpdTey 0dNyMoay 6To Bdvato piog eaiovag euenTipa
otnv lomavia. Mikpd koppdrie mAactikov €yovv Ppebel oe ydpo Ko
Bolaoovd TOV TOAOVVTIOL GTO COUMEP HOPKET, LE TOVG AGTPELS T®V
Ookaocovov va  katovolovouy mlavag 11.000 koppdrtio TAacTIKOD
emoing. [TAaotucd iyvn &xovv evtomotel akdpa Kot 6 avlpdmTiva KOTPaVOL
H xopro artio poAvveng tov okeavay ival To amoTtoiyopo, Kabng Ta Todikd
GLOTOTIKA TOVG dnAnTNPLdlov tnVv dypla Con.

H towvia «Selfish» umopel vo amotehécel 1oyvpd ekmoudevtikd epyareio
Yoo TNV gvoaicOnromoinon Tov pofnNTOV Kot TN ONMUIOVPYIN. TPOKTIKOV
ADGEWVY Y10 TNV KOTATOAEUN O TG pOTTaveNS omd Thactikd. H evoopdtmon
NG ToWViog oTNV EKTOOEVTIKY| dtadikocio puropel va mpaypoatonomBel pe
Baon to povtélo tov Gross. Zvykekpipévo, apov mpofindel n towvia,
{nreiton amd Tovg padntéc va opicouvv To TpoPAnua o Biyetal, mov apopd
™ pOmaveT amd TANCTIKO KOl TS COPOpEg emMRTOOES 6T0 Boldcolo
nepPdiiov kon tn {on. Tiveton mopdAinia, avaopd Kol GTIG KOIVOVIKEG
aieg dmwc n Tpootocia Tov mepiBdilovtog (drnpnomn tng Bordooiag {wng
KOl  TOL  OWKOGLOTAWOTOG), 1 €vhivn kon MO Kotovdioon
(ovverdnronoinon g empPdpuvong mov TPOKOAEL M ¥pNoM Kol amdppiym
TAOGTIK®V TTPoIdVTOV kot 1 oAAnAeyydn Kot oswpopia (evioyvomn g
aelpopilog HECM TNG GVOKOKAMGTNG KOl TNG HElMoNE TNG KATOVAAWDONG
TAAGTIK®V).

AxoiovBel 10 ot@do g llapdbeong Eoewtdv Tpomwv Apdong.
[Mpoteivetan vo. mpaypatoroindel ocvlntnon pe Tovg HOONTEG Kou Vo
evBappouvBodv va TPoTEIVOUV SLAPOPEG EPIKTEG ADGELS TOL UTOPOLV VO
EPUPLOGTOVV Y10l VO, AVTILETOMIGTEL TO TPOPANILA TNG TAACTIKNG POTOVGTG
(exmaidgvon kot evosOnToTOINGT, LElMON YPNOTS TAACTIKMOV, OVOKVUKAWDGCT
Kou dloyeipton amopplppdteyv, eBehoviikég dpdoelg K.4.). Ot anavinoelg
UTopohV Vo KOTOYPOpPOVY GTOV TIVOKO, (OCTE Vo €lval 0paTéG Omd TOVG
podntég. ‘Emetta, akoiovbel 1o otadio g Zuykévrpwong kot Epunveiog
Inpovtikng [TAnpoedpnong. TlpoPdAiietonr otovg pabntég to onpeio g
TOVIOG TOV AVOPEPOVTOL GTATIGTIKA GTOLYELN Y10 TN CNUEPIV] KOTAGTACT)
TOV OKEOVAOV KO TG EMATMOGELS TNG pOTTAvVeNg otnv dypra {wn. Me apopun
T0 GTOLXEID AVTA, O1 PABNTEG KOAODVTOL VoL EPUTVEDGOVY TO OEGOUEVHL KO

50



TPOKOAEITAL, GTN GULVEYELD, GLLANTNOCT YO TO TMOG 1| TAACTIKY POTAVOT
emnpedlel n Bahdooia (on Ko TV avlpmmivr vyeio.

Y10 endUEVO 6TAd10, TN Afyn [pokatapktikig Amodgacng pe Baon v
Yrdpyovoa [TAnpopdpnon, n culNtnon ETKEVIPMOVETOL GTN GNLLAGTO TNG
dpeong 6paong yuo tn peiwon tng pomavong amd To TAASTIKG. ZnTeital and
TOVG MoONTEG va YwploTobV € ORAdEG Kol VO KOTAypdyouy HETPA TOV
LUTOpOovV Vo ANeHovV Yo TNV aVTIUETOTION TOL TPOPANHATOS. Akolovbet
ovu{NTNoN Kol KOTAYPAPOVIOL GTOV TIVaKa 01 10€E¢ TV opddwv. Emiong, ot
pontég kabopilovv molec Spacels Ba Yoy T AVOUEVOLEVE, ATOTEAECLOTO
KOl TOlEG O€V €ival TOGO ONUOVTIKEG, KaBMDG gival KEVIPIKNG OMUHaciag va
YVopilovv Toug AOYOVG Y10 TOVS 0Tt010VG AmoPacilovy HeTaD TV EMAOYMY
OV OTOUEVOVV. XTT) CUVEYELD, 1) TAEN KOTAANYEL GE L0 OLOSIKT] OTOPUCT)
7ov pmopet va eptiapPavel cuupipocuo.

"Emetta, 6to mEPTTO GTAdI0, 0VTO TNG AVEANYNG Apdong ZOUQ®VA E TIV
Amopacm, ot podntég epapuolovv Tic OmoEAcElg mov £xovv Anedet
oopemve LE TIG 10€ec tovg, pe n dnpovpyia apiomv. Ot apices Ba
avoptnOovV GTOV TIVOKO OVOKOIVAOGEMY KOl GTNV I6TOGEAISN TOV GYOAEIOV.
Térog, apov avoldafouvv dpdom, o1 LadnTéC Kalovvton vo ETEEEPYOTTOVV TA
amoteAéopaT. ZVYKEKPIUEVO, €€eTdlovV €0V Ol EVEPYELEG TOVG Elyov T
emBuuNTd amoteAésLaTA Kot TPOSAUPULOLOLV TIG LEALOVTIKEG OPACELS KOl
otpatnyikés pe Paon v afordynon ovti. o v afloddynon
OOTEALEG LOTIKOTNTOG TOV EVEPYELMV TOV LaBNTdV TpoteiveTan vo teBovv
EPOTNGELS OTOG:

o [low omotedéopato mopotnpnOnKov HETE TNV LAOTOINGT TOV
dpaoedv cag yo TN peiwon g Borldooiog pumavong;

e [l6co peydn MTov 1 GLUUETOYN TNG GYOAIKNG KOWOTNTOG OTIG
dpaoelg 6og;

o [lopatnpnnke avénon g evarcOnromoinong petald TV
ovupodNTOV GOg;

e [lo1o MTav o mo oNUovTIKO PLEBM L0 TOV OTOKOUIGOTE Ad VTN TV
eumepia; g Oa 1o epaprdcete GTIC HEAAOVTIKEG GOG TPOGTADELES;

11 oVVEKELD, TTPOKELLEVOL VO a&loloynBel T1 £xouv emTiyeL Kou padet ot

pontég, kabme Kol TMg UTopovV Vo, aELoTOMoovY aVTd Tov Epaday 6To
péAov, tibevion epOTNOELS OTMG:
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o E&etalovrac Tic apicec mov dnuovpynoate, Tt o agpnvore, o
tpomonotovcote N O mpocbitate; INori;

o [loweg Nrav o1 o BeTikég Kon apvnTIKEG LOONGLOKES GOG EUTELPIES
oo TN GVYKEKPLUEVN dpacTnpLdTNTO;

e TipdBate amd ™ drodkacio;
Eivor epiktég o1 Aboelg mov mpoteivarte;
Me mowov tpomo Ba dAdale M dkf cog {on av Yvotav avtd TV
TPOTEIVATE;

4.1.3. A&wmoinon 7Tov vrokypavtép «Meooyewog: Ilolopknpévn
0dracoo»

Axoun éva mopdderypo toviag mov umopel va  aflomombel otnv
[Mpotofada exmaidevon yio tnv TEPPOALOVIIKY gvaucOnToTOinon TOV
podntav eivon n toavia-vrokipavtép «Meooyerog: IoAopxnuévn 0dAacooy.
H towvia angvBiveton otic peyoddtepes TaEelg TOv SMUOTIKOV, OT®G 1|
méumtn ko 1 éxtn. To vroxipavtép «Mediterranean — Life under Siege»
EMKEVIPMVETAL G€ pio 0o T1g Mo TAOVGLES BALOGGEC TOL KOG OV, LLE GTOYO
VO EVIUEPMOEL TO KOO Y10, TOLC KIVOHVOLG OV TNV OMELOVY Kol Vo,
TPoTEIVEL ADGELS Y10, T S10TNPNOT TOL PLGLKOD TNg TAovTov. [Tapovoialet
YOPOKTNPIOTIKE €10n (dwv, TTNvoOV Kol ONAOCTIKAOV TOL KATOIKOVV OTN|
Bardooia meployn Tng Mecoyeiov, OT®G 1 GTEPUOTOPAAALVO, 1] LECOYELOKT
eokioe Monachus monachus, n Ooldcocwa yeddvo Caretta caretta, pua
o1KoYéveln TELAPYDV, KaODS Kot TNV 16Topia evOg BoAAGOI0V 0ETOV KoL LLL0G
VNGLOTIKNG YOTOC.

Ta yopiopoata dmpkecav dVo ypdvia Kot Eyvav o€ 12 dapopeTikég
YDPES, 1e ™ ovppeToyn S0 emotpdvoy and 6io Tov kocpo. H Aym tov
TAAV@OV Y10, T1) CELPE ATOLTOVCE EVAULGT] XPOVO OTOLTITIK®Y YUPIOoUAT®V, TA
0mo10. OAOKANPGONKAV 0O KOPLPAIEC OUASEG HE TN XPNOT| TPONYLEV®V
TEQVIKOV  KWWNUOTOYpAeNnons 1ng  aypoag (ong Kol Tov  QUOIKoD
ePPaALovTog. AVTo TO EPUPANUOTIKO VIOKILOVTEP OTOTLVTAOVEL P COVTAVO
KOl TPOTOQOVI TPOTO TIG TPOKANCELS OV avtipetonilel 1 Meosdyelog, évog
emiyelog mopddelcog mov Ppioketor oe  kivovvo. Ta  yupiopota
TPUYULOTOTOMONKOY GE OLAPOPES YDPES OV Ppéyovtol amd 1 Mecodyelo,
onwc n FoAlia, n Iomavia, n [todia ko 0 Mapdko. Qotdécs0, 1 EALGSa
OMOTEAECE TO EMIKEVIPO, KOOGS Prhofevel TOALG amd TO YOPOKTNPLOTIKA
€10M TOV PLECOYELNKOD OIKOGVGTHLLOTOG.
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H tawia Eexiva amo ™ yévvnor. Mia Boddooia xehova Kapéta kapéta
draoyiler T Mecodyero and ™ ['oddio og trv EALGS 0 yia va aproet To avyd
g oty mapaiio 6mov yevvinnke. O gpuBpodg TOVOG PLETOVAGTEVEL OO TOV
Athavtikd Qxeavo ywoo va yevwnoel otn Mecdyelo, 6tov TOMO OOV
yevwnOnke. ‘Evag veapog apoevikdg medapyodc draoyilet yio mpmdtn gopd
Yaydpo kor to Xtevd tov 'iPpartdp yia va TidEEL TN EOALL TOV GTNV
Iomavio. Avtd o To&id eivor yepdro Kivovuvovg, Om®G To diyTva
YOPELOTOG, 1) LOAVVOT 0tO TANGTIKG Kol Ol 15YXVPoi Gvepol. Xg €va omd T
eddyota Cevydpla g Meooyeiov, ocvpPaivel pio tpaywdio OTav TO
apoEVIKO Yavel Tr oOVIPoPd tov efoutiog €vOg MAeKTpiKoy KoAmdiov.
[Mepumhoviéton ot Meodyeio péypt va PBpetl éva véo taipt kon poli metovv
ot Bopeia Evpdnn, 6mov ot agtol givar oA Atydtepo GTAVIOL.

‘Emeita, n towvio ovveyiler mpoPdriovtag Onivkd ytamddio mov
@povtifouv Ta oyd Tovg Kot TEBaivouy LOAG 0VTE EKKOAGTTOVTOL, CAAG Kon
YeADVEG Tov Pyaivouv omd T OWYH TOVG KOl TPETEL VO KAVOLY TO TPMTA
TovGg Prpoto POVEG. ZTIN GULVEYEW TOL VIOKILOVIEP, O TPOTAOANTNAG
erevbepng katadvong, [kiyidop Nepi odnyel 1o ko1vo o€ vtoPpoyleg omniiég
otnv EAAGSa kou OSwmysiton tnv 1oTopion MOG VEQPTS QOKLOG TOL
TopacVPONKE LaKPLE amd TNV OIKOYEVELR TNG AOY® Katonyldag Kou fpédnke
puovn mg. ‘Emetta, mpofdiiovion didpopa Bordcoia Coa, Yo to, omoia ot
aotapdtnteg Olehevoelg Tov mAoiwv otn BdAocco oamotelovv peydAo
Kivduvo.

370 T6A0G, TO VIOKIHOVTEP E6TIALEL GE LAPOPOVS AVOPDOTOVG TOV £XOVV
avoAdPel OpacM YLl VO OVTIUETOTICOVY TOVG KIvOHVOVS OV AmEILODY TN
Meocoyelo Odhacoo kol epyalovtol ylo Vo EVICYUCOVV TIC YVMOGCELS LOG
OYETIKG [LE TNV 10OPPOTIC. TOV amaLTeEITON 68 KGBE okosVoTN. AVTOoi 01
avOpmol LEAETOVV TIG CUUTEPIPOPEC KOL TIC CAANAETIOPAGEIS TV EOMV Kol
avoalnTovv AVGELS Yia TV TPooTacia Tov tepiBdilioviog. Ot Tpmtofoviieg
TOVG TPOCOEPOVLV OVACES OTO OmMELOLUEVE €101 Ko divouv GTOVG
avBpmmovg TV evkaipia va S10pdmcovy opiopuéveg and Tig (Nuég mTov Exouv
TPOKOAEGEL GTOV TAGVITY).

3T0)0G TOV VIOKILOVTEP EIVOL VOL KATAYYEIAEL TNV AvVOPAOTIVI] KAKOTOINGT)
NG PUONG, OAAG pe un emBeTIKd Tpdmo. AvtiBeta, emALyel va EVIILEPMCEL
KOl Vo E00LGONTOMONGEL TO KOWO GYETIKA UE TNV KOKN EKUETAAAEVLON,
YPNOLOTOLMVTOS EMOTNLOVIKG OEOUEVO Kol GLYKIVNTIKEG €koves. O
Oeatg tavtileton pe T1g YeAMVEG KoL TO. deA@ivia, VidBEL aymvia ylo T
edlova mov Kwvdvvevel va ytumnBel omd mAoio, kon avrilopPdaveton
TOPEAANAD, TOC 1N QUOT] UTOPEL GUYVA VO OVOTPETEL TOVG KAVOVES TNG -
OTMG O OPCEVIKOG ITIOKAUTOG OV YEVVA TO avyd avti yio To OnAvko.
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[Mpdkertan yioo Eva evolapEPOV vToKILavTEP, 1 a&lomoinomn Tov onoiov
pumopet va evauc Onromomoel mepPailovtikd Tovg pLadnTéc Tov SNUOTIKOV.
IMa v evempaTmon Tov VAIKOD 6TV EKTOOEVTIKY d1ad1kacio TpoTeiveTal
0 povtélo tov Kolb. H didackario Eekivd pe tn daTtummon oTdymv, ot
omoiot givor vo gvousOnromoinBovv ot pabntég yio to mepPoAiioviikd
wpofAnuora g Mecoyeiov Kot va avagépovy Tota elval, vo EVIOmiGouy
ONUOGIO TOV OIKOGLGTNUATOV KoL TNG BLOTOTKIAOTNTOG KOL VO OVOPEPOVV
Aboelg Yo ™ dlorhpnon ko mpootacic Tov mepiPdAlovtog. ‘Emetta,
akoAovBel to otddlo g Xvykekpiuévng Eumepiog, 6mov ot poabntég
TOPUKOAOVOOVY TO VIOKILOVTEP.

Metd v mpoPoin 1tng towviog, akolovBel to debTEPO OTASI0, M
Avoxiaotikn EEEtaom, 6mov poteiveton 1 Tpaypatonoinon cvlntnong ue
TOVG HOONTEC, UE QPOPUN EPOTNCELS OTTMC:

o [log emmpedler n avBpomvn dpactnprotnta t Mecsdyelo Ko To
OoAGoG10 01KOCVGTHHLOTAL,

e Tu vopilere O6TL pmopei va yivel yioo va pewwbel n pomavon o
Mecdyeto;

o [log B umopovoope Vo, TPOGTATEDGSOVILE TO ATEIAOVUEVE, €10 TNG
Meacodyetov;

e [lowog givar 0 porog TV S1EBVOV OPYOVICILAOV GTNV TPOGTAGIO TMV
00AACG1OV OIKOGVOTNUATOV;

XN OouVEREl, KOTA TO oTAd0 Tov Zynuoaticpod Evvoldv kot
I'evikevoewv, Tapovsidlovial Ta KOHpla onpeio Tov givor 1 vepaiigvomn, 1
nwepiforiovtikny  pOmavern, mn Swrhpnon TG PlomotkKildTnTog Kol M
avOpomivn dpdorn. Emmiéov, KoaAdTTOVIOL KEVA TOV S10MIOTOONKAY GTO
TpoNyovULEVO GTASL0.

Térog, ot0 o1dd10 Tov [lepapatiopod, ol podntég mpoteivetan vo
YOPIGTOVV GE OUAOEC KOl VO OYEdIAGOVY v TPdYpappLe dpdong yio ™
peiwon g pdmOVONG Kol TV TPOCTOCio. TNG PlomOKIAOTNTOG OTN
Meooyewo. 'Emeita, ot0 ot@dio g Néag Zvykexpuévng Eumepiog,
TaPOVGIALOVTOL OTIV OAOUEAELL Ol gpyacieg kdBe opddog omd Tovg
EKTPOc®TOVG TNG. TéXog, kKatd To 6Tdd10 TG Néag Avaxiaotikng EEEtaomng
Tibevion pePKéEg EpMTNGELG, TPOKELUEVOD VO, Yivel Katavontog o Pabuog
emitevéng tov otoywv pnadnongs. Ipoteivovion epmtnoelg OTwC:
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o [lowa givon Ta kKOpLo TEPPOALOVTIKA TPOPANLOTO TOV AVTILETOTILEL
N Meoodyelog Odrhaooa, OT®S TOPOLGIALOVTOL GTO VIOKLULAVTEP;

o [log emnpedlel n pOTovon oo TAAGTUCE KO 1] KALLOTUCY dAAoyn 1
Oordocia Promouwciddtnta ot MecoOyelo; A®GTE GLYKEKPLUEVL
TAPAdELYLOTOL

o Tloteg eivon o1 cuvémeleg Tng vepoiicvong otn Mecsdyelo Kol moleg
AMOGELG TPOTEIVEL TO VIOKILOVTEP Y10 TV OVTILETONIGT] QVTOD TOV
mpoPrfiporog;

KaBdg Kon EpOTACELS OV 0TIALOVY OTIC EPYAGIES TOV LaBNTOV OTWOC:

o [loweg opotdtnteg kon Sropopég dlakpivate PLETAED TOV EPYOCIDV
GoG;
[Towa To TAEOVEKTNLOTO KO LELOVEKTNHLOTO TNG KABE epyaciog;

o Ti0a aArdlate oty epyacia cag;

o [log ot oAlayég ovvdéoviar pe avtd mov ddoydnkate Yo TO
ovyKekpiévo 0o

4.1.4. A&wmoinon g Tawviag «RIO 2»

Mo 6AAN Ttovia Tov pmopel vo ypnoiponomOel yio v mepPaAloviikn
gvoioOnronoinon tev podntov tov dnuotikod eivar m «RIO 2». O
TPOTAYOVIGTNG NG Towviag elvar o Mmhov, évag mamaydiog Blue macaw,
mov el pe ™ ovvrpoed tov, TCoveA, xon ta Tpio TOvg TOdLA GE Eval
poctoTevopevo tapko oto Pio vie TCavépo. H opviBoidyog Aivta, 1 omoia
elye dloomoel kon ppovticel tovs 6vo Blue macaw, pali pe tov ouluyod g,
TobOho, BpickeTon otov Apalovio Kor ovaKoADTTEL OTL VITAPYOLY Kol GAAL
TOVALA 0V TOV TOV €id0VG. 'ETat, 1 otkoyéveln tov Mmhov kot tng T{ovel dev
glvar m tehevtalc oTov KOCUO, O wiotevav péxpt tote. H Alvra
OVOKOIVOVEL TNV OVOKOALYN NG oTnv  TnAedpact, TNV  omoid
mapaxorovBodv o Mmhov kot 1 ToOed, evd plo oKOTEWVN Qlyovpa UE
CUUEEPOVTO OTNV TOPAVOUT VAOTOUIO Kol KOAAIEPYELD GTNV TEPLOYN TOV
Apoafoviov emiong pobaivel ta véa.

O xaBévog epunvevel v €idnon dwopopetikd. Eved ta movAid eivon
evBoVo1LOC LEVA TTOV OVOKOADTTTOUV OTL VILAPYOLV Ko GAA HLEAT] TOV €id0OVG
tovg, 1 Tlovel emBupel va tagdéyouy otov Apalovio e TV ouKoyEveld
TOLG Y0 VoL VTOG TNPIEOVY TOVG 0pVIBOAOGYOLG TTOV Tl PpovTilovv. Avtibeta,
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0 Mmhov ocBdveton ovoceOieln kol TPOTIWE Vo, TApApEivovy GTO
Kataehylo, kaldg to Bempel aocporéc yio tnv okoyéveld tov. [lapd Tig
avtippnoelg tov, 1 Tlobel tov meibel va Tagldédyouv, KL £T61 1) OlKoyEveELD
etodletar yoo to togior otov Apalovio. Malil tovg 0a tagdéyouv ot
etepwToi Qidot Tovg, [1Edpo kar Niko, mov avalnTovv To peydAo TOAEVTO Yo
TO emOUEVO KopvoaPditl Tov Plo.

H oxotewvn pryovpa, akovyovtog to pipvopa g Aivro, cuveldntonotel
OTL av 01 OpVIBOAOYOL KOTAPEPOLV VO, OTOJEIEOVY TNV TAPOVGIO OPKETMV
movAmv Blue macaw otnv meproyn, owtn Oa mpénel vo TPoGTATEVTEL, KATL
oL o GTOPLATNOEL TV TAPEVOUT) VAOTOUIM, 03NYDVTOG GE OTMAELN KEPODV.
'Etot, anopociletvo ta&idéyet ki ovtdg otov Apalovio yio vo emodicetl Ta
oy€da Twv opviBordywv. Emmiéov, vmdpyel Ko vag TaAlog ex0pog Tov
Mrmnhov, o mamaydloc cockatoo Ndéutled, o omoiog £xel TpawUATIOTEL AOY®
Tov Mmhov kon emBopel va mapet exdiknon. Moli Tov tagdebouvv ot pikot
TOV, £VOG ONANTNPLOONG PATPOYOG KoL EVOS LUPUTYKOPAYOC.

dtavovtag otov Apalovio, n TLobed cuvavtd Tov maTépa Tng Kot Evov
oo ¢iho, tov Edovdpdo. O Mmhov, mopd TG TPoomabelés Tov,
OVOKOAEVETOL VO TPOCUPUOGTEL 6TO VEO TOL TteptBdrAiov. Tavtdypova, o
GKOTEWVOG VAOTOUOG, TOV £XEL PTAGEL GTNV TTEPLOYN], aylodwTilel T Alvta
kar Tov Tobho pe okond vo toug e£ovdeTep®doetl. e o KPIGIUn oTiyun, o
Mrhov emepfaivet kot ehevBepdvel Tovg avlpOTIVOUG TPOGTATEG TOV. XTN
ovvEeLa, opyovovel OAa ta Blue macaw, tov Edovdpdo, kor akdun Kot tov
oo Tov gx0p6 Nawtleh pali pe Tovug eilovg Tov, Yio VoL TPOYLOTOTOMC OOV
L0 GUVTOVIGIEWN EMIOECT] KOTA TOV DAOTOMOV KOL TOV GUVEPYAT®V Tov. H
emyeipnon oTéPETOL HE EMTLYIO, KOl TO 7TOLALL KOTOPEPVOLV VO
aVOYKAGOUV TOVG TOPAVOLOLG VAOTOOVG Vo amocvpBodv. H xuBépvnon
avayvopilel tnv vmopén g kowotntog Tev Blue macaw kot avaknpHocel
v mepoyn oc EOvikd Ilgpxo Tpomikng Zong. Otv cuvtoviopévec
TPOCTADEIEC TOV TOLVAMAOV Kol TOV ovOp®OTOV IOV EVOLAPEPOVTAL YL0, TNV
TPOGTAGIN TOV TEPPAAAOVTOC ATOSEIKVDOVTOL UTOTELES LLOTIKEC.

Ao TV apyn TG TOVIOG, OVAOEIKVOETOL TO BEUN TNG OMEIANG Y10, TO. €10M
mov Kwwdvvebovv pe egapavion. O Mmiov ko 1 Tloveh Lovv og éva
KaTopvyLo {OwV Tov dNpovpynRonKe and avBp®TovS, TO 0010 AVOSEIKVEL
TN 60BapOHTNTA TNG KATAGTACTG, KAOMS TO OUKOGVOTALATA £XOVV YAGEL TNV
1G0pPOTio TOVG, Kupiwg AOym avBpdmivev dpactnplotitey. To kataehylo
&xel SLopopemOEl MO TE Vo Lo1dLeL e OTHTL, KOL 0L GYEGELS TOVG UE GALOVG
YOPOKTNPES €lvorl TApOUOIEG LE TIG avOPOTIVES, S1EVKOADVOVTIOS TOVG
UKPoUG Beatéc va 6uvoehohV GUVAIGOHMUATIKA LLE TOVG NPWOES TNG TOLVIOG.
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O Mriov ta&devel pe dapopa agecovdp, 6mwg GPS yepdg, O1km
Ta&16100 Ko MAEKTPIK 0dovtofovptoa. Avtd ta otoyyeio, poall pe tnv
aiocOnomn Tov yovHop Ko TNV EANPPLE ATUAGOALPO TTOL ENLKPATEL GTNV
tovia, vroypappilovv éva onuovtico {fTnua: to (oo 1oL LEYOADVOVY OE
OLYHOA®GTo, OO KoL oV oUTO YIVETOL [LE GKOTO TNV TPOGTAGIN TOVS, OEV
aVOTTTOGGOVY T EVOTIKTO ENXLPIOONE TOV VoL amapaiTNTA GT1 PUGIKT TOVG
KaTAoToo. G anoTéAEGLO, 0 MTAOL YdveEL TOV TPOGAVATOAMG O TOV KO,
Tapd TV PeYdAN Tov TpocTadela, eTavel 6tov Apalovio pe SVoKOAM Kot
deV KaTavoEl TOVG KIvdHVoug mov ovTipeTomilel otn {ovykAio.

HopdAinia, n toavia diver Wiaitepn Eneocn oto CHTNHA TNG ATOWIAMGTG
tov Apoafoviov, To omoio amotelel Kpioylo onpeio TG TAOKNG Kot xnpedlet
dueco Touvg TPOTUYWVIOTEC. H ovykpovomn HETAED TOL KOKOU Kot
00{OTOKTOV EMLYEPTULATIO-VAOTOUOD KOL TOV EVYEVIKOV QUGIOANTPMV-
opviBoroymv avadeucviel to Bepelmdeg epatnua: Tt givon mo onpavtiko,
TO KEPOOC TV EMYEPNUOTIOV 1| 1 TPooTacio Ttov (hov Kol Tov
neppdiioviog touvg, H  tovie mopéxst pa EexdBopn  omdvinonm,
vrootnpiloviag pe €viovo Tpoémo 11 d1dc®o™ Tov TEPPAALOVTOG KoL T
d1aTPNON TNG PVOIKNG 1GOPPOTLNG.

H towvia evBappovel to mondid va cuvdoefodv cuvaleOnuatikd pe tnv
owoyéveln twv Blue macaw kot vo vrootnpi&ovv Tov ay®@va Toug KoTd Tng
TEPPOALOVTIKNG KATASTPOPNS. Méowm avthig TS TONTIoONG, TO ToLdld
poafaivouv va avtidopdvovror tnv adikia, Trv movnpld kon tnv e€omdtnon,
KOOMDG KoL TIG GKOTEWVEG OUVALLELG TTOV GVVOSEDOVY OTH TO POLVOLLEVA.

INa va a&lomombei n tovio 6TV eKTOOEVTIKY S1A01KAGIN, TPOTEIVETOL
va akolovOnbet to povréro tov Kolb. Mafnoiokoi otdyol TG Touviog elvar
Vo avayvopicovy ot podntéc ™ onuocioc g PlomoikiAdTnTog GTO
OlKOGUOTNHOTO, VO KOTOVONGOUV TIC TEPIPOAAOVTIKEG OMEIAEG, OMMG 1
amoYiA®mon TV SacMV Kol 1) TOPAVOLT VAOTOIM, KoL TOV OVTIKTUTO TOVG
OTN QUOT KOl TIG TOMIKEG KOWOTNTEG, KoOMG Ko vo avoartvovv Tnv
KOVOTITO VO, GKEQTOVTAL KPLTIKA Y10, T1G TEPPOALOVTIKEC TPOKANGELG KOL VO
npoteivovy Abcelg. H ddaktikn dwadikacio Eekivd pe Tn Zuykekpiuévn
Epmepia, o6mov otv pabntég mapaxorovBodv tnv tovia «Pioy, yio va
KOTOVONOOLV TNV 10Topiot TNng Owkoyévewng tov Blue macaw koi Tig
TpokANoelg mov avtiuetonilovy Adyw Tng oavipomivng mapéupacng.
AxolovbBel To o1dd10 g Avoxhaotikng E&Etaomg, 6mov dratvndvovtol
d16popeC EpMTNGELG TPOKELUEVOD Va TpokANOel cu{ntnon. [Na napdderypa,
Y10, VoL KOTOVOTIGOLV Ol LoONTEG TOL GLUVALGOLOTO TOV TPOTOY®VIGTOV Kol
vo, ouvdeBovY cuvaicOnuoTcd e TV 1otopia propel va tebel  epdTnon:
[Mog évimoay Ta TOVALL OTAV OVOKAALY AV OTL VTTAPYOLY KoL AL, LEAN TOL
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gldovg Tovg otov Apalovio; Xtn ovuvéyeld ot pabnTég KAAOUVTOL Vo
aVOAVGOVV TIG EMATMCELG TNG avBpdTIvIg TapépPacng 6to TepIPIAAOV e
xpNoM ™S epdtnong: Tloteg eivan o1 KOPLEg TPOKANGELS TOV AVTILETMOTILOVV
to. Blue macaw xor dAheg ametlovpeveg (még AOY®m Tng avOpmmvig
dpacTNPLOTNTAS;

AxoiovBel o Eynuotiopdg Evvoidv ko ['evikeboewv, omov
apovctdlovron Ta kuplo onpeia. [Ipoteiveton va oynpatiotel otov mivako
€VOG EVVOLOAOYIKOG YOPTNG OV Vo €0TIALEL OTIG KOPlEG EVVOLEG KOL TIG
yvevikevoelg. Tedevtaio otddio amotelei o [epapatiopdc. Ipoteiveton 6to
ovykekpiévo otdd1o va a&lomomBel To monyvidl poAwY, 6oV o1 pabnTég
VTOSVOVTAL SLOPOPETIKOVG POLOVS (TT.)., OpVIBOLOYOL, VAOTOLOL, TOTIKEG
Kowdtnteg). 'Etot, o1 pabntég yopilovion o opddeg Ko TpogTotLdiovy To
VAKO Yoo 1O Toryvidr poAw@v. Xtn ovvéxeln, oTo oTddo TNng Néog
Yvykekppévng Epmeipiog Egxtva 1o monyvidl poiwv mov AapPavet ydpao oty
Téén.

Téhog, Tpoxelpévou va yivel katavontog o Pabpog enitevéng twv 6TOY®mV
puéonong, axoiovdel to otddio g Néag Avorxhactikng E&étaomg, 6mov
a&loloyeiton 1o T1 EMETEVYON LE ¥PNOT EPOTNCEDV OTMG:

o Tloteg emmtdoelg £yl  andAELN BLOTOIKIAITITOS GTO OIKOGVOTTLAL,

o [log emmpedlel n amoyidwon tev d0cdv v dypla N Kot Tig
TOTKEG KOWOTNTEG;

o [log pmopei m ovvepyosio va ocvpPdier oty emilvon
TEPLPOALOVTIKOV TPOPANUATOV;

[Ipoteivovton emiong, EpOTOEIG TOL E6TIALOVV GT LOONGLOKT EUTEPTIN TV
podntdv péca and to mouyvidl poA®V OTMG:

o [loc acBavbnkate vrodvopuevol tov poro cog; Yanp&av oTiynég
7OV OLGKOAEVTNKOTE VO VIEPACTLOTEITE TN B€0M GOg;

o TipdBare yio tov poAo Tov vrodvdnKate; Ynpyov TAnpo@opiec 1
TPOOTTIKEG OV deV ElY0TE CKEPTEL TPV OO TO TOLYVidL pOAWV;

o Ilog emmpéoce to mouyvidl poOA®V TNV KATOVONCT GOC Yo TO
O10POPETIKA CLUPEPOVTO KO TIG TPOTEPALOTITEG TTOV VILAPYOVV GE
Ll KOWOTNTO,

e Av pumopovcate va oAAGEETE TOV pOAO Gag, TowoV Ba emAEYaTE KO
yvwri; ITotevete 6t Bo frav €ukoAdTEPO 1] SLGKOAOTEPO VO
vrodvbeite évav GAA0 pOrO;
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o [log dAra&e n yvoun cag yio to Oépota Tov cuintminKoy pHetd o
Toyviol poAwv; YINpEay oTiypég OTov avobe®pooTe TNV OPYIKT
cog dmoyn;

4.2. Ilpocopoicvon

H mpocopoincn givon pio LéEBH0d0G mOV GTOYEVEL GTNV AVATAPAGTOCT HLL0G
PEOAIOTIKNG KATAGTAONG, T OToio. UmMOpel vo givol TPOYHOTIKY Kot vol
oyetileton pe kamoro mepiParrovrikd {itnua. To {ftnpa avtd pmopel va
glvar eite omAO eite obVOeTO Kol oVYVA OmOTEAEL OQUTiOL KOWVOVIK®MV
oVYKpoLGE®MV. To GLUYKEKPILLEVO OTTIKOOKOVOTIKO LLECO EIVaL 13AVIKO Yol TN
dackorio TeptBoiioviikdv TpofAnpitmy, KaBd EMTPETEL GTOVG LOONTEG
VO TOPATNPACOVY TIG CUVETELEG TMOV AVOPDTIVOV EVEPYELMV GE TPAYLATIKO
YPOVO, KOTOVOMVTOG £TC1 TIC TEPLPOAAOVTIKES GUVETELEG LLE AULECO KO 0T
TpdmO.

4.2.1. ®awépevo tov Osppoknmiov (Phet Colorado)

To PhET Interactive Simulations tov University of Colorado Boulder
TPOCPEPEL P10, EEQLPETIKN TPOGOULOIDGT Y10 TO POVOLEVO TOV Bgpriokmmiov,
ov Pondd Tovg PaBNTEG VAL KATOVONGOUV KOADTEPO TIG PUCTKES OpYEG Kot
T1¢ emmtdoelg tov. H mpoocopoimon «The Greenhouse Effect» anod to PhET
EMTPENEL GTOVG MHOONTEG Vo €EEPELVIIGOVV TOV TPOTO HE TOV OTOIO
emmpealeton n ynvn atpndseapa omd To eavouevo Tov Beppoknmiov. Me
BonBeia tng cvyKEKPLLEVNS TPOGONOi®MONG, 01 LafnTég mapaTnpobv TG N
NAokn oxtivoPoAa d1E1600EL GTNV OTULOCPALPM, TOG OTOPPOPATOL Ko
EMOVEKTEUTETAL OO TNV €MPaveln TG Mg, Kol Tmg TayldeveTaL omd To
aépla Tov Beppoknmiov.

[Mpdkerton yio pio dwpedv tpocopoimon HTMLS, mov diepguva Tmg ta
aépra Tov Beppoxnmiov ennpedlovv to Kiipa g I'mg. Ot pabntég pnopovv
vo dOUV TO EMIMESD TOV OTHLOCPUIPIK®V ogpimv Tov Beppoknmiov mwov
vrdpyovv katd v Eroyn tov [Haystovov g I'mg, to £Tog 1750, onuepa 1
KGmolo. oTyp] 6To UEAAOV KOL VO, TOPOTNPNCOVV TMG oAAAlEL 1
Beppoxpacio g I'mg. EpgaviCovian ta enineda 4 aepimv Beppoxnmiov:
vopartpoi, d1o&eidto tov GvBpaka, pebavio ko o&gidio Tov almtov. Mia
YPNOIUN Agttovpyla €ivor avT| Tov €€ «OepUOUETPO EMPAVELNG, OTTOV
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TapatnpovvTol ot odAAayéc Bepupokpociog mov TpokvnTovy. Emiong, pe 1o
epyaAEio «evepyeloKko 16000YLo» TopEXETOL 1 dLVATOTNTO UETPNONG TNG
EVEPYELOG IOV E10EPYETAVEEEPYETAL QT TNV OTULOGPOLPAL.

Or poBnolokoi ©TOYOL TNG TPOGOUOIMONG TOL QUIVOUEVOD TOV
Beppoknmiov gival va TEPTYPAPOVY 01 LOBNTES TNV EXIOPACT) TOV OEPIM®V TOL
Beppoknmiov Kol T®V VEPOV 6TO NAOKO mg, TNV VIEPLOPT axTivoforio Kot
1t Bepuoxpacio g emdvelas. Emiong, va e&nyodv yioti to aépro Tov
Beppoxnmiov ennpedlovv ) Beppokpaocia, kKaBdOS Kot va GuyKpivouy kot va
AVTITOPAPEAAODY T GUUTEPLPOPE TOV NALOKOD POTOC Kol TG VIEPVOPTG
axtivoPoiiac. ‘Evag axopn o6toyog eivol va avapEpouv Kot vo emeEnyovy ot
pontég tn oyxéon petald g Beppokpociog g emedvelag g I'ng kot g
OVYKEVIPMOTNG 0ePimV TOV BEPUOKNTION Kol VO GUYKPIVOLUY TNV €MidpaoT
TV oeplov Tov Ogpuoknmiov pHe TNV ENOPOCT TOV CTPOUAT®V TOL
amoppoPovV TV VIEPLOPT aKTIVOPOAL.

To PhET Colorado éyet oyedaotei yia va fondnocel toug podntéc va
avortvéovv de&lotnteg diepediviong, eEepevvavtog TG OYECELS outiog-
amoTeAEGLOTOC. Ol EKToUdELTUCOL UTOPOVV VAL STEVKOAVVOLVY TN dlepedivnon
dNUoLPYDVTOG éve. GEVAPLO GTNV TPOGOUOImON kot {NTOVTOC omd TOLg
nofnTég vo. TpoPAEYOLV TO AMOTELEGUO TOV YEIPIGUOD TMV UETOPANTOV.
Y115 taEEg TOV OMUOTIKOV, Ol PLaBNTEG GLUYvVA awBopUNTe POTOVV TOAD
eplocotepeg epThoelg. Etvar covndeg va BEtouv pio oelpd amd epmTNoELS
«t1 B yivel ov» Kot vo KoteuhHvVouy TOVG EKTOLOEVTIKOVG GTT| PNON TNG
TPOGOLOIMOTG. TNV TEPITTMOT] TOL PALVOUEVOL TOV Beppokmmiov 1 yprion
TNG GULYKEKPIUEVNG TPOGOUOimong evdeikvutal, KoOMS TPOGELKDEL TOVG
nodntég péow evog donocbntikov mepiPdAiovrog mov potalel pe monyviot,
omov o1 pantéc pabaivouv péca amd Ty egpehivnon Kal TNV avakdAvy.

I'a va a&loromBei n Tpocopoiwon Tov eovopévov Tov Beppoknmiov
OTIV EKTOLOEVTIKT] O1001KAGI0, TPOoTEiVETOL VO akoAovONOel TO povTELO TOV
Kolb. XZvykexpipéva, mpotod EEKIVAGEL 1 dPAGTNPLOTNTO, OVOPEPOVTOL O
pofnotlakoi 6toYol (Kotavomomn Tov TPOTMOL WE TOV OmMoio 1 MALoKN
axtvoPBolia emnpealel v atpdseopa g Img, avapopd kot emebiynon
NG JldIKAGTIaG LE TNV OOolo T a€Plo TOL BepUoKNTioL TAYdELOVV TN
Oepuotnro, OvVoyvVAOPIoTN TGV ETUTTOCEMY TNg oOENong Tev aegpiov Tov
Oeppoknmiov oty maykooua Oeppokpocia). ‘Eneita, akoiovbel 1o 61dd10
g Zuykekppévng Epmeipiog, 6mov o ekmandeutikdg mpoPAiAsl GTov Tivoro
NV Tpocopoimon tov Phet, mapéyovrag mapdAinio 0dnyieg otovg pabntég
Yl TN GMGTT XPNO™M TNG.

Metd v  Zuykekpwyévn Eumepio, axoiovBel to o016d10 1TNg
AvoxAaoTIKNG €£€TOONG, GTO 0010 01 HOONTEC KOAOVVTAL VO GUULLETAGHOLY
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o€ ov{1Tno ylo va avaAoyloTobv Kot va eEgtdcovy Tt épabav. H culnitnon
Ba mpoxAndei pe epotoelc Omwg:

o TimopoInpnoaTe GYETIKA LE TNV TOPEiD TNG NALAKNG oKTIVOPOALNG
OTOV OVTH EICEPYETOL OTNV ATULOCPALPQL;

o [log n avénon tov oepiov tov Oeppoknmiov emnpéace 1T
Oeppokpocio Tng aTpOCEALPOS;

o [loweg sivon o1 mBavég eMMTOCEIS TNG KALOTIKNG OAAXYNG TOV
TOPUTNPNCATE GTNV TPOGOLOIOOTN;

Endpevo otddio eivon o Zynuoticuog Evvoladv kot I'evikevoewy, 6mov ot
LoBNTEG KaTaAyouy o€ BacIkEG EVVOLEC KOl YEVIKEVGELS fUCIGUEVEG GE 00O
napatnpnoay. llpoteivetan, aeov eEaybodv omd 1t ovlnnomn To
OUUTEPAGLOTA TOV HOONTAOV, VO, LOLPACTEL Hid POTOTLTIO LE TN LOPPN
oyedypdupLoTOg, oty omtoia va cuvoyilovtal to KOpla onpeio.

Téhoc, oto o1dd0 Tov [lepapaticpod or pedntéc evhappvvovron va
TEPOUATIOTOVV TEPOLTEP® HE TNV TPOCOWNOIMST Yo Vo €EETAGOVV
SL0POPETIKA GEVAPLA LECH UOKNGEMV EMiAvONG TpofAnpdtmv. Mmopolv va
eEepevvnoouvv mepmtoelg Omws: Tt cvuPaivel dtav peldvovion To aépla
ToV BgppornTiov GTNV ATULOGPALPO, TOG ETNPEALEL ) SLOPOPA GTLG EKTTOMITEG
CO:z ™ Beppokpacio TG ATUOCPALPOG GE OLOPOPETIKES YPOVIKEG TEPLOSOVG
Kot Toto €lvon To amoTéAEG O OTav cLVOVALoVTAL d1aPopES avlpOTOYEVELG
Kol QUGTKEC TTNYEG aepimv Tov Beppoknmiov. ‘Etot, o1 padntéc eumiékovian
evepyd o11 padnotokn dradikacio, epapuolovv 1n Bewpio oty Tpdén Ko
amoktovv fabvTepn KaTAVONGMN TOV EAVOUEVOL TOV Beploknmiov Kol TV
EMATOGEDY TOV. Akolovbel To a1dd10 TG Néag Zvykexpiuévng Eumnepiog,
OOV TPOTEIVETOL VO ONKMVOVTAL 01 LadNTEG avd dVAdEG GTOV VITOAOYIGTY|
NG TaENG, MOTE Vo LETAPAAAOVY 01 10101 TG THEG KOL VAL £PYOVTOL OE GLLECT)
EMOON LLE TN VEA YVOOT).

Térog, oto o1ad10 NG Néag Avaxraotikng E&Etaong, kot yio 6komovg
a&loloynong g 0Ang dradikaciag, Tifevtol EpmTACELS OTMG:

o [log Aeitovpyel To pavopevo Tov Beppoknmiov kot wolo givol Ta
KOpLOL 0EPLOL TOV TO TPOKAAOVV;

o Tloteg avBpamiveg dpactnplotnteg cupPdilovy oty avénoen tomv
aepiwv Tov Beppoknmiov;

o llog emnmpedler n avénon twv agpiov Tov Beppokmmiov v
noykoo o Oeppokpacia; [oteg eivar o1 cuvémete;
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koG kKo ep®TNOE TOL €0TIAlOLVV oTN pofdnolok) eumepio TNg
Tpocopoimong Onmc:

o Tloteg Nrav ot mo Betikéc Ko apynTikég LabnoloKeg EUmELpieg cog
oo TNV TPOGOUOImoT;
ITog avtég emnpéacay To TEAMKO AmOTELEG LA,
Tt péBate amd T CLYKEKPILEVT dPACTNPLOTNTAL

4.2.2. Ansel and Clair: Little Green Island

‘Eva axoun mapdderypo mpocopoimong mov afiler va aflomombel ot
S axtikn dradikacio kot pmopel va evansOnTonotoel TEPPOALOVTIUKY TOVG
pofntég eivan to «Ansel and Clair: Little Green Island». Eivor pia
EKTTOLOEVTIKT] TPOCOLOIMOT] OYESIOCUEVT Y10 TTOdLd, TOL GLVOLALEL TNV
YoYoyoyio He v eKpadnon ywo v mpoctacio tov mepidiiovioc. To
mowyviol mepthapPaver dvo yapaxtnipeg, Tov Ansel ko tnv Clair, ot omoiot
KaB0d1YOUV TOVG TOIKTEC UECA OO dPUCTNPLOTITEG TOV EMIKEVIPDOVOVTOL
GTO VO KAVOuv €va vnoi o uAkd mpog 1o mePPaiiov. Anpiovpymvag
évav Aoyoplaopid GV TPOCOUOImoT 0T, ol pobnTég yivovial avtdpato
O10KTTEG EVOG KonvoLpYLov volov. To cuykekpipévo vnot givon yepdro pe
OKOVTIO10 KO 1) TPATT) ATOGTOAN Eivor val Tat GLAAEEOLVY Kol va. Ta fdAovv ot
HoONTEG 6TOV KASO amopplUpdtev, eved, Topdiinia, kabodryodviol amd
OTTTIKG, KO 1IN TIKA LIVOLLOTO Y10 VO, OAOKATPMGOVV TIG OMOGTOAEG. Y Thpyel
emiong, M ovvordtnTa va dwfalovv N vo. oKoOV TANPOPOpiEg Yio
neptforiovtikd BEpata, OTMG KOl YOUPITOUEVE TPOYyOVdLa Yo TH POTOVOT,
péoa amd Ta omoio ot pnafntéc pabaivouy kKot akovve yio TEPIPUAAOVTIKG
{ntiunota. Téhog, pUmopovv va mapakoAovdncovy cvviopa podnpartae yo
d1apopa OELOTA GYETIKA LE TO TEPLPAALOV.

H ev Aoyo epoppoyn ovvovaler tn Onuwovpyio, tnv emilvon
TPOPANUATOV KOL T1) GTPOTNYIKN LE KIVOUULEVH GYED0L KO S100POGTIKOTNTAL.
O pofntég kabapilovv oxovmidia, @uteLOLVY, TOTILOLY, LETOKIVOUV KOl
TOVAOVV 0évtpo. Méca OTIC amoGTOAEG €ival va EVTOTicouV €pyooTdota
avBpoxo TNV dpa oL piyvouv pOHTOVG, KAOMS KOl VO OO LaKPHVOLY KoL Vol
elevBepdoovy TOLALA OV £YoVV KOAANGEL 6TO TETpéAato. H cuykekpiuévn
TPOCOUOIMOT] TOPEYEL 6TOVG PadNTéG TN duvaTOHTNTA Vo PLdCOVY TMG Ot
OALOYEG YOP® 0O TO VNGT 0dNyoUV 6€ avENoN TOV EMTES®V POTUVONG
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(d0oo1KéEG TLPKAYIES, ATLOCQOIPIKN POTTAVOT and avOpoKIKEG LOVAdES Ko
OYNLLOTO, QUTOPAPLLAKA TTOV S1OPPEOLY GTO VEPO, pebdvio amd ayehddec,
TeTpEAALOKNALS G 6TIG aKTéC, 0&vn Bpoyn, TpYOTo 6to 6Lov). O pabntég
npoomafovv va dopbdcovy M va UETPLEGOVV TG TEPPUALOVTIKES
TPOKANGELS, OVTIKAOIGTMVTAG, Y10 TUPAOELYLO, T XNUIKE QUTOPAPLOKO GTO
aypoOKTNUe pe Kohd Covglo, HEIOVOVTOS TIC EKTOUTEC AvOpoxo pe TNV
TPOGONKN MAOK®V TAVEAL Kol OVELOYEVWNTIPL®V Kol TPocBETOVTOG
ToONAATOSPOLLOVG Kot SNULOGIEG GLUYKOIVAOVIESG Y10l TN LELCT) TNG POTOVONG
oo OYNUOTOL.

Mepikd omd To 0QEAN TOL ToyVidloy sivon apyikd To yeyovog OTl
d10dokel Pacikég mEPIPOAAOVTIKEG EVVOlEG OTIMG 1) AVAKDKA®GT], 1 LElmON
amoPANToV, 1 €£0UKOVOUNGCT EVEPYELNSG Kol 1| TPOoTocia TNg ayplog {wng.
Emiong, ot pabntéc éyxovv 1n duvvordtnto vo oyeddoovV Kol v
TPOGAPLOGOVY TO VNGoi, TOPOKOAOLODVTOG TOV BETIKO OVTIKTUTO TOV
QUMK®OV TTIPOG T0 TTEPPAALOV EMAOYDV TOVE GE TPAYUATIKO ypdvo. Me tnyv
QQNYNUOTIK TPocsEyylon kor tovg yopoktnpes Ansel ko Clair, 10
EVOLOPEPOV KOl T KIVITPO TV Toudidv Yo, Ldnomn diatnpovviol Vynid,
EVM LLE TOVG YPILPOVG KO TIC TPOKAMGELG EVICYDETOL 1] KPLTIKT OKEWYT Kol Ol
oellotnrec emidvong mpoPAnuatwv. TéLlog, onNUOVTIKO TAEOVEKTNIO TNG
EQAPLLOYNG elvan OTL VOAPPHVEL TN STIOVPYIKT] GKEYT] KOL EMTPETEL GTOVG
LoBNTEG Vo 5YEOIACOLVV Kol VO KOTACKEVAGOLY TO 100VIKO O1KOAOYIKO VNoi
TOVG.

Mo va a&lomonbei M GLYKEKPIUEVT] TPOGOUOIMGN GTNV EKTOLOEVTIKT
dradikooio, Tpoteivetor vo axorovdndeito povrédo tov Gross. [poteiveTon
nohota, va dieloybel To pddnua oty aibovca TV VTOAOYIGTMOV, MGTE VO,
€Youv Lot o1 LobNTEG TN SLVATOTNTO VO EUTANKODV EVEPYA. ZVYKEKPLUEVQ,
o1 pafntéc yopilovion o€ dVAdES Kol GVVOEOVTOL GTNV TPOCOUOIWGT, APOV
TPMTO, 0 EKTOLOEVTIKOG EENYNOEL TOV GKOTO KOl TOVG GTOYOVG OV TPEMEL VL
EMTVYOLV Ko O€IEEL Ta Pacikd epyareia Tov monyvidlov. Emnerra axoiovBodv
gpomoselg ommg: «Ilong emmpedlel n pouTavon Ty vyeio TOV KATOTK®OV TOV
yNnoov Kot To TEPPAALOV;», UE oKkomO Vo KoBoploTel TO TPOPANUE GE
oY€0T1 LE TIG KOWOVIKEG a&ieg, OTmG M VYEiLD TOV KATOIK®V, 1) d10TpNon TNg
BromouciAdtntag ko 1 Procipotnto. Axoiovbel culntnom otnv omoia
CUUUETEYOVY OAEC O1 OPLAOEC.

Axolovbel To otddio tng [apdbeong Epiktav Tpomwv Apdong, 6mov
GUYKEVTPOVOVTOL 10EEC KoL TPOTAGELG OTO TOVG LOONTEC CYETIKA LLE EPIKTOVG
TPOTOLG JPACNMG YOl TNV OVTILETAOMIGT TOV TPOPANLATOS LLE CPOPUN TV
gpotnon: Iloteg sivor pePIKEG TPOKTIKEG AVGEL TOV UITOPOVUE Vo
EQOPUOGOVLLE Y10 VO LELWCOVLE T pUTtaven oto vnot; Eneita, 610 61dd10
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g Zuykévrpoong ko Epunveiog Enpovtikng [inpoeopnong, avaribeton
oe kGOe opdda vo gpeuvNoEL o GLYKEKPIUEV Avon Pacilopevn oto
oy VidL (7. TOC AELTOVPYEL 1] AVOKHKAMGT Kot TTOlL ELVOIL TAL OPEAT] TNG) Kou
VoL KOTOypayEL TANPOPopieg o€ Eva YopTi. APOV TEAEIHOOVY OAEC O1 OULAOEC
akoAovBei 10 otddo g Ilpoxatopktikng Amdéeocng pe Bdaon v
Yrdpyovoa [TAnpoedpnon, dénov tibeton 1 epdtnon: Ilowa Adon moteveTe
OTL €lval 1) O OMOTEAECUOTIKY Kol YloTl; ME apoppr| TV €pOTNCT oV,
wpokoAieitan culnnon kon eEgtdlovtol ol TAnpopopieg tng kabe opddag
TPOKELUEVOL VO, KATAANEOVY ol pafntég otnv KaAdvtepn Avon Pdcel Tov
0edoUEVOV TTOL CUYKEVTPOOMKOY.

Y10 emopevo otddlo, avtd ™G Avinyn Apdong Zopemvo Pe TV
Amoépac, ot padntéc epapprolovy T Ao HECH TPAYLLATIK®DY dPAGE®DY GTO
oyoleio | T xowdtnta. [oapdderypo dpdong amoteiel | dnuiovpyia vog
TPOYPALULLATOG OVOKOKA®GONG GTO OYOAEL0 PACIGUEVO GTIC YVOGELG OO TO
moyviol. Téhog, or pobntég oto terevtaio oTdd0  a&loAoyolv Ta
amote o pata G dpdong kot Le cuytnor eEdyovton GUUTEPACLLOTA Y10, TO
T1L Aertovpynoe ko Tt Oyt TIpoteivovian epotnoelc 6mmg:

e Tlow Mrov ta KOpla oTOLEID TOV EVOOUOTDOCOTE GTO TPOYPOLLILOL
AVOKOKAMGTG TOV GYOAEIOV GOG, XPTOLOTOLDOVTOS TIC YVACELS OO
TO oLy VidL;

o TIloleg oAAayéc mapOTNPNCOTE OTN GULUTEPLPOPA TNG OYOAIKNG
KOWOTNTOG OGOV 0popd TNV avakLukA®or; Ympée avénon g
GUUUETOYNG;

o Ti Bo PBertidvare 6T0 TPOYPAUUO OVOKDKA®ONG €V giyote TNV
gukaipia vo 1o Eavooyed1oETE;

o E&etdlovtoc 1o mpoypapLlLo ovaKOKAWMGNG TOL OMLLOVPYNoOTE, T B
aprvate, Ba tpomonotovcate N B mpocbHitate; INori;

o [loteg Nrav ot mo Oetikéc Ko apynTikég LabnoloKég EUmeLpieg cag
oo ™ dradikacio Tov aKkoAlovdnonke otn dpacTnPLoTNTa;

e TipdBare amd ™ drodukacio;

Ol Tapanmdved ep®TNOELS €Y0LV 0TOYO va fondncovy Toug padntég va
avOADGOVVY TNV OTOTEAEGLATIKOTNTA TOV TPOYPALLUOTOS OVUKDKAWDGONG TOV
ONUIOvPYNC OV, VO AVOyVOPIGOLV TO ETLTUYNLLEVO GTOLXELD KO VOL EVTOTIGOUV
TIG TPOKANGELG Ko TIG gvkatpieg yia Pertimon. MEcw TG avVOGTOYOOTIKNS
VTG S1ad1Kaciog, o1 HoBNTES UITopoLV va. avarTOEOVV SeE1OTNTEG KPITIKTG
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OKEYNG KOL VO, EVIGYDOOLV TNV 1KAVOTNTA TOVg vo oxedidlovv kot va
VAOTOL0VV OOTEALECLATIKEG dPAOELS 6TO LEALOV.

4.3. Ewxova

4.3.1. Ewéva yio v kApotn airoyn

Ot g6veg €YoV TN SVVOTOTNTA VA ELAIGHNTOTOMGOVY TOVG HUBNTES o€
nepforiovtikd Bépato. Méow eVIVTOOIOKOY Kol EAKVGTIKOV OTTIKMV
OVOTOPOCTACE®Y, LTOPOVV VO OTOdMCOVV CTUOVTIKG TEPPAALOVTIKA
TPOPAALOTO KOl KOTOGTACES. AVLTH 1 ONTIKN TPOCEYYLOT WUITOPEl va
EVIOYVOEL TNV EMYVOON KOl TNV KOTOVONoN TV TEPPUALOVIIKMY
{ntnudrov, mtpodyovtog Tn cuLveidnomn kol tnv vaevbuvvotnta oe Béuata
Om®G M KMPOTIK oAAayn, 1 POTOVET KOl 1 OTOAEL PLOTOIKIAOTNTOGC.
Emmiéov, o1 ewcdveg mpodyouv ) ovlrtnomn kot v egpevvnon mlavmv
AMoewv, kafioToOvTag TNV TEPIPOALOVTIKY EKTTOIOEVON TO TPOCITH Kot
evdlapépovoa yio. Toug podntéc. ‘Eva mopadetypo eikdvag mov Uropel va
gvaioOnronomoet tepPailovtikd tovg nonTég sivol évo 6KitGo 1o 0moio
TOPOVGLIALEL TPEIC TOMKEC OPKOVOEC TOL GTEKOVTOL TOVMD GE VO, UIKPO
KOMUATL ThyoL OV ADVEL, LE EVav YAGPO Vo KABETAL GTNV TAATY TNG TOV®
apkovdag. H eikdva catipilet Tnv kAot aAloyn Ko tn dtodukooio TRENG
TOV TOMKOV Thywv, mov 0Etel o Kivduvo TNV emPimon TV TOAK®OV
apKovdwV Ko GAA@V {mmv mov {ouv 6 avTtohs Tovg 01koToémovg. H oxmvn
ovvovalel kKopkd Kot OAPepd ototyeia, avadelkviovtag TNy aymvia Tov
{owv mov mpoomabobv vo EMPUOCOVYV GE UKL OAOEVO. GUPPIKVOUEVN
EMPAveln moyov. Avtd 10 okiteo givar 1davikd yio vo. enynoel 6Tovg
pnofntég To BEpa NG KAHOTIKMG 0AAOYNC e EVOV KOTAVONTO KOl EAKVGTIKO
TpOTO HEC® TNG GATIPLKNG TOV Tpocéyyions. H ewdva mov meprypdpetan
etvon draféotun otov akdAovbo chvdespo: https://www.shutterstock.com.

H gwova aut pumopet va xpnoipnedoel wg ontiko epEfioua Kot mg LECO
TPOGEAKVONG TOL EVOLOMEPOVIOS TV HAONTOV Yo TNV €100YMYN TOL
0£1L0TOC TG KAMPOTIKNG 0AAAYNG KOL TOV ETTTOCEDY TNG oTNV dyplo. {on.
IMa v a&lomoinem g eovVag oTNY TAEN TPOTEIVETOL TO LLOVTELO TV TTEVTE
otodiev. Xvykekpiuéva, apov avapepfolv ot padnolokoi atdyol, mov givon
VO KOTOVOTIOOLV 01 LOBNTES TOV OVTIKTLTTO TNG LAEPHEPLOVGTIG TOL TACVITT,
npoPdAletar pe ) Pondela Tov mpoPoréa n ewodva. ‘Emeita, axolovbel
AEKTIKN EMEENYNON Y10 TO MG O TAYOG OV ALOVEL OVTITPOCHOTEVEL TNV

65
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OTMOAELDL EVOLOLTNLATOV Y10 TIG TOMKES OPKOVOEG KO TTMG OVTO GUVOEETON LIE
v vrepBéppaven tov TAavnn. Tibevion Eneita epOTHCES OTWOC:

e Tlowo mioteveTe OTL €lval TO PVLLLE TOV GKITGOV;

o [log vopilete O0T1 emnpedlovion 01 TOMKEG apkoVOES amd TNV TNEN
TOV Thymv;

e [low givon n onpacio Tov TOLVALOD TOL KADETO TAVE® GTIV KOPLET|
NG 0pKovdG;

e Ti pumopovpe va kévovpe ywo va Ponbrcovpe otn peiwon g
KAMUOTIKNG 0AAOYNG;

o [log vouilete 611 Ba givor 0 KOGLLOG OV €V KAVOLLE TIMOTA Yol TNV
KMotk oAAoyn;

Me 116 TOpOmAvVED EPMTNCELG, Ol LOONTEG UTOPOLV VO KOTOVOTGOVV
KoAOTEPO TO TPOPALOTA TOV GYeTI{OVTOL e TNV KALLOTIKY oAAayR KoL Vol
avorttoéovy dellotntec kputikng okéyng kobmg egetdlovv moAvTAOKQ
nwepPoirovtikd ntnpato. [HopdAinia, amd T1g amaviioels Tmv pabntov Ba
yivel povepd gdv Kot kaTd OO0 emMTEVYONKOV 01 6TOYOL TOV LOHNLLATOG.

H O0waokoMa tedeidvel pe  dpooTnploTNTeg TPOEKTACTG MOV
ovupdAiovy otny eUPabuvon TV OTOKTVOEVTOV YVHCE®V Kol Tr GOVOEST
oUTOV UE TPOKTIKES eQopupoyéc. Mia mpotaom mpoéktoong elvor va
ONUovpyNoovY o1 LadNTEG TA SUKA TOLG COTIPIKA OKiToa, E(TE OTOMIKA Elvan
OMOOIK(A, OYETIKA UE TNV KAWMOTIK oAloyn M GAA0 TeplPoAlovTiKA
{ntiuata. To okitoa propodv vo Tapovsidlovron kot vo cuintovviol oTnv
taén. Emiong, pmopel va avatedel mg kot oikov gpyacio va epeuviicovy ot
LOONTEG T1G EMATMCELS TG KAYLATIKNG 0AANYNG O€ S14(POPa 01KOCVGTHLLOTA
N €id1 Kol vo TOPOVGLACOVY TO. EVPNULATE TOVG TNV EMOUEV UEPA OTNV
oAouéAeLaL.

4.3.2. Exéva Yo T1 pOmTaven TV 00TV

Axoun éva mopddelypa €KOVOG TOL  UTOPEL Vo uoucHNTOTOoEL
TEPLPOAAOVTIKA TOVC PabNTéG elvar pio. €1KOVA, GTO KEVIPO TNG OMOL0Gg
VIAPYEL Eva UEYAAO YaPL TTOL KpaTd pio oumpéAa. Katm amd tnv ounpéda
Bpiokovton pikpotepa yapia kot Evog imndkapmog. H opnpéla paiveton va
YPNOLUEVEL MG TPOCTOCIN GTO Yaplo amd T TAUCTIKE OmOPPILILOTO TOV
TEPTOLV OTNV EMEAvELD TNG Bdhlaccas. Avtd tovilel Tnv advvapio Tov

66



Borlaooiov ooV va TpocTatevdovv and v avBpomivn poraver. [po and
TV OUTPELD, VILAPYOLV S1A(POPaA TAUGTIKG AVTIKEILEVH TOV EMTAEOVY GTO
vepd, OMWG WITOLKOALD, GOKOVAEG, KOAQUAKLY, TPOVVIO KOl TOTHPLO,
CVTITPOC OTEVOVTOG TNV ALEAVOLEVT OTTEIAT TNG TAAGTIKNG POTOVOTG GTOVG
wkeovovg. H eucova otédvel £va 1oyupd mepPailoviikd LVOLLO GYETIKA LLE
TN pumavon TV Bolacodv Kol TNV avaykn Yio pacT KoTd NG TAUSTIKNG
pomavong. Aeglyvel mog ta Boddooio (oo yperalovior TpooTacio and Ta
amopAnta tov aviporwv. H eikdva mov meprypapeton ivar Stabéciun otov
akorlovbo ovuvdeopo: https://id.pinterest.com/pin/653162752198546679/.

To ovykekpipévo onTikd pHéso pmopel va alononel amoTeEAESLOTIKA
OTNV EKMOULOEVTIKT S1001KAGIO Yl VO VOGO TOTOGEL TOVG HaBNTEG
OYETIKA e TO TEPPUALOVTIKA TPOPANUATO KOl GUYKEKPLUEVO JLE TT) POTTOVOT
Tov vodtov. I'a v aflonmoinon tng eikdvag otnv TAEN TPOTEIVETAL TO
HOVTELD TV TEVTE oTadimV. TuyKekpluéva, 1 ddackaAio Eekvd pe ™
STUTOGT TOV HLOONGIOK®V GTOHY®V TOL Elval Vo ovoryvopicovy ot podntéc
TO TPOPANA TNG PUTOVONG VOATOV KoL TIG EMTTMOCELS TG 6TN BoAdooia
Lon. 'Enetta, mpofdiietor 6Tovg pLabntég n €1KOvVa, 1 0moic AEITOVPYEL MG
€VOL 16YVPO OTTTIKO PEGO Y10, VO TPOCEAKDGEL TNV TPOGOYN TOV HLabnTOV Kot
va Tovg Pondnoet va cuvoEcouvy To BENA [LE 0L GUYKEKPILEVT] EIKOVAL.

H ewodva pmopel vo gpumvevtel og puo coTiptk’] 1 GUUPOAKN
OMEIKOVIOT TTOV GYOALALEL TIC EMATMOELS TNG KALATIKNG OAAOYNG OTIC
TOMKEG apkovdec. H avaykn tov apkoddmv va otoifoyfodv 1 pio tave
TNV GAAN AVTITPOCAOTEVEL TNV 0LEAVOLLEVT dSVOKOALD TOV £YOVV Va fpovv
otafepd mhyo Adyw g TENG Tev Tayov oty Apktikn. O yAdpog oty
KOPLPT VTOIMADVEL TN cVVEXLLOUEVT Tapovcia (mNg mTov TpocapuoleTal og
VEEG GULVONKES, EVA TOLTOXPOVO, EKUETOAAEVETON TNV KOTAGTOOT T®V
apkovdwv. Avtn M ewkoéve pmopel va  ypnonomomdel wg 1oyvpo
eKTadEVTIKO gpyareio yia va dieyeipel culntnoeic Yopw amd to BEpaTa TNg
dtatpnong tov aypiov {owv, Tng KMPATIKAG OoAAOyng, Kol Tng
nepPorioviikng evarsOnronoinong. Ia v evBdppuven svlftnong yopw
amd TNV €KOVO, TOL TOPOLGIALEL TIG TOAIKEG OPKOVOEG KOL TNV EVVOLM, TNG
KMPOTIKNG 0AAOYNG, TPOTEIVOVTOL EpMTNOELS OTMC:

o TiovpPorilel n otoifoén TV TOAK®V apkovdmV otny 1kova; [1og
ovtd oyetiletol PE TIG TPAYUOTIKEG EMATMOELS TNG KAULOTIKNG
oAAaYNC oTN QUON;

o Tlog n mapovsio Tng YAGPOL GTNYV KOPLPT TOV ApKOVI®V eMNPedlet
TO UNVULO TTOV HETAPEPEL 1) EIKOVO,
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e Me mo10vg TpOTOVS UTopEl 0 KOOEVAS [Lag Vo, GUUPOAAEL 6T LelmOT)
TOV EMMTOCEDV TNG KAPOTIKNG 0AAayNS, Le Pdon Tig 10éec mov
TPOKVTTOVV OO TNV EIKOVAL,;

o [lotgg givon ot Bpayvmpdbecieg Kot LaKpoTPOBEGEG GUVETELEG TTOV
evdéyeTal vo. avtieTonicovv Ta aypro. {da, OmmMG Ol TOAKES
OPKOVOEG, AOY® TNG KAATIKNG OAAXYTC;

o [log avtég 01 cuvéneleg umopet vo eMNPECGOLY TOVG AVBPOTOVGS;

H oJwdikacio teAeidvel pe Opaoctnplotnteg TPOEKTAONS OV
ovpfdriiovv oty euPabuvorn TV YVOCEOV TOL AmOKTNONKAV Kol T
GUVOEGT] TMV UE TPUKTIKES EPAPUOYEC. Mia dpacTnpldTNnTO TPOEKTACTS
glvarl vo ONUIoOLPYNGOoLVY Ol HalNTéC €ite aToUIKA €lte OUOdIKA APicEC N
okitoo mov ameikovilovv TN POTOVGET TOV VOATO®V KOl AVCELS Yo TNV
OVTILETOMON TNG. XT0 TEAOG, WTOPOVV VO TOPOVGLAGTOLV KOl Vol
ov{ntmbovv ot epyocieg twv podntdv otnv tédén. Emiong, umopel va
avorebel g kat’ oikov gpyacio vo PELVICOLY O1 POBNTEG TN PLTOVON
VOATWOV GTIV TEPLOYN TOVG, VO KATAYPAYOLV Ta £i61 TAUCTIK®OV OTOPATOV
KOl VO TPOTEIVOLV TPOTOLG YIOL TNV OVOKOKA®OM 1 TNV UEI®ON TOV
TAOoTIKOV. Mio axoun dpactnpldtnTa Tov Umopel vo mpayuotomotnoel
elvan vo {nnBet amd Tovg pabntég va pEPOVY TAAUGTIKG OVTIKEILEVO OO TO
omitL otV TAEN KOl Vo TO OloY®PICOVV GE OVOKLUKAMGIUO KOl Un
OVOKVKADGLLLOL.
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5. LYMIIEPAXMATA

Amd v Topovoa  epyocio. pmopel  Koaveig va gEdyel  opiopéva
ovumepaopato. Meydho pépog tov TANOLGUOL KOL TNG EPELVNTIKNG
KOWOTNTOG  OvoLYOUV  €viova Yoo Ta  mepPoiioviikd  {ntiporto.
[MpoPAnuata 6mmg 1 KALOTIK 0Aloyn, TO GoVOLEVO TOL Beppoknmiov, 1
ATLOGPOLPLKT PUTAVGT), 1] POTOVGT] TOV VOATMV KU 1) EE0PAVIOT) TV ELOMV
Bpickovtal 6T0 EXIKEVIPO TOV EPEVVITIKMOV LEAETOV.

Qo1660, 1 YVOON 0o LOVN TG OV EMAPKEL Y10 VO OVTILETOTIGTOVV Ol
méoeglg mov Ofyetan to meEPPdAAov. Yyiotng onupociog eivor ot
nepiporrovtikég afleg tg wowwviag. ‘Etol, egivor  onpoviikd  va
KOTOVONGOVE T YVOLUY] TOV KOIWVOL Y10, T0 TEPPOALOVTILKG TPOPA LT,
WO10ATEPA TOV TOLOIDV, TOV AOTELODY TOVS 0wplavoDg Toditeg. H yvaaon, ot
OVTIANYELG KO O1 GTACELS TOV LIKPOV LLaBNTdV TOL S1LOTIKOV GYETIKA LE TO
ePLPAALOV Kot T TPOPANLLATA TOL £XOVV 1d10iTEPN ONHAGin, S10TL AVTOl Oa
OVTILETOTIGOVV TO PEYdA TEPIBOALOVTIKG TPOPANLATO TOV LEALOVTOG, TO
omoia cuveymg eMdEVOVOVTOL Kol B amattnoovy mo ovvleteg Avoels.

H mepiporrovtikn exmaidevon €xel 1n dvvatdTnTo vo, EVICYDGEL TN
ovveidnon 6t N Prdciun avémtvén plog Kowvmviag pmopel va emtevydel av
TO, ATOULOL VIODETNCOVY GLUTEPLPOPES PIMKEC TTPOG TO TEPIPUAAOV KoL Evay
TpoOTo (NG TPOCOVATOMGLEVO GTT] dlaTipnoT Tov teptBdiiovtog. [a tnv
KoAMEPYELD TEPIPAALOVTIKTG evoncONTOTOiNGTG TV LaONT®V SNIOTIKOD,
AmOdEIKVOETAL 1O10HTEPO CNUAVTIKY] 1] EVTOEN LOVTEL®V PLOMOTIKNG pddnong
o1 o aktikn dradwkacio. H a&lomoinon tov poviédwv oty [potofddia
Exnaidevon omodeucvoetor efoupetikd amodoTikny otn Pektioon g
EKTOLOEVTIKNG EUTMEPIOG KOL GTNV OVATTLEN OLGLAGTIKNG YVAOONG GTOVG
pontéc. Mécm antdv TV LOVIEA®Y, 01 LOONTEG CUUIETEYOVY EVEPYH OTN
dradikocio Tng PAdNoNg, CAANAETIOPOVTOC AWLEGH, LLE TO EKTALGEVTIKO VALKO
Kol To TEPIPAALOV TOVG. AVTO O)L LOVO EVIGYVEL TNV KOTAVONGT KOL TNV
aQopoimon TG YvOoNg OAAG Kol Tpodyel TnV ovamtuén Kpicipov
OeLloTT®V OTMG M KPITIKN GKEYN, 1] CLVEPYAGTO KO 1) SNUIOVPYIKOTNTA.
Emmiéov, ta povréia Propotikng pabnong kaAiepyodv pia Oetikn otdon
TPOG TN HAONOM, KOVOVTAG TNV WO EAKVGTIKN KOU OYETIKN HE TNV
kabnuepvy oM tov podntov. Qg amotéAiespa, ol pabntég yivoviol o
GLVELONTOMOINUEVOL KOl €VEPYOL TOATEG, KOVOL VO OVTATOKPLOOVY GTIG
TPOKANGELS TOV LEAAOVTOG.

[Mieovektuoto mopovosidler n €viaén tov poviélomv Plopoticgg
padnong ko g mpog v mepPailoviikn evausOntonmoinom tov padntov
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[MpotoPadag exmaidevons. Méocw avt@v TV pOVTEA®V, ot padntég
EUTAEKOVTOL EVEPYA GE OPUCTNPLOTNTEG TOL EMTPEMOVV TNV OLECT|
oAANAemidopacn pe TO QLOWKO meEPPAArov, OlevkoAbVOVTAS £TGL, TNV
Katovonon Tov  TEPIPUAAOVIIKGOV TPOPANUAT®V Kou TNV  omdKTNom
emiyvoong kol gvoucOnoiog yio ovtd. H Propoatiky pdbnon evBappovel
TéA0C, TOLG WOONTEG vo avamTuEOVV KPITIKN OKEWN Kol VO avaAdfouv
OpaoELg TOL TPOGyoLV T BLdC1UN avATTLED, KAO1GTOVTOG TOVG TEPIGCOTEPO
GUVELBTTOMOIMULEVOVG Ko LTEVOBVVOLG TOAITEG TOV PLEAAOVTOG.

v zmepifodioviikny gvausOnromoinon Tov poadnTOdV  SMUOTIKOD
oVUPAAAEL KOl 1] EVOOUATMOON OTTIKMV Kol OTTIKOOKOVGTIKOV LECWV GTIV
eKTaLdEVTIKN O1001KaGio. To cVYKEKPIUEVO VAIKO OITOTEAEL (1o EVYAPLOTN
oAAayn oo TO GTATIKO TEPLEXOUEVO TV GYOMK®V BifAicv 1 TV ypomTtmv
EPYOOLOV, UEWDVOVTOC TNV TANEN Ko av&Avovtog TO eVOLOPEPOV TMV
podntov. Méca and eicoveg, KIVILOTOYPAPIKES TOLVIES, TPOGOLOIDCELS KOl
Bivteo, ot pabntéc umopotv va dovv Cmvtovd mapadeiypoata Tng evong Kot
TOV TPOPANUATOV OV TNV AmELOVV, OTMG 1 KAPOTIK oAloyn kot 1M
pomavon. ‘Etot, n {ovtovy mapovcioc Tov teptfailoviikdv TpofAnudtmv
KaB10Td TIg TANPOQOPiEG MO KATOVONTEG, VO TOPOAANAL EVIGYVEL TO
EVOLOPEPOV KOl TNV EVEPYO GULUWUETOYN ToV padntov. Emumiéov, n ypion
OTTIKMV KOl OTTIKOOKOVGTIKMV LEGMV UIOPEL va evBappOVEL TOVG pabnTég
vo  avoAdfovuv dpdom yw TNV TPOCTOCiO Kol TN JloyEipiomn Tov
TePLPAALOVTOG, KOAALEPYDVTOG Lo o LTEVOVVY] Kol GUVELOTTOTOINUEVT
YEVIEQL.
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